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一、摘要
    此研究為2001年「澳門青少年與藥物調查研究」、2002年「澳門大專生與藥物調查研究」及2006年「澳門在學青少年與藥物之跟進調查」的跟蹤研究，對象為澳門全日制五、六年級學生、中學生及大專學生。被訪者來自全澳門的三十四所小學、二十三所中學、以及四所大專院校。研究小組派研究助理把問卷派發予參與的學校，待問卷完成後，校方再聯絡研究助理，相約時間回收問卷。
　　

　　問卷設計有四大部份。第一部份為被訪者的個人及家庭基本資料。第二部份為學生的態度及價值觀。第三部份為學生對預防濫藥的意見。第四部分為學生接觸藥物的情況。

    本研究的樣本數目在小學、中學和大專分別為 1,851、4,447 和814。
　　結果顯示，學生在認知方面，跟2001、2003和2006年的結果沒有太大分別，總括來說大部分受訪者對濫藥都是有一定的認知，認同吸食毒品都是會上癮和影響健康。

    小學生受訪者中，有0.7%曾經服食丸仔或大麻，0.5%曾經服食K仔，0.4%曾服食海洛英 (白粉)，而他們大多在卡拉OK中服食；中學生受訪者中，有1.2%曾經服食丸仔或大麻，1.2%曾經服食K仔，0.8%曾服食海洛英，而他們大多在朋友家中服食；本地大學生受訪者中，有1.6%曾經服食丸仔或大麻，1.0%曾經服食K仔，1.2%曾服食海洛英，而他們大多在街上或在電子遊戲機中心/網吧服食；外地大學生受訪者中，有1.3%曾經服食丸仔或大麻，0.8%曾經服食K仔，0.8%曾服食海洛英，而他們大多在家中服食；總體而言，大學生受訪者中，有1.5%曾經服食丸仔或大麻，1.0%曾經服食K仔，1.1%曾服食海洛英。
    是次研究數據顯示，小學生濫藥人數17人，共佔樣本中的0.9%；中學生濫藥人數66人，共佔樣本中的1.5%；大專生濫藥人數12人，共佔樣本中的1.5%。
總觀是次研究，2010年小學生的濫藥人數比2006年有少許上升；而2010年中學生和大學生的濫藥人數比以往有所下降。
　　預防濫藥意見方面，大部分中小學生受訪者都是最主要透過學校/老師接觸到有關預防濫藥的資訊，而他們亦認為此資訊最為有效地預防濫藥；大專生受訪者方面則以透過電視接觸到有關預防濫藥的資訊為多和認為較為有效，學校/老師為次。

研究同時發現，小學生受訪者服用此類藥物的主要原因是好奇和消除壓力，中學生是朋友影響，本地大學生是為了刺激，外地大學生則是為好奇。
二、背景
  中華人民共和國澳門特別行政區政府於1999年成立之後，一直重視監控澳門青少年濫用藥物的情況。在2000年9月，邀請澳門大學教育學院教育研究中心主任梁成安和李小鵬開展「澳門青少年藥物研究」計劃，其後在2002年5月及2006年分別開展「澳門大專生與藥物調查」計劃及相關的追踪調查，以進一步了解澳門在學青少年及大專生的濫藥情況。


社工局相信一個有系統、具連續性的追踪調查(Tracking Study)，可以讓澳門特區政府有系統地掌握澳門在學青少年濫藥問題的狀況，從而建立相關的數據庫，為制訂相關的政策及防治策略起著重要的作用。有見及此，社工局再次於2010年4月與澳門大學教育學院聯絡及磋商，議決再次進行澳門在學青少年與藥物的追踪調查，以期建立一個更為全面的澳門在學青少年對藥物的認知與態度的數據，為有關當局及青少年工作者提供更具參考價值之研究成果，同時，也便於當局規劃及制定預防藥物教育及其防治的策略。

    研究工作於同年7月展開，雙方先後舉行有關行政工作、問卷設計、比較研究不同地區的資料等會議。問卷設計及比較研究的框架於7月定稿，再於9月至10月中旬間進行調查工作，所得資料於11月至12月初輸入與核對，最終於12月完成數據的分析及製作報告書。

三、研究目的
本研究的目的，與2001, 2002 和2006年的一樣，即瞭解澳門青少年使用藥物的情況，詳情如下。探討澳門青少年：

1. 對藥物有關的態度和價值觀；

2. 對煙、酒、丸仔、大麻、K仔(氯胺酮) 、海洛英等成癮物質的認知和接納程度；

3. 對成癮物質的接觸情況；和

4. 對預防藥物濫用的方法和途徑的認識和意見。

5. 最後，本研究將2010 年的數據與 2001, 2002 和 2006年的數據比較。

四、研究方法

    承接2001、2002和2006年的研究，本研究再次以「澳門在學青少年與藥物」為主題，進行追踪研究。有關澳門青少年對藥物認知的數據庫於2001年首次建立，考慮到對相關問題的跟進及延續比較，本研究將會在原有的基礎上作若干的修訂。

對象

    本研究選取了澳門的高小學生、中學生和大專生為研究對象。高小學生泛指在本澳就讀全日六年制小學，學習年級為五年級及六年級的學生；中學生泛指在本澳就讀全日制中學之學生；大專生泛指本在本澳大專院校就讀的全日制學生。另，在學青少年泛指年齡約介乎十歲至十八歲的高小學生及中學生，而大專生則年齡約十九至二十三歲。

問卷設計

本研究採用問卷調查法及比較研究法。中學生及大專生的問卷內容大致沿用2000年及2002年由澳門大學教育學院梁成安教授所制訂的──「澳門青少年與藥物調查」及「澳門大專生藥物調查」之問卷，再進行必要的修訂。是次研究刪除了一些較為間接的問題，如當遇到傷風感冒時會採取行動。同時，加上一些對預防濫藥的意見，作為有關行單位參考。問卷內的問題主要分為四部分：甲部為受訪學生基本資料，乙部為受訪學生的態度和價值觀，丙部為受訪學生對預防濫藥的意見，丁部為受訪學生對藥物的接觸情況。評量技術方面，本研究採用由零至十的十一點李克特量表（Likert scale），代替以往五點量表。（Leung 2010）
抽樣

本研究「用多層抽樣」，對全澳60所小學、40所中學及6所大學進行抽樣。
高小及中學的抽樣設計
	階段 1

以“普查”的形式對澳門的學校進行篩選 

(部分學校選擇不作回應)

	(

	階段 2
以“普查”的形式在學校各年級抽取樣本

	(

	階段 3
在指定的年級中抽取1整班作為樣本*

	(

	階段 4
被抽取的班級中，全班的學生均為是次的研究對象


圖一：小學和中學的抽樣設計

*若該校某年級之班級數目為５班以下，只會抽取一班；6-10整班，則抽取2整班; 班數為11-15整班，則抽取3整班，如此類推。

大專生的抽樣設計
至於大專生，因澳門的全日制大專生分別修讀不同學制、課程或年級，其上課形式與制度頗異於中學生，是故，在第一階段，首先按過往兩次研究對象，選定六所大專院校為抽樣對象，以「普查」的形式進行，也即全澳六所全日制大專生皆為訪問對象。表一中顯示為2008/2009年的大專日間課程人數：
　　　表一：澳門專上學院修讀日間課程學生人數
	學校
	學生人數
	佔就讀日間課程人數百分比

	1. 澳門大學
	6,316
	31.3%

	2. 理工學院
	2,695
	13.3%

	3. 科技大學
	8,768
	43.3%

	4. 聖若瑟大學
	1,049
	5.2%

	5. 鏡湖學院
	259
	1.3%

	6. 旅遊學院
	1,127
	5.6%

	總數
	20,214
	100.0%


　　　　資料來源：澳門特別行政區政府高等教育辦公室
在大專生方面，由於上表一中首四間院校有多過一個學院，面後兩間則沒有分學院。故此，在首四間院校中，我們在每院校中抽取一班。其餘兩間院校中，我們在每年級中抽取一班。

第二階段則會以「分層抽樣」方式進行，每院校會視作一個「層」，研究員會在每一個層中抽取足夠有代表性的樣本進行研究。

抽樣百分比

表二：全澳門高小、中學及大專人數、樣本數目及所佔百分比

	
	全澳
	樣本
	百分比(%)

	小五、小六
	11,348
	1,851
	26.0%

	中一至中六
	40,666
	4,447
	62.5%

	大一至大四
	20,917
	814
	11.5%


資料來源：澳門統計暨普查局，《教育調查2008/2009》，第7、90、91頁
資料搜集過程與方式

資料搜集以保密、自答式及不記名進行。研究小組派研究助理把問卷派發予學校，觀察學生即時填寫問卷及回收。一切資料只做綜合統計資料分析之用，絕對保密。待資料搜集後，即將資料用光學辨識系統（Optical Character Recognition, OCR），將資料掃瞄入電腦。
資料分析

本研究採用統計軟件 SPSS (Statistical Package for Social Sciences) 內之頻率分佈，統計各變項之數據，及計算平均數及標準差，再與 2001, 2002 及 2006 年比較。
五、調查結果

前言
    調查結果一共分了十二個部分，即從小學生部分、中學生部分和大專生部分中，再細分了四個部分，分別是學生基本資料頻率分佈、學生態度及價值觀各量表平均數及標準差、學生對預防濫藥的意見和學生接觸藥物情況。
1、 小學生調查結果

小學生基本資料頻率分佈
· 在2006年和2010年中，被調查的小學生男女比例分別約為6:4和5:5，因此，是次調查數據與2006年相比只有少許分別。(見表1)
· 是次樣本中，小五和小六的被訪者分別約為被調查小學生的45.9%及54.1%%，與2006的數據相約。(見表1)

· 出生地點方面，是次樣本中，居住在澳門、中國內地、香港及其他地方的樣本分別佔82.5%、13.9%、1.6% 和2.0%，與2006的數據只有很少分別。(見表1)

· 接受調查的受訪者中，沒有信仰，信天主教、基督教、佛教和其他宗教的分別為63.8%、13.2%、7.4%、14.7%和0.9%，與2006年的數據相比，除2010年比2006年信佛教的人減少了之外，其餘分別不大。(見表1)

· 在是次樣本中，家庭住戶人數，包括受訪者在內，家庭住戶人數一個、二個、三個、四個和五個分別有0.2%、2.6%、17.2%、42.8%和37.3%，可見，跟2006年的數據大致相同，也是家庭住戶人數四個、五個或以上的佔最多。(見表1)

· 在是次樣本中，居住在氹仔的人比2006多，2010的數據中，居住在澳門半島、氹仔、路環和路氹填海區的受訪者分別佔87.1%、12.6%、0.2%和0.1%。(見表1)

· 是次樣本與2006年的樣本也是較多受訪者居住在澳門半島，而且都是以居住於花地瑪堂區為最多，是次樣本中共有45.8%居住於花地瑪堂區，而居於聖安多尼堂、望德堂、風順堂、大堂和表示不知道居住在那一堂區的分別是26.1%、4.0%、8.0%、8.3%和7.9%。(見表1)
· 在是次樣本中，住屋類型為私人住宅、經濟房屋和社會房屋的分別佔38.9%、10.0%和7.5%，41.5%表示不知道，其他的則有2.1%，與2006年相比，少了受訪者的住屋類型為私人住宅。(見表1)

· 在是次樣本中，家庭每月收入在$5000以下、$5001 至 $10,000、$10,001 至 $15,000、$15,001 至 $20,000、$20,001 至 $25,000、$25,001 至 $30,000、$30,000 以上和表示不知道的，分別是3.3%、9.7%、9.1%、7.6%、5.8%、3.6%、7.2%和53.7%，因此，受訪者的家庭收入與2006年相比大致是有少許上升。(見表1)

· 在是次樣本中，受訪者的父親的學歷為無學歷、小學、初中、高中、大專或以上和表示不知道父親學歷的分別是1.6%、12.3%、15.3%、17.6%、10.4%、42.8%，可見，受訪者的父親的學歷比2006年有少上許上升。(見表1)

· 在是次樣本中，受訪者的母親的學歷為無學歷、小學、初中、高中、大專或以上和表示不知道母親學歷的分別是1.8%、11.3%、20.2%、19.5%、8.6%、38.5%，可見，受訪者的母親的學歷比2006年有少上許上升。(見表1)

· 在是次樣本中，受訪者父親職業為領導管理階層人員、專業人員、文員、技術工人、半技術工人、非技術工人、家務、待業/退休和其他職業的分別為19.8%、9.6%、4.9%、17.5%、15.1%、2.1%、1.0%、4.8%和25.2%，因此，受訪者的父親職業類別與2006相比多了家長職業為領導管理階層人員以及專業人員。(見表1)

· 在是次樣本中，受訪者母親職業為領導管理階層人員、專業人員、文員、技術工人、半技術工人、非技術工人、家務、待業/退休和其他職業的分別為12.4%、7.4%、12.4%、1.4%、11.5%、5.4%、24.2%、2.1%和23.5%，可見，受訪者的母親職業類別與2006相比少了家長的職業為家務，而多了母親當領導管理階層人員。(見表1)

· 在是次樣本中，受訪者的父親在世的有97.6%，已故的有2.4%，與2006相約。(見表1)

· 在是次樣本中，受訪者的母親在世的有98.8%，已故的有1.2%，與2006相約。(見表1)

· 在是次樣本中，與父親同住的受訪者有86.3%，不是與父親同住的受訪者有13.7%，與2006年相比，多了少許受訪者不是與父親同住。(見表1)

· 在是次樣本中，與母親同住的受訪者有93.4%，不是與母親同住的受訪者有6.6%，與2006年相比，多了少許受訪者不是與母親同住。(見表1)

· 是次樣本中比2006年多了「經常」參加課外活動的受訪者。在是次樣本中，「經常」參加課外活動、「間中」參加課外活動、「甚少」參加課外活動和「完全沒有」參加課外活動的受訪者分別佔31.2%、38.7%、22.8%和7.2%。(見表1)

· 在是次樣本中，有52.9%的受訪者覺得讀書壓力太大，有36.0%曾因成績差而經常受老師/父母責罰，有21.1%曾被學校記缺點、小過、大過或收警告信等，有5.3%曾到街上流連，有2.1%曾逃學，有1.2%曾與黑社會往來，有30.6%從來沒有遇到以上任何一種情況，與2006數據相比沒有太大的改變。(見表1)

小學生對以下一些問題/陳述的態度及價值觀各量表平均數
    在以下的句子中，我們探討小學生的同意程度，0 分表示非常不同意，10 分表示非常同意。
· 在句子「我的學業成績極之好」，是次樣本的平均數為4.8，與2006年的相比輕微下降。(見表2)

· 在句子「我的讀書壓力極之大」，是次樣本的平均數為4.8。(見表2)

· 在句子「我和父親的關係極之好」，是次樣本的平均數為7.3，與2006年的相比輕微下降。(見表2)

· 在句子「我和母親的關係極之好」，是次樣本的平均數為8.0，與2006年的相比輕微下降。(見表2)

· 在句子「我和兄弟姊妹的關係極之好」，是次樣本的平均數為6.8，與2006年的相比輕微下降。(見表2)

· 在句子「我和同學和朋友的關係極之好」，是次樣本的平均數為7.3，與2006年的相比輕微下降。(見表2)

· 在句子「我的學校生活極之愉快」，是次樣本的平均數為6.5，與2006年的相比輕微下降。(見表2)

· 在句子「我的家庭生活極之愉快」，是次樣本的平均數為7.3，與2006年的約。(見表2)

· 在句子「我的學校、家庭之外的生活極之愉快」，是次樣本的平均數為6.5。(見表2)

· 在句子「我極受朋友歡迎」，是次樣本的平均數為5.1，與2006年的相比輕微下降。(見表2)

· 在句子「我贊成別人吸煙」，是次樣本的平均數為0.6，與2006年的相約。(見表2)

· 在句子「偶然食煙不會上癮」，是次樣本的平均數為1.0，與2006年的相比輕微下降。(見表2)

· 在句子「偶然飲酒不會上癮」，是次樣本的平均數為1.8，與2006年的相比輕微下降。(見表2)

· 在句子「習慣性吸煙是一種不良行為」，是次樣本的平均數為8.3，與2006年的相比輕微下降。(見表2)

· 在句子「習慣性飲酒是一種不良行為」，是次樣本的平均數為7.8，與2006年的相約。(見表2)

· 在句子「偶然啪食丸仔、大麻不會上癮」，是次樣本的平均數為0.9，與2006年的相約。(見表2)

· 在句子「偶然服用氯胺酮(K仔)不會上癮」，是次樣本的平均數為0.8。(見表2)

· 在句子「啪丸仔、食大麻亦等於吸毒」，是次樣本的平均數為8.1，與2006年的相比輕微上升。(見表2)

· 在句子「偶然服用海洛英(白粉)不會上癮」，是次樣本的平均數為1.1，與2006年的相比輕微上升。(見表2)

· 在句子「吸毒會前途盡毀」，是次樣本的平均數為8.6，與2006年的相約。(見表2)

· 在句子「吸毒對健康有影響」，是次樣本的平均數為8.8，與2006年的相約。(見表2)

· 在句子「我的自尊心極之高」，是次樣本的平均數為6.0。(見表2)

· 在句子「我的家庭的社會地位極之高」，是次樣本的平均數為4.3。(見表2)

· 在句子「預防濫藥宣傳教育與我有關」，是次樣本的平均數為7.0。(見表2)

· 在句子「學校教育能否幫助學生發展正向的人格特質」，是次樣本的平均數為7.9。(見表2)

· 在句子「學校教育能否幫助學生發展價值判斷的能力」，是次樣本的平均數為7.7。(見表2)

· 在句子「我自己有具備正向的人格特質」，是次樣本的平均數為7.0。(見表2)

· 在句子「我自己有具備價值判斷的能力」，是次樣本的平均數為7.0。(見表2)

小學生對預防濫藥意見
在以下的項目中，我們探討小學生主要從什麼途徑接觸到有關預防濫藥的資訊，而這些途徑是否有效。是次樣本中：
· 有59.0%受訪者透過父母接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有66.3%認為這些途徑是有效的。(見表3)

· 有50.5%受訪者透過社工接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有60.3%認為這些途徑是有效的。(見表3)  

· 有40.9%受訪者透過同學/朋友接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有46.9%認為這些途徑是有效的。(見表3)

· 有77.1%受訪者透過學校/老師接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有79.3%認為這些途徑是有效的。(見表3)

· 有65.4%受訪者透過社工局去學校做活動/講座接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有70.9%認為這些途徑是有效的。(見表3)

· 有60.7%受訪者透過社工局健康生活活動中心接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有66.8%認為這些途徑是有效的。(見表3)

· 有77.0%受訪者透過電視接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有68.1%認為這些途徑是有效的。(見表3) 

· 有44.4%受訪者透過電台接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有44.7%認為這些途徑是有效的。(見表3)

· 有39.8%受訪者透過關閘廣告接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有39.8%認為這些途徑是有效的。(見表3)

· 有49.1%受訪者透過報章/雜誌接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有49.1%認為這些途徑是有效的。(見表3)

· 有56.7%受訪者透過海報接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有54.1%認為這些途徑是有效的。(見表3)

· 有53.7%受訪者透過互聯網接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有51.6%認為這些途徑是有效的。(見表3)

· 有60.5%受訪者透過巴士車身廣告/巴士播放禁毒資訊接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有53.5%認為這些途徑是有效的。(見表3)

· 有61.5%受訪者透過社區綜合活動，如比賽、展覽、攤位遊戲等接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有60.7%認為這些途徑是有效的。(見表3)

    可見，小學生最主要透過電視和學校/老師接觸到有關預防濫藥的資訊，而且他們認為透過學校/老師接觸到此類資訊是最為有效的。
    在以下提出的建議中，我們探討小學生對預防濫藥意見的贊成程度，0 分表示非常不贊成，10 分表示非常贊成。
· 在建議「學校指定班級(例如中一)設一兩節專門課」，是次樣本的平均數為6.1。(見表3)

· 在建議「學校指定班級(例如高一)每年探訪戒毒機構一次」，是次樣本的平均數為7.0。(見表3)

· 在建議「增加在青少年場所(如K場、網吧)的宣傳」，是次樣本的平均數為5.6。(見表3)

· 在建議「增設為學生作藥物反應測試」，是次樣本的平均數為6.4。(見表3)

可見，他們對這些建議都只是一般贊成。
小學生接觸藥物情況
· 是次樣本中，有59.9%的受訪者從沒飲過酒或啤酒，40.1%的受訪曾經飲過酒，可見，跟2006年的數據相比，少了小學生曾經飲過酒。(見表4)

· 是次樣本中，有50.2%的受訪者家裡有人吸煙，此數據比2006的數據上升了少許。(見表4)
· 是次樣本中的小學生認為吸煙的主要原因是朋友影響(有44.2%)，其次是消除壓力(有39.8%)，而好奇、貪好玩、家人影響、為了有型或成熟、為了刺激、提神、解悶愁和其他因素各佔37.0%、34.4%、19.8%、35.7%、18.9%、27.0%、29.4%和6.3%，因此，與2006的樣本有少許分別。(見表4)

· 是次樣本中，受訪者表示當面對一位經常吸煙的人，受訪者大部份都不願意與他(她)有任何方式的接觸(有34.1%)或只願意願意在街上見面的時候打招呼(31.6%)，有27.0%表示願意與他(她)成為一般朋友，4.9%表示願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩，只有2.4%表示願意與他(她)成為親密朋友，同住一室，是次樣本與2006年的樣本相比有少許分別。(見表4)

· 是次樣本中，93.1%的受訪者沒有嘗試吸煙，5.3%的受訪者試過一、二次吸煙，0.5%一星期吸煙少於三支，0.2%一星期吸煙三支，0.3%一日吸煙一至二支，0.6%一日吸煙三支或以上。是次樣本與2006年的樣本相比沒有太大分別。(見表4)

· 是次樣本中，87.4%的受訪者非常不贊成別人服食K仔，4.4%不贊成別人服食K仔，6.9%對此表示無意見，0.2%幾贊成別人服食K仔，1.1%非常贊成別人服食K仔，因此，大部分的受訪者都是非常不贊成別人服食K仔的。(見表4)

· 是次樣本中，87.9%的受訪者非常不贊成別人服食丸仔或大麻，4.4%不贊成別人服食丸仔或大麻，6.3%表示無意見，0.3%幾贊成別人服食丸仔或大麻，1.1%非常贊成別人服食丸仔或大麻。是次樣本與2006年相比，是次樣本少了小學生非常不贊成別人服食丸仔或大麻，卻多了學生表示「非常贊成」、「幾贊成」、「無意見」和「不贊成」。 (見表4)

· 是次樣本中，88.1%的受訪者非常不贊成別人服食海洛英(白粉)，4.0%不贊成，6.4%無意見，0.3%幾贊成，1.1%非常贊成，是次樣本與2006年相比，是次樣本少了小學生非常不贊成別人服食丸仔或大麻，卻多了學生表示 「非常贊成」、「幾贊成」、「無意見」和「不贊成」。 (見表4)

· 是次樣本中，有3.5%受訪者認識的人當中曾經服食K仔，96.5%沒有認識曾經服食K仔的人，可見澳門的小學已有小部分認識曾經服食K仔的人。(見表4)

· 是次樣本中，有2.4%受訪者認識的人當中曾經服食丸仔或大麻，97.6%沒有認識曾經服食丸仔或大麻的人。是次樣本與2006年相比，多了小學生認識曾經服食丸仔或大麻的人。(見表4)

· 是次樣本中，有2.9%受訪者認識的人當中曾經服食海洛英(白粉)，97.1%沒有認識曾經服食海洛英的人，是次樣本與2006年相比，多了小學生認識曾經經服食海洛英的人。(見表4)

· 假設受訪者要面對一位經常服食丸仔或大麻的人：是次樣本中，有0.5%的受訪者願意與他(她)成為親密朋友，同住一室，1.4%願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩，8.1%願意與他(她)成為一般朋友，此三項數據比2006年的數據上升了少許。21.8%只願意願意在街上見面的時候打招呼，此數據跟2006年的沒有分別。68.2%不願意與他(她)有任何方式的接觸，此數據跟2006年的比較卻下降了少許。可見，小學生對經常服食丸仔或大麻的人接納程度上升了少許。(見表4)

· 假設受訪者要面對一位經常服食K仔的人：是次樣本中，有0.6%的受訪者願意與他(她)成為親密朋友，同住一室，1.5%願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩，8.1%願意與他(她)成為一般朋友，20.3%只願意願意在街上見面的時候打招呼，69.6%不願意與他(她)有任何方式的接觸。(見表4)

· 假設受訪者要面對一位常服食海洛英(白粉)的人：是次樣本中，有0.5%的受訪者願意與他(她)成為親密朋友，同住一室，1.2%願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩，7.6%願意與他(她)成為一般朋友，此三項數據比2006年的數據上升了少許。20.3%只願意願意在街上見面的時候打招呼，70.4%不願意與他有任何方式的接觸，此兩項數據跟2006年的比較卻下降了少許。可見，小學生對常服食海洛英(白粉)的人接納程度上升了少許。(見表4)

· 是次樣本中，有0.3%的受訪者表示經常服食丸仔或大麻，0.1%表示間中服食，0.4%表示甚少服食，99.3%表示完全沒有服食。與2006年的受訪者比較，少了受訪者表示完全沒有服食。(見表4)

· 是次樣本中，有0.2%的受訪者表示經常服食K仔，0.1%表示間中服食，0.2%表示甚少服食，99.5%表示完全沒有服食。可見，澳門小學裡已有服食K仔的學生。(見表4)

· 是次樣本中，有0.3%的受訪者表示經常服食海洛英(白粉)，0.1%表示間中服食，0.1%表示甚少服食，99.6%表示完全沒有服食。與2006年的受訪者比較，少了受訪者表示完全沒有服食。(見表4)

· 在有吸食藥物的被訪者中，假設受訪者想要得到丸仔或大麻、K仔和海洛英 (白粉)等物質，40.0%覺得十分容易得到，26.6%覺得幾容易得到。20.0%表示不知道，6.7%覺得幾困難得到，6.7%覺得十分困難得到，數據顯示小學生較2006年的時候，比較容易得到以上物質。(見表4)

· 在有吸食藥物的被訪者中，大多數受訪者表示他們通常在在卡拉OK中服用以上物質(45.4%)，其次就是在家中(18.2%)，其他場所(18.2%)，電子遊戲機中心/網吧(9.1%)，在公園/球場(9.1%)，與2006年樣本有別。(見表4)

· 在有吸食藥物的被訪者中，受訪者吸食的主要原因是好奇(23.5%)、消除壓力(23.5%)和其他原因(23.5%)，再次是貪好玩(17.6%)、朋友影響(17.6%)和為了刺激(17.6%)，還是的原因是家人影響(11.8%)、為了有型或成熟(11.8%)、提神(11.8%)和解悶愁(11.8%)。與2006年樣本有別。(見表4)

· 在有吸食藥物的被訪者中， 21.4%受訪者表示在過去三十天內有一日二次或以上服用過以上物質，14.3%表示只試過一、二次，14.3%表示其他次數，50.0%表示在過去三十天內沒有服用過沒有物質，與2006年的數據相比，受訪者服用以上物質的次數有上升的趨勢。(見表4)

表1：小學生基本資料頻率分佈
	　
	　
	2006
	2010

	　
	　
	N=718
	N=1851

	性別分佈
	男
	61.1%
	49.8%

	
	女
	38.9%
	50.2%

	級別分佈
	小五
	45.2%
	45.9%

	
	小六
	54.8%
	54.1%

	出生地點
	澳門
	82.7%
	82.5%

	
	中國內地
	13.0%
	13.9%

	
	香港
	1.7%
	1.6%

	
	其他
	2.7%
	2.0%

	宗教信仰
	天主教
	11.1%
	13.2%

	
	基督教
	8.7%
	7.4%

	
	佛教
	21.6%
	14.7%

	
	沒有
	57.1%
	63.8%

	
	其他
	1.4%
	0.9%

	家庭住戶人數
	一個
	0.0%
	0.2%

	
	二個
	2.7%
	2.6%

	
	三個
	16.8%
	17.2%

	
	四個
	43.4%
	42.8%

	
	五個或以上
	37.2%
	37.3%

	居住地區
	澳門半島
	90.4%
	87.1%

	
	氹仔
	9.2%
	12.6%

	
	路環
	0.3%
	0.2%

	
	路氹填海區
	0.0%
	0.1%

	居住地區--澳門半島
	聖安多尼堂
	27.5%
	26.1%

	
	望德堂
	4.8%
	4.0%

	
	風順堂
	11.8%
	8.0%

	
	大堂
	5.1%
	8.3%

	
	花地瑪堂
	43.8%
	45.8%

	
	不知道
	7.0%
	7.9%


表1(續)：小學生基本資料頻率分佈
	　
	　
	2006
	2010

	　
	　
	N=718
	N=1851

	住屋類型
	私人住宅
	40.8%
	38.9%

	
	經濟房屋
	11.2%
	10.0%

	
	社會房屋
	6.7%
	7.5%

	
	不知道
	40.1%
	41.5%

	
	其他
	1.3%
	2.1%

	每月家庭收入
	$5,000 以下
	9.4%
	3.3%

	
	$5001 至 $10,000
	17.3%
	9.7%

	
	$10,001 至 $15,000
	14.5%
	9.1%

	
	$15,001 至 $20,000
	
	7.6%

	
	$20,001 至 $25,000
	7.7%
	5.8%

	
	$25,001 至 $30,000
	
	3.6%

	
	$30,000 以上
	
	7.2%

	
	不知道
	51.1%
	53.7%

	父親學歷
	無學歷
	1.3%
	1.6%

	
	小學
	15.9%
	12.3%

	
	初中
	21.9%
	15.3%

	
	高中
	21.7%
	17.6%

	
	大專或以上
	6.4%
	10.4%

	
	不知道
	32.8%
	42.8%

	母親學歷
	無學歷
	2.1%
	1.8%

	
	小學
	17.8%
	11.3%

	
	初中
	24.1%
	20.2%

	
	高中
	21.4%
	19.5%

	
	大專或以上
	5.1%
	8.6%

	
	不知道
	29.5%
	38.5%


表1(續)：小學生基本資料頻率分佈
	　
	　
	2006
	2010

	　
	　
	N=718
	N=1851

	父親職業
	領導管理階層人員
	10.2%
	19.8%

	
	專業人員
	7.4%
	9.6%

	
	文員
	3.8%
	4.9%

	
	技術工人
	24.0%
	17.5%

	
	半技術工人
	17.9%
	15.1%

	
	非技術工人
	4.3%
	2.1%

	
	家務
	0.0%
	1.0%

	
	待業/退休
	5.8%
	4.8%

	
	其他
	26.6%
	25.2%

	母親職業
	領導管理階層人員
	5.2%
	12.4%

	
	專業人員
	6.1%
	7.4%

	
	文員
	9.8%
	12.4%

	
	技術工人
	2.4%
	1.4%

	
	半技術工人
	14.0%
	11.5%

	
	非技術工人
	8.8%
	5.4%

	
	家務
	31.4%
	24.2%

	
	待業/退休
	2.5%
	2.1%

	
	其他
	19.8%
	23.5%

	父親狀況
	在世
	96.8%
	97.6%

	
	已故
	3.2%
	2.4%

	母親狀況
	在世
	98.9%
	98.8%

	
	已故
	1.1%
	1.2%

	父親與你同住
	是
	90.3%
	86.3%

	
	否
	9.7%
	13.7%

	母親與你同住
	是
	95.5%
	93.4%

	
	否
	4.5%
	6.6%

	有沒有參加課外活動
	經常
	27.3%
	31.2%

	
	間中
	43.4%
	38.7%

	
	甚少
	21.5%
	22.8%

	
	完全沒有
	7.8%
	7.2%


表1(續)：小學生基本資料頻率分佈
	　
	　
	2006
	2010

	　
	　
	N=718
	N=1851

	遇到以下的情況
	覺得讀書壓力太大
	50.5%
	52.9%

	
	因成績差而經常受老師/父母責罰
	40.2%
	36.0%

	
	被學校記缺點、小過、大過或收警告信等
	16.0%
	21.1%

	
	到街上流連
	6.4%
	5.3%

	
	逃學
	2.0%
	2.1%

	
	與黑社會往來
	0.7%
	1.2%

	
	我從來沒有遇到以上任何一種情況
	34.7%
	30.6%


表2：小學生態度及價值觀各量表平均數及標準差
	　
	　
	2006
	2010

	　
	　
	N=718
	N=1851

	我的學業成績極之好
	平均數
	5.9
	4.8

	
	標準差
	1.9
	2.6

	我的讀書壓力極之大
	平均數
	NA
	4.8

	
	標準差
	NA
	3.3

	我和父親的關係極之好
	平均數
	8.1
	7.3

	
	標準差
	2.4
	3.0

	我和母親的關係極之好
	平均數
	8.6
	8.0

	
	標準差
	2.0
	2.6

	我和兄弟姊妹的關係極之好
	平均數
	7.7
	6.8

	
	標準差
	2.4
	3.1

	我和同學和朋友的關係極之好
	平均數
	7.7
	7.3

	
	標準差
	2.0
	2.5

	我的學校生活極之愉快
	平均數
	7.6
	6.5

	
	標準差
	2.3
	2.7

	我的家庭生活極之愉快
	平均數
	8.0
	7.3

	
	標準差
	2.3
	2.7


* 註：NA為沒有該年的樣本數據
表2(續)：小學生態度及價值觀各量表平均數及標準差
	　
	　
	2006
	2010

	　
	　
	N=718
	N=1851

	我的學校、家庭之外的生活極之愉快
	平均數
	NA
	6.5

	
	標準差
	NA
	2.9

	我極受朋友歡迎
	平均數
	6.2
	5.1

	
	標準差
	2.0
	2.8

	我贊成別人吸煙
	平均數
	0.9
	0.6

	
	標準差
	1.8
	1.9

	偶然食煙不會上癮
	平均數
	2.2
	1.0

	
	標準差
	2.9
	2.6

	偶然飲酒不會上癮
	平均數
	2.8
	1.8

	
	標準差
	3.0
	3.3

	習慣性吸煙是一種不良行為
	平均數
	8.3
	8.3

	
	標準差
	3.2
	3.5

	習慣性飲酒是一種不良行為
	平均數
	7.9
	7.8

	
	標準差
	3.3
	3.8

	偶然啪食丸仔、大麻不會上癮
	平均數
	1.0
	0.9

	
	標準差
	2.5
	2.6

	偶然服用氯胺酮(K仔)不會上癮
	平均數
	NA
	0.8

	
	標準差
	NA
	2.6

	啪丸仔、食大麻亦等於吸毒
	平均數
	7.4
	8.1

	
	標準差
	4.1
	3.8

	偶然服用海洛英(白粉)不會上癮
	平均數
	1.0
	1.1

	
	標準差
	2.4
	3.0

	吸毒會前途盡毀
	平均數
	8.2
	8.6

	
	標準差
	3.3
	3.2

	吸毒對健康有影響
	平均數
	8.7
	8.8

	
	標準差
	3.1
	2.9


* 註：NA為沒有該年的樣本數據
表2(續)：小學生態度及價值觀各量表平均數及標準差
	　
	　
	2010

	　
	　
	 N = 1851

	我的自尊心極之高
	平均數
	6.0

	
	標準差
	2.8

	我的家庭的社會地位極之高
	平均數
	4.3

	
	標準差
	3.0

	預防濫藥宣傳教育與我有關
	平均數
	7.0

	
	標準差
	3.5

	學校教育能否幫助學生發展正向的人格特質
	平均數
	7.9

	
	標準差
	2.7

	學校教育能否幫助學生發展價值判斷的能力
	平均數
	7.7

	
	標準差
	2.8

	我自己有具備正向的人格特質
	平均數
	7.0

	
	標準差
	2.7

	我自己有具備價值判斷的能力
	平均數
	7.0

	
	標準差
	2.8


* 註：以上表格只有2010年的樣本數據
表3：小學生對預防濫藥意見
	你主要從什麼途徑接觸到有關預防濫藥的資訊？而這些途徑是否有效？
	2010

	
	接觸
	有效

	
	N=1851
	N=1851

	父母
	有
	59.0%
	66.3%

	
	沒有
	41.0%
	33.7%

	社工
	有
	50.5%
	60.3%

	
	沒有
	49.5%
	39.7%

	同學/朋友
	有
	40.9%
	46.9%

	
	沒有
	59.1%
	53.1%

	學校/老師
	有
	77.1%
	79.3%

	
	沒有
	22.9%
	20.7%

	社工局去學校做活動/講座
	有
	65.4%
	70.9%

	
	沒有
	34.6%
	29.1%

	社工局健康生活活動中心
	有
	60.7%
	66.8%

	
	沒有
	39.3%
	33.2%


* 註：以上表格只有2010年的樣本數據
表3(續)：小學生對預防濫藥意見
	你主要從什麼途徑接觸到有關預防濫藥的資訊？而這些途徑是否有效？
	2010

	
	接觸
	有效

	
	N=1851
	N=1851

	電視
	有
	77.0%
	68.1%

	
	沒有
	23.0%
	31.9%

	電台
	有
	44.4%
	44.7%

	
	沒有
	55.6%
	55.3%

	關閘廣告
	有
	39.8%
	39.8%

	
	沒有
	60.2%
	60.2%

	報章/雜誌
	有
	49.1%
	49.1%

	
	沒有
	50.9%
	50.9%

	海報
	有
	56.7%
	54.1%

	
	沒有
	43.3%
	45.9%

	互聯網
	有
	53.7%
	51.6%

	
	沒有
	46.3%
	48.4%

	巴士車身廣告/巴士播放禁毒資訊
	有
	60.5%
	53.5%

	
	沒有
	39.5%
	46.5%

	社區綜合活動，如比賽、展覽、攤位遊戲等
	有
	61.5%
	60.7%

	
	沒有
	38.5%
	39.3%


* 註：以上表格只有2010年的樣本數據
表3(續)：小學生對預防濫藥意見
	贊成以下對預防濫藥工作的建議嗎？
	　
	2010

	
	　
	N=1851

	學校指定班級(例如中一)設一兩節專門課
	平均值
	6.1

	
	標準差
	2.8

	學校指定班級(例如高一)每年探訪戒毒機構一次
	平均值
	7.0

	
	標準差
	2.8

	增加在青少年場所(如K場、網吧)的宣傳
	平均值
	5.6

	
	標準差
	3.7

	為學生作藥物反應測試
	平均值
	6.4

	
	標準差
	3.2


* 註：以上表格只有2010年的樣本數據
表4：小學生接觸藥物情況
	　
	　
	2006
	2010

	　
	　
	N=718
	N=1851

	曾經嘗試過飲酒
	從沒飲過酒或啤酒
	52.2%
	59.9%

	
	曾經飲過酒
	47.8%
	40.1%

	家裡是否有人吸煙
	有
	45.8%
	50.2%

	
	沒有
	54.2%
	49.8%

	吸煙的原因
	好奇
	32.2%
	37.0%

	
	貪好玩
	34.5%
	34.4%

	
	朋友影響
	35.6%
	44.2%

	
	家人影響
	17.1%
	19.8%

	
	消除壓力
	29.2%
	39.8%

	
	為了有型或成熟
	45.9%
	35.7%

	
	為了刺激
	25.9%
	18.9%

	
	提神
	27.7%
	27.0%

	
	解悶愁
	28.4%
	29.4%

	
	其他
	6.1%
	6.3%

	面對一位經常吸煙的人，你：
	願意與他(她)成為親密朋友，同住一室
	2.0%
	2.4%

	
	願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩
	3.5%
	4.9%

	
	願意與他(她)成為一般朋友
	25.7%
	27.0%

	
	
	
	

	
	只願意願意在街上見面的時候打招呼
	34.9%
	31.6%

	
	不願意與他有任何方式的接觸
	33.9%
	34.1%

	是否曾經嘗試過吸煙
	一日三支或以上
	0.7%
	0.6%

	
	一日一至二支
	0.1%
	0.3%

	
	一星期三支
	0.1%
	0.2%

	
	少於一星期三支
	1.0%
	0.5%

	
	試過一、二次
	5.4%
	5.3%

	
	沒有嘗試吸煙
	92.7%
	93.1%


表4(續)：小學生接觸藥物情況
	　
	　
	2006
	2010

	　
	　
	N=718
	N=1851

	你贊成或不贊成別人服食K仔
	非常不贊成
	NA
	87.4%

	
	不贊成
	NA
	4.4%

	
	無意見
	NA
	6.9%

	
	幾贊成
	NA
	0.2%

	
	非常贊成
	NA
	1.1%

	你贊成或不贊成別人服食丸仔或大麻
	非常不贊成
	92.1%
	87.9%

	
	不贊成
	3.4%
	4.4%

	
	無意見
	3.7%
	6.3%

	
	幾贊成
	0.1%
	0.3%

	
	非常贊成
	0.7%
	1.1%

	你贊成或不贊成別人服食海洛英(白粉) 
	非常不贊成
	93.1%
	88.1%

	
	不贊成
	2.6%
	4.0%

	
	無意見
	3.6%
	6.4%

	
	幾贊成
	0.3%
	0.3%

	
	非常贊成
	0.4%
	1.1%

	你認識的人當中曾經服食K仔
	有
	NA
	3.5%

	
	沒有
	NA
	96.5%

	你認識的人當中曾經服食丸仔或大麻
	有
	1.9%
	2.4%

	
	沒有
	98.1%
	97.6%

	你認識的人當中曾經服食海洛英(白粉) 
	有
	2.6%
	2.9%

	
	沒有
	97.4%
	97.1%


* 註：NA為沒有該年的樣本數據
表4(續)：小學生接觸藥物情況
	　
	　
	2006
	2010

	　
	　
	N=718
	N=1851

	假設你要面對一位經常服食丸仔或大麻的人，你
	願意與他(她)成為親密朋友，同住一室
	0.3%
	0.5%

	
	願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩
	0.7%
	1.4%

	
	願意與他(她)成為一般朋友
	6.6%
	8.1%

	
	只願意願意在街上見面的時候打招呼
	20.7%
	21.8%

	
	不願意與他有任何方式的接觸
	71.7%
	68.2%

	假設你要面對一位常服食K仔的人，你
	願意與他(她)成為親密朋友，同住一室
	NA
	0.6%

	
	願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩
	NA
	1.5%

	
	願意與他(她)成為一般朋友
	NA
	8.1%

	
	只願意願意在街上見面的時候打招呼
	NA
	20.3%

	
	不願意與他有任何方式的接觸
	NA
	69.6%

	假設你要面對一位常服食海洛英(白粉)的人，你
	願意與他(她)成為親密朋友，同住一室
	0.3%
	0.5%

	
	願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩
	0.7%
	1.2%

	
	願意與他(她)成為一般朋友
	5.7%
	7.6%

	
	只願意願意在街上見面的時候打招呼
	20.2%
	20.3%

	
	不願意與他有任何方式的接觸
	73.1%
	70.4%


* 註：NA為沒有該年的樣本數據
表4(續)：小學生接觸藥物情況
	　
	　
	2006
	2010

	　
	　
	N=718
	N=1851

	你有沒有曾經服食丸仔或大麻
	經常
	0.1%
	0.3%

	
	間中
	0.3%
	0.1%

	
	甚少
	0.1%
	0.4%

	
	完全沒有
	99.4%
	99.3%

	你有沒有曾經服食K仔
	經常
	NA
	0.2%

	
	間中
	NA
	0.1%

	
	甚少
	NA
	0.2%

	
	完全沒有
	NA
	99.5%

	你有沒有曾服食海洛英(白粉)
	經常
	0.1%
	0.3%

	
	間中
	0.0%
	0.1%

	
	甚少
	0.4%
	0.1%

	
	完全沒有
	99.4%
	99.6%


* 註：NA為沒有該年的樣本數據
表4(續)：小學生接觸藥物情況
	　
	　
	2006
	2010

	　
	　
	N=4
	N=17

	如果你想要以上物質， 你認為是否容易得到
	十分容易
	0.0%
	40.0%

	
	幾容易
	33.3%
	26.6%

	
	不知道
	33.3%
	20.0%

	
	幾困難
	33.3%
	6.7%

	
	十分困難
	0.0%
	6.7%

	通常你在何處服用
	在家中
	0.0%
	18.2%

	
	在朋友家中
	0.0%
	0.0%

	
	在學校
	0.0%
	0.0%

	
	在街上
	0.0%
	0.0%

	
	在卡拉OK中
	0.0%
	45.4%

	
	在的士高
	100.0%
	0.0%

	
	電子遊戲機中心/網吧
	0.0%
	9.1%

	
	在公園/球埸
	0.0%
	9.1%

	
	其他
	0.0%
	18.2%


* 註：以上表格是以有接觸藥物學生的有效數據作基本
表4(續)：小學生接觸藥物情況
	　
	　
	2006
	2010

	　
	　
	N=4
	N=17

	你吸食的主要原因是甚麼
	好奇
	33.3%
	23.5%

	
	貪好玩
	0.0%
	17.6%

	
	朋友影響
	33.3%
	17.6%

	
	家人影響
	0.0%
	11.8%

	
	消除壓力
	0.0%
	23.5%

	
	為了有型或成熟
	0.0%
	11.8%

	
	為了刺激
	0.0%
	17.6%

	
	提神
	0.0%
	11.8%

	
	解悶愁
	33.3%
	11.8%

	
	其他
	0.0%
	23.5%

	你在過去三十天內有沒有服用過這些物質
	一日二次或以上
	0.0%
	21.4%

	
	一星期四次至一日一次
	0.0%
	0.0%

	
	一星期三次
	0.0%
	0.0%

	
	少於一星期三次
	0.0%
	0.0%

	
	只試過一、二次
	25.0%
	14.3%

	
	其他
	0.0%
	14.3%

	
	沒有
	75.0%
	50.0%


* 註：以上表格是以有接觸藥物學生的有效數據作基本
乙、中學生調查結果
中學生基本資料頻率分佈

· 是次樣本中，43.3%為男生，56.7%為女生。因此，是次調查數據與2006和2001年相比只有少許分別。(見表5)
· 是次樣本中，初一、初二、初三、高一、高二和高三的樣本分別佔17.0%、16.3%、17.1%、16.7%、17.2%和15.7%，比2006和2001年的樣本分佈得較平均。(見表5)
· 出生地點方面，是次樣本中，居住在澳門、中國內地、香港及其他地方的樣本分別佔82.7%、14.2%、1.6% 和1.4%。與2006和2001年的數據比較只有少許分別。(見表5)
· 接受調查的受訪者中，信天主教、基督教、佛教、其他宗教和汲有信仰的分別為5.4%、5.9%、11.1%、1.1%和76.5%，與2006年和2001年的數據相比，沒有太大分別。(見表5)
· 在是次樣本中，家庭住戶人數，包括受訪者在內，家庭住戶人數為一個、二個、三個、四個和五個的分別是0.2%、2.9%、17.5%、48.4%和31.1%，跟2006年和2001年的數據大致相同，也是家庭住戶人數四個、五個或以上的佔最多。(見表5)
· 在是次樣本中，居住在澳門半島、氹仔、路環和路氹填海區的受訪者分別佔86.2%、13.2%、0.5%和0.1%。可見，居住在氹仔的樣本比2006年和2001年的樣本多了不少。(見表5)
· 是次樣本與2006年和2001年的樣本也是較多受訪者居住在澳門半島，而且都是以居住於花地瑪堂區為最多，中共有45.8%，而居於聖安多尼堂、望德堂、風順堂、大堂和表示不知道居住在那一堂區的分別是17.9%、4.2%、9.9%、6.2%和2.7%。(見表5)　
· 在是次樣本中，住屋類型為私人住宅、經濟房屋和社會房屋的分別佔55.7%、8.7%和5.6%，29.1%表示不知道，其他的則有0.9%，與2006年和2001的樣本相比只有少許分別。(見表5)
· 在是次樣本中，家庭每月收入在$5000以下、$5001 至 $10,000、$10,001 至 $15,000、$15,001 至 $20,000、$20,001 至 $25,000、$25,001 至 $30,000、$30,000 以上和表示不知道，分別是2.4%、9.2%、11.2%、11.0%、6.6%、4.8%、7.4%和47.5%。因此，受訪者的家庭收入與2006年和2001相比大致是有少許上升。(見表5)
· 在是次樣本中，受訪者父親的學歷為無學歷、小學、初中、高中、大專或以上和表示不知道的分別是1.6%、16.2%、20.7%、22.3%、9.4%、29.8%，可見受訪者父親的學歷比2006年和2001年有少許上升。(見表5)
· 在是次樣本中，受訪者母親的學歷為無學歷、小學、初中、高中、大專或以上和表示不知道的分別是2.0%、16.5%、26.1%、21.7%、7.9%、25.8%，可見受訪者母親的學歷比2006年和2001年有少上許上升。(見表5)
· 在是次樣本中，受訪者父親職業為領導管理階層人員、專業人員、文員、技術工人、半技術工人、非技術工人、家務、待業/退休和其他職業的分別為21.7%、6.6%、3.1%、21.8%、18.5%、2.9%、0.7%、6.5%和18.2%。因此，受訪者的父親職業類別與2006年和2001年相比多了家長職業為領導管理階層人員以及專業人員。(見表5)
· 在是次樣本中，受訪者母親職業為領導管理階層人員、專業人員、文員、技術工人、半技術工人、非技術工人、家務、待業/退休和其他職業的分別為10.6%、5.4%、11.0%、1.8%、16.9%、9.0%、26.0%、2.3%和17.1%。可見受訪者的母親職業類別與2006年和2001年相比少了職業為家務，而多了母親當領導管理階層人員。(見表5)
· 在是次樣本中，受訪者的父親在世的有97.0%，已故的有3.0%，數據與2006年和2001年相約。(見表5)
· 在是次樣本中，受訪者的母親在世的有99.1%，已故的有0.9%，數據與2006年和2001年相約。(見表5)
· 在是次樣本中，與父親同住的受訪者有86.3%，不是與父親同住的受訪者有13.7%，與2006年和2001年樣本相比，多了少許受訪者不是與父親同住。(見表5)
· 在是次樣本中，與母親同住的受訪者有93.5%，不是與母親同住的受訪者有6.5%，與2006年和2001年數據相比，多了少許受訪者不是與母親同住。(見表5)
· 是次樣本比2006年和2001年的樣本多了「經常」參加課外活動的受訪者。在是次樣本中，「經常」參加課外活動、「間中」參加課外活動、「甚少」參加課外活動和「完全沒有」參加課外活動的受訪者分別佔26.2%、41.4%、26.2%和6.2%。(見表5)
· 在是次樣本中，有63.5%的受訪者覺得讀書壓力太大，有31.8%曾因成績差而經常受老師/父母責罰，有28.8%曾被學校記缺點、小過、大過或收警告信等，有11.0%曾到街上流連，有3.7%曾逃學，有2.0%曾與黑社會往來，有21.3%從來沒有遇到以上任何一種情況，因此數據與2006年2001年比較，有少許分別。(見表5)
中學生對以下一些問題/陳述的態度及價值觀各量表平均數
　　在以下的句子中，我們探討中學生的同意程度，0 分表示非常不同意，10 分表示非常同意。

· 在句子「我的學業成績極之好」，是次樣本的平均數為4.4，與2006年和2001年的相比輕微下降。(見表6)
· 在句子「我的讀書壓力極之大」，是次樣本的平均數為5.6。(見表6)
· 在句子「我和父親的關係極之好」，是次樣本的平均數為6.3，與2006年和2001年的相比輕微下降。(見表6)
· 在句子「我和母親的關係極之好」，是次樣本的平均數為7.2，與2006年和2001年的相比輕微下降。(見表6)
· 在句子「我和兄弟姊妹的關係極之好」，是次樣本的平均數為6.7，與2006年和2001年的相比輕微下降。(見表6)
· 在句子「我和同學和朋友的關係極之好」，是次樣本的平均數為7.3，與2006年和2001年的相比輕微下降。(見表6)
· 在句子「我的學校生活極之愉快」，是次樣本的平均數為6.3，與2006年和2001年的相比輕微下降。(見表6)
· 在句子「我的家庭生活極之愉快」，是次樣本的平均數為6.7，與2006年和2001年的數據相約。(見表6)
· 在句子「我的學校、家庭之外的生活極之愉快」，是次樣本的平均數為6.6。(見表6)
· 在句子「我極受朋友歡迎」，是次樣本的平均數為5.6，與2006年和2001年的數據相比輕微下降。(見表6)
· 在句子「我贊成別人吸煙」，是次樣本的平均數為1.3，與2006年和2001年的數據相約。(見表6)
· 在句子「偶然食煙不會上癮」，是次樣本的平均數為1.6，與2006年和2001年的數據相比輕微下降。(見表6)
· 在句子「偶然飲酒不會上癮」，是次樣本的平均數為3.2，與2006年和2001年的數據相比輕微下降。(見表6)
· 在句子「習慣性吸煙是一種不良行為」，是次樣本的平均數為8.1，與2006年和2001年的數據相比輕微下降。(見表6)
· 在句子「習慣性飲酒是一種不良行為」，是次樣本的平均數為7.3，與2006年和2001年的數據相約。(見表6)
· 在句子「偶然啪食丸仔、大麻不會上癮」，是次樣本的平均數為0.7，與2006年和2001年的數據相比輕微下降。(見表6)
· 在句子「偶然服用氯胺酮(K仔)不會上癮」，是次樣本的平均數為0.7。(見表6)
· 在句子「啪丸仔、食大麻亦等於吸毒」，是次樣本的平均數為8.4，與2006年和2001年的數據相約。(見表6)
· 在句子「偶然服用海洛英(白粉）不會上癮」，是次樣本的平均數為0.9，與2006年和2001年的數據相比輕微下降。(見表6)
· 在句子「吸毒會前途盡毀」，是次樣本的平均數為8.7，與2006年和2001年的數據相約。(見表6)
· 在句子「吸毒對健康有影響」，是次樣本的平均數為8.9，與2006年和2001年的數據相約。(見表6)
· 在句子「我的自尊心極之高」，是次樣本的平均數為6.1。(見表6)
· 在句子「我在家庭的社會地位極之高」，是次樣本的平均數為4.4。(見表6)
· 在句子「預防濫藥宣傳教育與我有關」，是次樣本的平均數為6.1。(見表6)
· 在句子「學校教育能否幫助學生發展正向的人格特質」，是次樣本的平均數為6.7。(見表6)
· 在句子「學校教育能否幫助學生發展價值判斷的能力」，是次樣本的平均數為6.7。(見表6)
· 在句子「我自己有具備正向的人格特質」，是次樣本的平均數為7.2。(見表6)
· 在句子「我自己有具備價值判斷的能力」，是次樣本的平均數為7.2。(見表6)
中學生對預防濫藥意見

在以下的項目中，我們探討中學生主要從什麼途徑接觸到有關預防濫藥的資訊，而這些途徑是否有效。是次樣本中：
· 有52.2%受訪者透過父母接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有59.4%認為這些途徑是有效的。(見表7)
· 有70.9%受訪者透過社工接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有71.0%認為這些途徑是有效的。(見表7)
· 有42.7%受訪者透過同學/朋友接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有48.4%認為這些途徑是有效的。(見表7)
· 有86.5%受訪者透過學校/老師接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有78.1%認為這些途徑是有效的。(見表7)
· 有77.9%受訪者透過社工局去學校做活動/講座接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有73.6%認為這些途徑是有效的。(見表7)
· 有58.7%受訪者透過社工局健康生活活動中心接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有60.3%認為這些途徑是有效的。(見表7)
· 有81.7%受訪者透過電視接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有68.0%認為這些途徑是有效的。(見表7)
· 有42.3%受訪者透過電台接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有41.3%認為這些途徑是有效的。(見表7)

· 有38.8%受訪者透過關閘廣告接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有35.5%認為這些途徑是有效的。(見表7)
· 有56.7%受訪者透過報章/雜誌接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有48.3%認為這些途徑是有效的。(見表7)
· 有70.1%受訪者透過海報接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有54.3%認為這些途徑是有效的。(見表7)
· 有64.0%受訪者透過互聯網接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有54.0%認為這些途徑是有效的。(見表7)
· 有66.1%受訪者透過巴士車身廣告/巴士播放禁毒資訊接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有49.5%認為這些途徑是有效的。(見表7)
· 有64.0%受訪者透過社區綜合活動，如比賽、展覽、攤位遊戲等接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有56.0%認為這些途徑是有效的。(見表7)
　　可見，中學生最主要透過學校/老師接觸到有關預防濫藥的資訊，而且他們也認為透過學校/老師接觸到此類資訊是最為有效的。
　　在以下提出的建議中，我們探討中學生對預防濫藥意見的贊成程度，0 分表示非常不贊成，10 分表示非常贊成。

· 在建議「學校指定班級(例如中一)設一兩節專門課」，是次樣本的平均數為5.5。(見表7)
· 在建議「學校指定班級(例如高一)每年探訪戒毒機構一次」，是次樣本的平均數為6.3。(見表7)
· 在建議「增加在青少年場所(如K場、網吧)的宣傳」，是次樣本的平均數為6.3。(見表7)
· 在建議「增設為學生作藥物反應測試」，是次樣本的平均數為5.2。(見表7)
　　可見，他們對這些建議都只是一般贊成。

中學生接觸藥物情況
· 是次樣本中，有32.1%的受訪者從沒飲過酒或啤酒，67.9%曾經飲過酒，因為，有飲過酒的與2006年和2001年的數據只有少許分別。(見表8)
· 是次樣本中，有47.7%的受訪者家裡有人吸煙，與2006年的數據只有少許分別。(見表8)
· 是次樣本中的中學生認為吸煙的主要原因是朋友影響(有63.0%)，其次是消除壓力(有46.8%)，而好奇、貪好玩、家人影響、為了有型或成熟、為了刺激、提神、解悶愁和其他因素各佔40.1%、38.7%、17.5%、40.6%、16.8%、28.0%、32.9%和4.2%，與2006年和2001年的樣本有少許分別。(見表8)
· 是次樣本中，受訪者表示當面對一位經常吸煙的人，受訪者大部份都願意與他(她)成為一般朋友(有39.1%)或只願意願意在街上見面的時候打招呼(28.6%)。有5.4%表示願意與他(她)成為親密朋友，同住一室，14.7%表示願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩，有12.3%表示不願意與他有任何方式的接觸。是次樣本與2006年的樣本相比有少許分別。(見表8)
· 是次樣本中，86.6%的受訪者沒有嘗試吸煙，8.4%的受訪者試過一、二次吸煙，0.7%一星期吸煙少於三支，0.5%一星期吸煙三支，0.7%一日吸煙一至二支，3.2%一日吸煙三支或以上，與2006年和2001年的樣本有相比，沒有吸過煙的持續增加。(見表8)
· 是次樣本中，79.9%的受訪者非常不贊成別人服食K仔，8.8%不贊成別人服食K仔，10.1%對此表示無意見，0.3%幾贊成別人服食K仔，1.0%非常贊成別人服食K仔，可見大部分的受訪者都是非常不贊成別人服食K仔的。(見表8)
· 是次樣本中，80.6%的受訪者非常不贊成別人服食丸仔或大麻，8.3%不贊成別人服食丸仔或大麻，9.9%表示無意見，0.2%幾贊成別人服食丸仔或大麻，1.0%非常贊成別人服食丸仔或大麻。是次樣本與2006年2001年相比，少了中學生「非常不贊成」和「不贊成」別人服食丸仔或大麻，卻多了學生表示 「非常贊成」和 「無意見」。(見表8)
· 是次樣本中，81.3%的受訪者非常不贊成別人服食海洛英 (白粉)，7.9%不贊成，9.6%無意見，0.2%幾贊成，1.0%非常贊成。是次樣本與2006年和2001年相比，是次樣本少了中學生 「非常不贊成」別人服食丸仔或大麻，卻多了學生表示 「非常贊成」。(見表8)
· 是次樣本中，有9.6%受訪者認識的人當中曾經服食K仔，90.4%沒有認識曾經服食K仔的人，可見中學已有小部分認識曾經服食K仔的人。(見表8)
· 是次樣本中，有7.4%受訪者認識的人當中曾經服食丸仔或大麻，92.6%沒有認識曾經服食丸仔或大麻的人，與2006年和2001年相比，少了中學生認識曾經服食丸仔或大麻的人。(見表8)
· 是次樣本中，有5.9%受訪者認識的人當中曾經服食海洛英(白粉)，94.1%沒有認識曾經服食海洛英的人，與2006年和2001年相比，少了中學生認識曾經服食海洛英的人。(見表8)
· 假設受訪者要面對一位經常服食丸仔或大麻的人：是次樣本中，有1.3%的受訪者願意與他(她)成為親密朋友，同住一室，3.0%願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩，16.6%願意與他(她)成為一般朋友，30.5%只願意願意在街上見面的時候打招呼，48.5%不願意與他(她)有任何方式的接觸。與2006年和2001年的樣本比較，可以看出中學生對經常服食丸仔或大麻的人接納程度上升了少許。(見表8)
· 假設受訪者要面對一位經常服食K仔的人：是次樣本中，有1.4% 的受訪者願意與他(她)成為親密朋友，同住一室，3.0% 願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩，16.3% 願意與他(她)成為一般朋友，30.4% 只願意願意在街上見面的時候打招呼，48.9% 不願意與他(她)有任何方式的接觸。(見表8)
· 假設受訪者要面對一位常服食海洛英(白粉)的人：是次樣本中，有1.2%的受訪者願意與他(她)成為親密朋友，同住一室，2.2%願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩，15.0%願意與他(她)成為一般朋友，29.8%只願意願意在街上見面的時候打招呼，此四項數據比2006年和2001年的數據上升了少許。51.8%不願意與他有任何方式的接觸，此項數據跟2006年和2001年的比較卻下降了少許。可見，中學生對常服食海洛英(白粉)的人接納程度上升了少許。(見表8)
· 是次樣本中，有0.3%的受訪者表示經常服食丸仔或大麻，0.4%表示間中服食，0.5%表示甚少服食，98.8%表示完全沒有服食。與2006年和2001年的受訪者比較，多了少許受訪者表示完全沒有服食。(見表8)
· 是次樣本中，有0.3%的受訪者表示經常服食K仔，0.4%表示間中服食，0.5%表示甚少服食，98.8%表示完全沒有服食。可見，中學裡已有服食K仔的學生。(見表8)
· 是次樣本中，有0.3%的受訪者表示經常服食海洛英(白粉)，0.2%表示間中服食，0.4%表示甚少服食，99.1%表示完全沒有服食。與2006年和2001年比較，情況相約。(見表8)
· 在有吸食藥物的被訪者中，假設受訪者想要得到丸仔、大麻、K仔或海洛英 (白粉)等物質，35.5%覺得十分容易得到，29.0%覺得幾容易得到，24.2%表示不知道，9.7%覺得幾困難得到，只有1.6%覺得十分困難得到，數據顯示中學生較2006年2001年的時候，比較容易得到以上物質。(見表8)
· 在有吸食藥物的被訪者中，大多數受訪者表示他們通常在朋友家中服用以上物質(18.9%)，其次就是在卡拉OK中(16.2%)、的士高(16.2%)、其他場所(16.2%)、在家中(10.8%)和在街上(10.8%)服用以上物質，有少許訪者表示他們通常在學校(5.4%)和在公園/球場(5.4%)服用以上物質。與2006年和2001年相比有少許分別。(見表8)
· 在有吸食藥物的被訪者中，受訪者吸食的主要原因是朋友影響(40.9%）、好奇(39.4%)和解悶愁(34.8%)，再次是消除壓力(30.3%)、貪好玩(有22.7%)和為了刺激(22.7%)，還是的原因是提神(19.7%)、為了有型或成熟(15.2%)、家人影響(12.1%)和其他原因(6.1%)。與2006年和2001年的樣本有少許分別。(見表8)
· 在有吸食藥物的被訪者中，20.7%受訪者表示在過去三十天內有一日二次或以上服用過以上物質，3.5%受訪者表示有一星期四次至一日一次服用過以上物質，3.5%受訪者表示有少於一星期三次服用過以上物質，19.0%表示只試過一、二次服用過以上物質，12.1%表示其他次數，41.4%表示在過去三十天內沒有服用過沒有物質，與2006年和2001年的數據相比，受訪者服用以上物質的次數有上升的趨勢。(見表8)
表5：中學生基本資料頻率分佈
	　
	2001
	2006
	2010

	
	N=3187
	N=2261
	N=4447

	性別分佈
	男
	48.2%
	46.2%
	43.3%

	
	女
	51.8%
	53.8%
	56.7%

	級別分佈
	初一
	23.7%
	18.1%
	17.0%

	
	初二
	14.2%
	15.8%
	16.3%

	
	初三
	23.4%
	18.6%
	17.1%

	
	高一
	11.3%
	16.9%
	16.7%

	
	高二
	16.8%
	16.3%
	17.2%

	
	高三
	10.6%
	14.3%
	15.7%

	出身地點
	澳門
	83.0%
	82.2%
	82.7%

	
	中國內地
	10.5%
	16.1%
	14.2%

	
	香港
	4.9%
	1.2%
	1.6%

	
	其他
	1.6%
	0.5%
	1.4%

	宗教信仰
	天主教
	6.8%
	4.6%
	5.4%

	
	基督教
	8.1%
	7.7%
	5.9%

	
	佛教
	14.4%
	13.8%
	11.1%

	
	沒有
	69.8%
	72.8%
	76.5%

	
	其他
	0.9%
	1.1%
	1.1%

	家庭住戶人數
	一個
	0.2%
	0.2%
	0.2%

	
	二個
	1.8%
	2.5%
	2.9%

	
	三個
	12.9%
	13.6%
	17.5%

	
	四個
	43.7%
	46.9%
	48.4%

	
	五個或以上
	41.4%
	36.8%
	31.1%

	居住地區
	澳門半島
	94.4%
	96.3%
	86.2%

	
	氹仔
	5.2%
	3.6%
	13.2%

	
	路環
	0.4%
	0.2%
	0.5%

	
	路氹填海區
	NA
	NA
	0.1%

	居住地區--澳門半島
	聖安多尼堂
	25.2%
	23.4%
	17.9%

	
	望德堂
	7.0%
	3.3%
	4.2%

	
	風順堂
	9.8%
	6.6%
	9.9%

	
	大堂
	7.0%
	4.5%
	6.2%

	
	花地瑪堂
	47.3%
	60.2%
	45.8%

	
	不知道
	3.8%
	2.1%
	2.7%


* 註：NA為沒有該年的樣本數據

表5(續)：中學生基本資料頻率分佈
	　
	2001
	2006
	2010

	
	N=3187
	N=2261
	N=4447

	住屋類型
	私人住宅
	57.7%
	53.2%
	55.7%

	
	經濟房屋
	12.6%
	11.1%
	8.7%

	
	社會房屋
	3.8%
	4.5%
	5.6%

	
	不知道
	25.0%
	30.1%
	29.1%

	
	其他
	0.9%
	1.1%
	0.9%

	每月家庭收入
	$5,000 以下
	14.6%
	8.3%
	2.4%

	
	$5001 至 $10,000
	20.1%
	23.0%
	9.2%

	
	$10,001 至 $15,000
	{11.4%
	 18.3%}
	11.2%

	
	$15,001 至 $20,000
	
	
	11.0%

	
	$20,001 至 $25,000
	{4.9%

	6.7%}

	6.6%

	
	$25,001 至 $30,000
	
	
	4.8%

	
	$30,000 以上
	
	
	7.4%

	
	不知道
	49.0%
	43.7%
	47.5%

	父親學歷
	無學歷
	2.8%
	2.5%
	1.6%

	
	小學
	25.9%
	23.5%
	16.2%

	
	初中
	24.0%
	26.3%
	20.7%

	
	高中
	19.9%
	22.4%
	22.3%

	
	大專或以上
	5.0%
	3.5%
	9.4%

	
	不知道
	22.4%
	21.7%
	29.8%

	母親學歷
	無學歷
	5.5%
	3.4%
	2.0%

	
	小學
	30.0%
	27.0%
	16.5%

	
	初中
	22.9%
	28.3%
	26.1%

	
	高中
	17.6%
	19.3%
	21.7%

	
	大專或以上
	3.5%
	2.8%
	7.9%

	
	不知道
	20.5%
	19.2%
	25.8%


表5(續)：中學生基本資料頻率分佈
	　
	2001
	2006
	2010

	
	N=3187
	N=2261
	N=4447

	父親職業
	領導管理階層人員
	13.0%
	11.0%
	21.7%

	
	專業人員
	4.1%
	3.4%
	6.6%

	
	文員
	3.7%
	2.6%
	3.1%

	
	技術工人
	23.1%
	30.0%
	21.8%

	
	半技術工人
	21.7%
	23.3%
	18.5%

	
	非技術工人
	5.7%
	5.4%
	2.9%

	
	家務
	0.0%
	0.1%
	0.7%

	
	待業/退休
	8.4%
	7.2%
	6.5%

	
	其他
	20.3%
	17.0%
	18.2%

	母親職業
	領導管理階層人員
	4.0%
	4.4%
	10.6%

	
	專業人員
	3.8%
	2.8%
	5.4%

	
	文員
	6.5%
	6.3%
	11.0%

	
	技術工人
	1.1%
	3.0%
	1.8%

	
	半技術工人
	18.6%
	20.7%
	16.9%

	
	非技術工人
	12.0%
	15.6%
	9.0%

	
	家務
	42.8%
	33.6%
	26.0%

	
	待業/退休
	2.0%
	2.1%
	2.3%

	
	其他
	9.2%
	11.5%
	17.1%

	父親狀況
	在世
	96.3%
	96.5%
	97.0%

	
	已故
	3.7%
	3.5%
	3.0%

	母親狀況
	在世
	99.1%
	98.7%
	99.1%

	
	已故
	0.9%
	1.3%
	0.9%

	父親與你同住
	是
	87.3%
	87.2%
	86.3%

	
	否
	12.7%
	12.8%
	13.7%

	母親與你同住
	是
	95.1%
	94.6%
	93.5%

	
	否
	4.9%
	5.4%
	6.5%

	有沒有參加課外活動
	經常
	19.3%
	18.9%
	26.2%

	
	間中
	45.7%
	43.0%
	41.4%

	
	甚少
	27.5%
	30.8%
	26.2%

	
	完全沒有
	7.5%
	7.4%
	6.2%


表5(續)：中學生基本資料頻率分佈
	　
	2001
	2006
	2010

	
	N=3187
	N=2261
	N=4447

	遇到以下的情況
	覺得讀書壓力太大
	71.8%
	68.7%
	63.5%

	
	因成績差而經常受老師/父母責罰
	41.1%
	37.6%
	31.8%

	
	被學校記缺點、小過、大過或收警告信等
	25.0%
	25.5%
	28.8%

	
	到街上流連
	13.1%
	13.0%
	11.0%

	
	逃學
	5.1%
	4.3%
	3.7%

	
	與黑社會往來
	3.4%
	1.9%
	2.0%

	
	我從來沒有遇到以上任何一種情況
	16.9%
	20.2%
	21.3%


表6：中學生態度及價值觀各量表平均數及標準差
	　
	2001
	2006
	2010 

	
	N=3187
	N=2261
	N=4447

	我的學業成績極之好
	平均數
	5.0
	5.1
	4.4 

	
	標準差
	1.9
	1.9
	2.4 

	我的讀書壓力極之大
	平均數
	NA
	NA
	5.6 

	
	標準差
	NA
	NA
	2.8 

	我和父親的關係極之好
	平均數
	6.8
	7.0
	6.3 

	
	標準差
	2.4
	2.4
	2.7 

	我和母親的關係極之好
	平均數
	7.4
	7.6
	7.2 

	
	標準差
	2.2
	2.1
	2.4 

	我和兄弟姊妹的關係極之好
	平均數
	7.2
	7.4
	6.7 

	
	標準差
	2.2
	2.2
	2.7 

	我和同學和朋友的關係極之好
	平均數
	7.6
	7.8
	7.3 

	
	標準差
	1.8
	1.8
	2.0 

	我的學校生活極之愉快
	平均數
	6.6
	6.8
	6.3 

	
	標準差
	2.1
	2.2
	2.3 

	我的家庭生活極之愉快
	平均數
	6.6
	6.9
	6.7 

	
	標準差
	2.3
	2.3
	2.4 


* 註：NA為沒有該年的樣本數據
表6(續)：中學生態度及價值觀各量表平均數及標準差
	　
	2001
	2006
	2010 

	
	N=3187
	N=2261
	N=4447

	我的學校、家庭之外的生活極之愉快
	平均數
	NA
	NA
	6.6 

	
	標準差
	NA
	NA
	2.3 

	我極受朋友歡迎
	平均數
	5.7
	5.7
	5.6 

	
	標準差
	1.7
	1.6
	2.2 

	我贊成別人吸煙
	平均數
	1.7
	1.5
	1.3 

	
	標準差
	2.9
	2.2
	2.4 

	偶然食煙不會上癮
	平均數
	3.7
	3.2
	1.6 

	
	標準差
	3.1
	3.1
	2.7 

	偶然飲酒不會上癮
	平均數
	5.1
	4.9
	3.2 

	
	標準差
	3.1
	3.1
	3.3 

	習慣性吸煙是一種不良行為
	平均數
	8.4
	8.4
	8.1 

	
	標準差
	2.5
	2.6
	3.3 

	習慣性飲酒是一種不良行為
	平均數
	7.7
	7.6
	7.3 

	
	標準差
	2.7
	2.8
	3.4 

	偶然啪食丸仔、大麻不會上癮
	平均數
	1.4
	1.2
	0.7 

	
	標準差
	2.7
	2.5
	2.1 

	偶然服用氯胺酮(K仔)不會上癮
	平均數
	NA
	NA
	0.7 

	
	標準差
	NA
	NA
	2.1 

	啪丸仔、食大麻亦等於吸毒
	平均數
	8.2
	8.2
	8.4 

	
	標準差
	3.2
	3.2
	3.2 

	偶然服用海洛英(白粉)不會上癮
	平均數
	1.0
	1.0
	0.9 

	
	標準差
	2.3
	2.1
	2.4 

	吸毒會前途盡毀
	平均數
	8.7
	8.6
	8.7 

	
	標準差
	2.5
	2.5
	2.7 

	吸毒對健康有影響
	平均數
	8.9
	9.1
	8.9 

	
	標準差
	2.6
	2.3
	2.6 


* 註：NA為沒有該年的樣本數據
表6(續)：中學生態度及價值觀各量表平均數及標準差
	　
	　
	2010

	　
	　
	 N = 4447

	我的自尊心極之高
	平均數
	6.1

	
	標準差
	2.4

	我的家庭的社會地位極之高
	平均數
	4.4

	
	標準差
	2.6

	預防濫藥宣傳教育與我有關
	平均數
	6.1

	
	標準差
	3.0

	學校教育能否幫助學生發展正向的人格特質
	平均數
	6.7

	
	標準差
	2.6

	學校教育能否幫助學生發展價值判斷的能力
	平均數
	6.7

	
	標準差
	2.5

	我自己有具備正向的人格特質
	平均數
	7.2

	
	標準差
	2.3

	我自己有具備價值判斷的能力
	平均數
	7.2

	
	標準差
	2.2


* 註：以上表格只有2010年的樣本數據
表7：中學生對預防濫藥意見
	你主要從什麼途徑接觸到有關預防濫藥的資訊？而這些途徑是否有效？
	2010

	
	接觸
	有效

	
	N=4447
	N=4447

	父母
	有
	52.2%
	59.4%

	
	沒有
	47.8%
	40.6%

	社工
	有
	70.9%
	71.0%

	
	沒有
	29.1%
	29.0%

	同學/朋友
	有
	42.7%
	48.4%

	
	沒有
	57.3%
	51.6%

	學校/老師
	有
	86.5%
	78.1%

	
	沒有
	13.5%
	21.9%

	社工局去學校做活動/講座
	有
	77.9%
	73.6%

	
	沒有
	22.1%
	26.4%

	社工局健康生活活動中心
	有
	58.7%
	60.3%

	
	沒有
	41.3%
	39.7%


* 註：以上表格只有2010年的樣本數據
表7(續)：中學生對預防濫藥意見
	你主要從什麼途徑接觸到有關預防濫藥的資訊？而這些途徑是否有效？
	2010

	
	接觸
	有效

	
	N=4447
	N=4447

	電視
	有
	81.7%
	68.0%

	
	沒有
	18.3%
	32.0%

	電台
	有
	42.3%
	41.3%

	
	沒有
	57.7%
	58.7%

	關閘廣告
	有
	38.8%
	35.5%

	
	沒有
	61.2%
	64.5%

	報章/雜誌
	有
	56.7%
	48.3%

	
	沒有
	43.3%
	51.7%

	海報
	有
	70.1%
	54.3%

	
	沒有
	29.9%
	45.7%

	互聯網
	有
	64.0%
	54.0%

	
	沒有
	36.0%
	46.0%

	巴士車身廣告/巴士播放禁毒資訊
	有
	66.1%
	49.5%

	
	沒有
	33.9%
	50.5%

	社區綜合活動，如比賽、展覽、攤位遊戲等
	有
	64.0%
	56.0%

	
	沒有
	36.0%
	44.0%


* 註：以上表格只有2010年的樣本數據
表7(續)：中學生對預防濫藥意見
	贊成以下對預防濫藥工作的建議嗎？
	　
	2010

	
	　
	N=4447

	學校指定班級(例如中一)設一兩節專門課
	平均值
	5.5

	
	標準差
	2.7

	學校指定班級(例如高一)每年探訪戒毒機構一次
	平均值
	6.3

	
	標準差
	2.7

	增加在青少年場所(如K場、網吧)的宣傳
	平均值
	6.3

	
	標準差
	2.7

	為學生作藥物反應測試
	平均值
	5.2


	
	標準差
	2.9


* 註：以上表格只有2010年的樣本數據
表8：中學生接觸藥物情況
	　
	　
	2001
	2006
	2010

	　
	　
	N=3187
	N=2261
	N=4447

	曾經嘗試過飲酒
	從沒飲過酒或啤酒
	30.9%
	26.0%
	32.1%

	
	曾經飲過酒
	69.1%
	74.0%
	67.9%

	家裡是否有人吸煙
	有
	47.5%
	51.6%
	47.7%

	
	沒有
	52.5%
	48.4%
	52.3%

	吸煙的原因
	好奇
	50.3%
	49.0%
	40.1%

	
	貪好玩
	42.2%
	45.0%
	38.7%

	
	朋友影響
	61.6%
	63.1%
	63.0%

	
	家人影響
	22.2%
	25.2%
	17.5%

	
	消除壓力
	43.2%
	45.5%
	46.8%

	
	為了有型或成熟
	58.0%
	55.4%
	40.6%

	
	為了刺激
	31.0%
	29.8%
	16.8%

	
	提神
	41.7%
	41.0%
	28.0%

	
	解悶愁
	41.7%
	39.8%
	32.9%

	
	其他
	5.8%
	5.8%
	4.2%

	面對一位經常吸煙的人，你：
	願意與他(她)成為親密朋友，同住一室
	NA
	3.3%
	5.4%

	
	願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩
	NA
	12.7%
	14.7%

	
	願意與他(她)成為一般朋友
	NA
	35.5%
	39.1%

	
	只願意願意在街上見面的時候打招呼
	NA
	28.6%
	28.6%

	
	不願意與他有任何方式的接觸
	NA
	19.9%
	12.3%

	是否曾經嘗試過吸煙
	一日三支或以上
	4.0%
	3.6%
	3.2%

	
	一日一至二支
	1.1%
	2.1%
	0.7%

	
	一星期三支
	0.6%
	0.4%
	0.5%

	
	少於一星期三支
	1.5%
	1.0%
	0.7%

	
	試過一、二次
	16.1%
	12.2%
	8.4%

	
	沒有嘗試吸煙
	76.7%
	80.7%
	86.6%


* 註：NA為沒有該年的樣本數據
表8(續)：中學生接觸藥物情況
	　
	　
	2001
	2006
	2010

	　
	　
	N=3187
	N=2261
	N=4447

	你贊成或不贊成別人服食K仔
	非常不贊成
	NA
	NA
	79.9%

	
	不贊成
	NA
	NA
	8.8%

	
	無意見
	NA
	NA
	10.1%

	
	幾贊成
	NA
	NA
	0.3%

	
	非常贊成
	NA
	NA
	1.0%

	你贊成或不贊成別人服食丸仔或大麻
	非常不贊成
	79.9%
	82.3%
	80.6%

	
	不贊成
	11.2%
	9.5%
	8.3%

	
	無意見
	7.6%
	7.3%
	9.9%

	
	幾贊成
	0.6%
	0.2%
	0.2%

	
	非常贊成
	0.7%
	0.7%
	1.0%

	你贊成或不贊成別人服食海洛英 (白粉) 
	非常不贊成
	83.3%
	84.8%
	81.3%

	
	不贊成
	9.0%
	7.8%
	7.9%

	
	無意見
	6.8%
	6.6%
	9.6%

	
	幾贊成
	0.4%
	0.1%
	0.2%

	
	非常贊成
	0.5%
	0.7%
	1.0%

	你認識的人當中曾經服食K仔
	有
	NA
	NA
	9.6%

	
	沒有
	NA
	NA
	90.4%


	你認識的人當中曾經服食丸仔或大麻
	有
	16.2%
	14.3%
	7.4%

	
	沒有
	83.8%
	85.7%
	92.6%

	你認識的人當中曾經服食海洛英(白粉)
	有
	7.1%
	7.3%
	5.9%

	
	沒有
	92.9%
	92.7%
	94.1%


* 註：NA為沒有該年的樣本數據
表8(續)：中學生接觸藥物情況
	　
	　
	2001
	2006
	2010

	　
	　
	N=3187
	N=2261
	N=4447

	假設你要面對一位經常服食丸仔或大麻的人，你
	願意與他(她)成為親密朋友，同住一室
	NA
	0.7%
	1.3%

	
	願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩
	NA
	2.9%
	3.0%

	
	願意與他(她)成為一般朋友
	NA
	12.9%
	16.6%

	
	只願意願意在街上見面的時候打招呼
	NA
	26.0%
	30.5%

	
	不願意與他有任何方式的接觸
	NA
	57.5%
	48.5%

	假設你要面對一位經常服食K仔的人，你
	願意與他(她)成為親密朋友，同住一室
	NA
	NA
	1.4%

	
	願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩
	NA
	NA
	3.0%

	
	願意與他(她)成為一般朋友
	NA
	NA
	16.3%

	
	只願意願意在街上見面的時候打招呼
	NA
	NA
	30.4%

	
	不願意與他有任何方式的接觸
	NA
	NA
	48.9%

	假設你要面對一位經常服食海洛英(白粉)的人，你
	願意與他(她)成為親密朋友，同住一室
	NA
	0.5%
	1.2%

	
	願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩
	NA
	1.8%
	2.2%

	
	願意與他(她)成為一般朋友
	NA
	11.8%
	15.0%

	
	只願意願意在街上見面的時候打招呼
	NA
	25.5%
	29.8%

	
	不願意與他有任何方式的接觸
	NA
	60.4%
	51.8%


 * 註：NA為沒有該年的樣本數據
表8(續)：中學生接觸藥物情況
	　
	　
	2001
	2006
	2010

	　
	　
	N=3187
	N=2261
	N=4447

	你有沒有曾經服食丸仔或大麻
	經常
	0.3%
	0.4%
	0.3%

	
	間中
	0.6%
	0.7%
	0.4%

	
	甚少
	2.2%
	1.3%
	0.5%

	
	完全沒有
	96.9%
	97.7%
	98.8%

	你有沒有曾經服食K仔
	經常
	NA
	NA
	0.3%

	
	間中
	NA
	NA
	0.4%

	
	甚少
	NA
	NA
	0.5%

	
	完全沒有
	NA
	NA
	98.8%

	你有沒有曾經服食海洛英(白粉)
	經常
	0.1%
	0.3%
	0.3%

	
	間中
	0.2%
	0.1%
	0.2%

	
	甚少
	0.5%
	0.4%
	0.4%

	
	完全沒有
	99.2%
	99.2%
	99.1%


 * 註：NA為沒有該年的樣本數據
表8(續)：中學生接觸藥物情況
	　
	2001
	2006
	2010

	
	N=91
	N=51
	N=66

	如果你想要以上物質，你認為是否容易得到
	十分容易
	21.2%
	24.6%
	35.5%

	
	幾容易
	50.6%
	39.4%
	29.0%

	
	不知道
	22.3%
	21.3%
	24.2%

	
	幾困難
	3.5%
	3.3%
	9.7%

	
	十分困難
	2.4%
	11.5%
	1.6%

	通常你在何處服用
	在家中
	15.4%
	4.4%
	10.8%

	
	在朋友家中
	17.8%
	4.4%
	18.9%

	
	在學校
	2.4%
	0.0%
	5.4%

	
	在街上
	6.0%
	0.0%
	10.8%

	
	在卡拉OK中
	25.0%
	4.4%
	16.2%

	
	在的士高
	25.0%
	65.2%
	16.2%

	
	電子遊戲機中心/網吧
	3.6%
	0.0%
	0.0%

	
	在公園/球埸
	1.2%
	0.0%
	5.4%

	
	其他
	3.6%
	21.7%
	16.2%


* 註：以上表格是以有接觸藥物學生的有效數據作基本
表8(續)：中學生接觸藥物情況
	　
	2001
	2006
	2010

	
	N=91
	N=51
	N=66

	你吸食的主要原因是甚麼
	好奇
	36.1%
	55.7%
	39.4%

	
	貪好玩
	34.0%
	49.2%
	22.7%

	
	朋友影響
	36.1%
	45.9%
	40.9%

	
	家人影響
	9.3%
	50.8%
	12.1%

	
	消除壓力
	41.2%
	47.5%
	30.3%

	
	為了有型或成熟
	13.4%
	21.3%
	15.2%

	
	為了刺激
	45.4%
	47.5%
	22.7%

	
	提神
	18.6%
	18.0%
	19.7%

	
	解悶愁
	41.2%
	13.1%
	34.8%

	
	其他
	10.3%
	19.7%
	6.1%

	你在過去三十天內有沒有服用過這些物質
	一日二次或以上
	7.9%
	9.8%
	20.7%

	
	一星期四次至一日一次
	1.1%
	0.0%
	3.5%

	
	一星期三次
	3.4%
	0.0%
	0.0%

	
	少於一星期三次
	7.9%
	9.8%
	3.5%

	
	只試過一、二次
	47.1%
	19.6%
	19.0%

	
	其他
	32.6%
	15.7%
	12.1%

	
	沒有
	NA
	45.1%
	41.4%


* 註1：以上表格是以有接觸藥物學生的有效數據作基
* 註2：NA為沒有該年的樣本數據

丙、大專生調查結果

由於在澳門各專上學院的學生中，有不少是來自外地。他們的成長歷程和文化背景均與本地大專學生有所分別。因而將外地學生和本地學生的結果分開匯報。

大專生基本資料頻率分佈

· 在2003年、2006年和2010年中，被調查的本地生男女比例分別約為4:6、4:6和3:7；外地生男女比例分別約為4:6、5:5和3:7。因此，是次調查數據與2003年和2006年相比只有少許分別。(見表9)
· 是次樣本中，本地生的大一、大二、大三和大四的受訪者分別約為28.4%、28.6%、22.3%及20.7%；外地生的受訪者分別約為20.8%、36.3%、19.2%和23.8%，與2003年、2006年的數據比例不一。(見表9)
· 出生地點方面，是次樣本中，本地生的受訪者均在澳門出生；外地生的受訪者出生於中國內地、香港及其他地方的樣本分別佔90.4%、8.8%和0.8%。 (見表9)
· 接受調查的本地生受訪者中信天主教、基督教、佛教、其他宗教和沒有信仰的分別約為7.2%、6.2%、8.3%、0.4%和77.9%；外地生受訪者中，信天主教、基督教、佛教、其他宗教和沒有信仰的分別約為1.7%、5.5%、13.1%、0.8%和78.9%，與2003年、2006年的數據相約。(見表9)
· 在是次樣本中，本地生的家庭住戶人數，包括受訪者在內，家庭住戶人數為一個、二個、三個、四個和五個以上的分別有0.5%、2.8%、15.8%、47.2%和33.7%；外地生的家庭住戶人數，包括受訪者在內，家庭住戶人數為一個、二個、三個、四個和五個以上的分別有1.3%、3.8%、40.8%、29.0%和25.2%。可見，跟2003年、2006年的數據比較，本地生大致以家庭住戶人數為四個、五個的佔多；而外地生則維持三、四個為主。(見表9)
· 在是次樣本中，本地生的居住情況與2003年和2006年的數據大致相同，外地生居住在離島的人的百分比與2003年相近、比2006年少。在2010的數據中，本地生居住在澳門半島、氹仔和路環的分別佔94.1%、5.5%和0.4%；外地生居住在澳門半島和氹仔的受訪者分別佔67.7%和32.3%。(見表9)
· 是次樣本與2003年、2006年的樣本也是有較多受訪者居住在澳門半島，而且都是以居住於花地瑪堂區為最多。在澳門半島居住的受訪者中，本地生有47.7%居住於花地瑪堂區，而居於聖安多尼堂、望德堂、風順堂、大堂和表示不知道居住在那一堂區的分別是33.5%、6.4%、7.0%、5.1%和0.4%；外地生有61.3%居住於花地瑪堂區，而居於聖安多尼堂、望德堂、風順堂、大堂和表示不知道居住在那一堂區的分別是19.4%、5.8%、5.2%、4.5%和3.9%。(見表9)
· 在是次樣本中，本地生的住屋類型為私人住宅、經濟房屋和社會房屋的分別佔80.3%、9.2%和3.1%，6.6%表示不知道，其他的則有0.7%；外地生的住屋類型為私人住宅、經濟房屋和社會房屋的分別佔51.5%、9.4%和5.5%，22.1%表示不知道，其他的則有11.5%。與2003年、2006年相比，多了外地生受訪者的住屋類型為私人住宅。(見表9)
· 在是次樣本中，本地生的家庭每月收入在$5000以下、$5001 至 $10,000、$10,001 至 $15,000、$15,001 至 $20,000、$20,001 至 $25,000、$25,001 至 $30,000和$30,000 以上，分別是3.7%、15.8%、14.6%、18.6%、10.9%、6.1%和8.6%，21.8%表示不知道；外地生的家庭每月收入在$5000以下、$5001 至 $10,000、$10,001 至 $15,000、$15,001 至 $20,000、$20,001 至 $25,000、$25,001 至 $30,000和$30,000 以上，分別是9.7%、12.6%、12.2%、18.5%、6.7%、6.3%和7.6%，26.5%表示不知道。與2003年、2006年相比，受訪者的家庭收入有少許上升。(見表9)
· 在是次樣本中，本地生受訪者的父親的學歷為無學歷、小學、初中、高中、大專或以上和表示不知道父親學歷的分別是2.6%、28.6%、27.4%、27.4%、4.7%、9.2%；外地生受訪者的父親的學歷為無學歷、小學、初中、高中、大專或以上和表示不知道父親學歷的分別是0.8%、20.1%、14.6%、23.4%、36.0%、5.0%。可見，本地生受訪者的父親的學歷比2003年、2006年有少上許上升。(見表9)
· 在是次樣本中，本地生受訪者的母親的學歷為無學歷、小學、初中、高中、大專或以上的和表示不知道母親學歷的分別是3.0%、29.1%、31.2%、26.1%、3.1%、7.5%；外地生受訪者的母親的學歷為無學歷、小學、初中、高中、大專或以上和表示不知道母親學歷的分別是4.2%、19.2%、20.5%、22.2%、30.1%、3.8%。可見，受訪者的母親的平均學歷與2003年、2006年有起伏變化。(見表9)
· 在是次樣本中，本地生受訪者父親職業為領導管理階層人員、專業人員、文員、技術工人、半技術工人、非技術工人、家務、待業/退休和其他職業的分別為18.8%、3.3%、3.2%、22.1%、24.4%、5.1%、0.4%、10.4%和12.3%；外地生受訪者父親職業為領導管理階層人員、專業人員、文員、技術工人、半技術工人、非技術工人、家務、待業/退休和其他職業的分別為36.6%、11.3%、2.5%、15.5%、13.0%、5.0%、2.1%、5.9%和8.0%。可見受訪者的父親職業類別與2003年、2006相比，本地生的並未有很大的差別；外地生的父親為領導管理階層的有減少。(見表9)
· 在是次樣本中，本地生受訪者母親職業為領導管理階層人員、專業人員、文員、技術工人、半技術工人、非技術工人、家務、待業/退休和其他職業的分別為8.5%、3.4%、9.8%、2.5%、18.7%、15.9%、30.0%、3.7%和7.6%；外地生受訪者母親職業為領導管理階層人員、專業人員、文員、技術工人、半技術工人、非技術工人、家務、待業/退休和其他職業的分別為20.2%、13.4%、7.1%、3.4%、14.7%、10.5%、19.3%、4.6%和6.7%。可見受訪者的母親職業類別與2003年、2006年相比，少了母親打理家務，而多了母親當領導管理階層人員。(見表9)
· 在是次樣本中，本地生受訪者的父親在世的有95.3%，已故的有4.7%；外地生受訪者的父親在世的有95.8%，已故的有4.2%。數據與2003年、2006年相約。(見表9)
· 在是次樣本中，本地生受訪者的母親在世的有98.8%，已故的有1.2%；外地生受訪者的母親在世的有99.2%，已故的有0.8%。數據與2003年、2006年相約。(見表9)
· 在是次樣本中，本地生與父親同住的受訪者有84.2%，不是與父親同住的有15.8%；外地生與父親同住的受訪者有73.9%，不是與父親同住的有26.1%。與2003年、2006年的數據相約。(見表9)
· 在是次樣本中，本地生與母親同住的受訪者有93.8%，不是與母親同住的有6.2%；外地生與母親同住的受訪者有78.2%，不是與母親同住的有21.8%。與2006年相比，多了少許受訪者與母親同住。(見表9)
· 在是次樣本中，本地生「經常」參加課外活動、「間中」參加課外活動、「甚少」參加課外活動和「完全沒有」參加課外活動的受訪者分別佔19.5%、42.3%、30.5%和7.7%；外地生「經常」參加課外活動、「間中」參加課外活動、「甚少」參加課外活動和「完全沒有」參加課外活動的受訪者分別佔23.4%、45.1%、25.1%和6.4%。是次樣本與2003年、2006年相比，並無顯著差異。(見表9)
· 在是次樣本中，本地生有69.5%的受訪者覺得讀書壓力太大，有17.9%曾因成績差而經常受老師/父母責罰，有16.6%曾被學校記缺點、小過、大過或收警告信等，有14.8%曾到街上流連，有12.9%曾逃學，有2.1%曾與黑社會往來，有19.9%從來沒有遇到以上任何一種情況；外地生有61.7%的受訪者覺得讀書壓力太大，有7.5%曾因成績差而經常受老師/父母責罰，有9.6%曾被學校記缺點、小過、大過或收警告信等，有7.9%曾在街上流連，有14.6%曾逃學，有2.1%曾與黑社會往來，有28.3%從來沒有遇到以上任何一種情況。(見表9)
大專生對以下一些問題/陳述的態度及價值觀各量表平均數
　　在以下的句子中，我們探討大專生的同意程度，0 分表示非常不同意，10 分表示非常同意。
本地生：
· 在句子「我的學業成績極之好」，是次樣本的平均數為4.7，與2003年、2006年相比有輕微下降。(見表10)
· 在句子「我的讀書壓力極之大」，是次樣本的平均數為5.7，與2003年、2006年相比有輕微下降。(見表10)
· 在句子「我和父親的關係極之好」，是次樣本的平均數為6.1，與2003年、2006年相比有輕微下降。(見表10)
· 在句子「我和母親的關係極之好」，是次樣本的平均數為7.1，與2003年、2006年相比有輕微下降。(見表10)
· 在句子「我和兄弟姊妹的關係極之好」，是次樣本的平均數為6.9，與2003年、2006年相比有輕微下降。(見表10)
· 在句子「我和同學和朋友的關係極之好」，是次樣本的平均數為7.2，與2003年、2006年相比有輕微下降。(見表10)
· 在句子「我的學校生活極之愉快」，是次樣本的平均數為6.5，與2003年、2006年相約。(見表10)
· 在句子「我的家庭生活極之愉快」，是次樣本的平均數為6.7，與2003年、2006年相比有輕微下降。(見表10)
· 在句子「我的學校、家庭之外的生活極之愉快」，是次樣本的平均數為6.7。(見表10)
· 在句子「我極受朋友歡迎」，是次樣本的平均數為5.9，與2003年、2006年相約。(見表10)
· 在句子「我贊成別人吸煙」，是次樣本的平均數為1.5，與2003年、2006年相約。(見表10)
· 在句子「偶然食煙不會上癮」，是次樣本的平均數為1.6，與2003年、2006年相比略為下降。(見表10)
· 在句子「偶然飲酒不會上癮」，是次樣本的平均數為3.9，與2003年、2006年相比略為下降。(見表10)
· 在句子「習慣性吸煙是一種不良行為」，是次樣本的平均數為8.5，與2003年、2006年相比有輕微上升。(見表10)
· 在句子「習慣性飲酒是一種不良行為」，是次樣本的平均數為7.9，與2003年、2006年相比有輕微上升。(見表10)
· 在句子「偶然啪食丸仔、大麻不會上癮」，是次樣本的平均數為0.8，與2003年、2006年相比有輕微下降。(見表10)
· 在句子「偶然服用氯胺酮(K仔)不會上癮」，是次樣本的平均數為0.8。(見表10)
· 在句子「啪丸仔、食大麻亦等於吸毒」，是次樣本的平均數為8.6，與2003年、2006年相比有輕微上升。(見表10)
· 在句子「偶然服用海洛英(白粉)不會上癮」，是次樣本的平均數為0.9，與2003年、2006年相比有輕微下降。(見表10)
· 在句子「吸毒會前途盡毀」，是次樣本的平均數為8.8，與2003年、2006年相比有輕微上升。(見表10)
· 在句子「吸毒對健康有影響」，是次樣本的平均數為9.1，與2003年、2006年相約。(見表10)
· 在句子「我的自尊心極之高」，是次樣本的平均數為6.5。(見表10)
· 在句子「我的家庭的社會地位極之高」，是次樣本的平均數為4.9。(見表10)
· 在句子「預防濫藥宣傳教育與我有關」，是次樣本的平均數為6.2。(見表10)
· 在句子「學校教育能否幫助學生發展正向的人格特質」，是次樣本的平均數為6.8。(見表10)
· 在句子「學校教育能否幫助學生發展價值判斷的能力」，是次樣本的平均數為6.9。(見表10)
· 在句子「我自己有具備正向的人格特質」，是次樣本的平均數為7.4。(見表10)
· 在句子「我自己有具備價值判斷的能力」，是次樣本的平均數為7.5。(見表10)
外地生：
· 在句子「我的學業成績極之好」，是次樣本的平均數為5.2，與2003年、2006年相比有輕微下降。
· 在句子「我的讀書壓力極之大」，是次樣本的平均數為4.9，與2003年、2006年相比有輕微下降。(見表10)
· 在句子「我和父親的關係極之好」，是次樣本的平均數為6.9，與2003年、2006年相比有下降。(見表10)
· 在句子「我和母親的關係極之好」，是次樣本的平均數為7.4，與2003年、2006年相比有下降。(見表10)
· 在句子「我和兄弟姊妹的關係極之好」，是次樣本的平均數為7.0，與2003年、2006年相比有下降。(見表10)
· 在句子「我和同學和朋友的關係極之好」，是次樣本的平均數為7.3，與2003年、2006年相比略為下降。(見表10)
· 在句子「我的學校生活極之愉快」，是次樣本的平均數為6.7，與2003年、2006年相約。(見表10)
· 在句子「我的家庭生活極之愉快」，是次樣本的平均數為7.2，較2003年為高。(見表10)
· 在句子「我的學校、家庭之外的生活極之愉快」，是次樣本的平均數為7.0。(見表10)
· 在句子「我極受朋友歡迎」，是次樣本的平均數為6.3，與2003年、2006年相比有輕微下降。(見表10)
· 在句子「我贊成別人吸煙」，是次樣本的平均數為2.0，與2003年、2006年相同。(見表10)
· 在句子「偶然食煙不會上癮」，是次樣本的平均數為2.6，與2003年、2006年相比略為下降。(見表10)
· 在句子「偶然飲酒不會上癮」，是次樣本的平均數為4.2，與2003年、2006年相比略為下降。(見表10)
· 在句子「習慣性吸煙是一種不良行為」，是次樣本的平均數為8.0，與2003年、2006年相約。(見表10)
· 在句子「習慣性飲酒是一種不良行為」，是次樣本的平均數為7.2，與2003年、2006年相約。(見表10)
· 在句子「偶然啪食丸仔、大麻不會上癮」，是次樣本的平均數為1.1，與2003年、2006年相比有輕微下降。(見表10)
· 在句子「偶然服用氯胺酮(K仔)不會上癮」，是次樣本的平均數為1.0。(見表10)
· 在句子「啪丸仔、食大麻亦等於吸毒」，是次樣本的平均數為8.0，與2003年、2006年相比有輕微上升。(見表10)
· 在句子「偶然服用海洛英(白粉)不會上癮」，是次樣本的平均數為1.2，與2003年、2006年相約。(見表10)
· 在句子「吸毒會前途盡毀」，是次樣本的平均數為8.7，與2003年、2006年相約。(見表10)
· 在句子「吸毒對健康有影響」，是次樣本的平均數為9.0，與2003年、2006年相比有輕微下降。(見表10)
· 在句子「我的自尊心極之高」，是次樣本的平均數為7.1。(見表10)
· 在句子「我的家庭的社會地位極之高」，是次樣本的平均數為5.6。(見表10)
· 在句子「預防濫藥宣傳教育與我有關」，是次樣本的平均數為6.8。(見表10)
· 在句子「學校教育能否幫助學生發展正向的人格特質」，是次樣本的平均數為7.0。(見表10)
· 在句子「學校教育能否幫助學生發展價值判斷的能力」，是次樣本的平均數為7.1。(見表10)
· 在句子「我自己有具備正向的人格特質」，是次樣本的平均數為7.8。(見表10)
· 在句子「我自己有具備價值判斷的能力」，是次樣本的平均數為7.8。(見表10)
大專生對預防濫藥意見

本地生：
在以下的項目中，我們探討本地生主要從什麼途徑接觸到有關預防濫藥的資訊，而這些途徑是否有效。是次樣本中：
· 有46.8%受訪者透過父母接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有58.8%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有55.3%受訪者透過社工接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有66.5%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有47.8%受訪者透過同學/朋友接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有60.1%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有81.7%受訪者透過學校/老師接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有77.1%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有68.3%受訪者透過社工局去學校做活動/講座接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有68.3%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有48.1%受訪者透過社工局健康生活活動中心接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有57.7%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有84.7%受訪者透過電視接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有72.8%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有47.8%受訪者透過電台接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有49.5%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有35.9%受訪者透過關閘廣告接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有37.5%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有62.1%受訪者透過報章/雜誌接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有55.1%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有76.5%受訪者透過海報接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有62.2%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有64.2%受訪者透過互聯網接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有59.7%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有66.8%受訪者透過巴士車身廣告/巴士播放禁毒資訊接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有53.0%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有64.9%受訪者透過社區綜合活動，如比賽、展覽、攤位遊戲等接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有58.4%認為這些途徑是有效的。(見表11)
外地生：
在以下的項目中，我們探討外地生主要從什麼途徑接觸到有關預防濫藥的資訊，而這些途徑是否有效。是次樣本中：
· 有49.8%受訪者透過父母接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有64.5%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有37.8%受訪者透過社工接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有54.7%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有54.1%受訪者透過同學/朋友接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有65.8%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有79.0%受訪者透過學校/老師接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有81.7%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有50.0%受訪者透過社工局去學校做活動/講座接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有67.2%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有47.0%受訪者透過社工局健康生活活動中心接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有63.4%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有82.7%受訪者透過電視接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有77.3%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有53.5%受訪者透過電台接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有65.0%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有47.0%受訪者透過關閘廣告接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有53.9%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有70.0%受訪者透過報章/雜誌接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有67.7%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有78.3%受訪者透過海報接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有69.5%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有73.7%受訪者透過互聯網接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有71.1%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有75.2%受訪者透過巴士車身廣告/巴士播放禁毒資訊接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有65.0%認為這些途徑是有效的。(見表11)
· 有55.7%受訪者透過社區綜合活動，如比賽、展覽、攤位遊戲等接觸到有關預防濫藥的資訊，當中有64.8%認為這些途徑是有效的。(見表11)
　　可見，大專生最主要透過電視、學校/老師和海報接觸到有關預防濫藥的資訊，而且他們認為透過學校/老師接觸到此類資訊是最為有效的
　　在以下提出的建議中，我們探討大專生(本地生和外地生)對預防濫藥意見的贊成程度，0 分表示非常不贊成，10 分表示非常贊成。
· 在建議「學校指定班級(例如中一)設一兩節專門課」，是次樣本的平均數分別為本地生5.6和外地生6.0。(見表11)
· 在建議「學校指定班級(例如高一)每年探訪戒毒機構一次」，是次樣本的平均數分別為本地生6.6和外地生6.7。(見表11)
· 在建議「增加在青少年場所(如K場、網吧)的宣傳」，是次樣本的平均數分別為本地生7.0和外地生7.1。(見表11)
· 在建議「增為學生作藥物反應測試」，是次樣本的平均數分別為本地生5.3和外地生5.6。(見表11)
　　可見，他們對這些建議都只是一般贊成。
大專生接觸藥物情況

· 是次樣本中，本地生有11.8%的受訪者從沒飲過酒或啤酒，88.2%曾經飲過酒；外地生有9.3%的受訪者從沒飲過酒或啤酒，90.7%曾經飲過酒。與2003年、2006年的數據相比，從沒飲過酒的有所減少。(見表12)
· 是次樣本中，本地生有42.6%的受訪者家裡有人吸煙；外地生有46.0%的受訪者家裡有人吸煙。與2003年、2006年的數據相約。(見表12)
· 是次樣本中，本地生認為吸煙的主要原因是朋友影響(72.5%)，其次是消除壓力(59.2%)，而好奇、貪好玩、家人影響、為了有型或成熟、為了刺激、提神、解悶愁和其他因素各佔41.6%、36.6%、22.1%、39.4%、16.4%、40.8%、34.3%和3.7%；外地生認為吸煙的主要原因是消除壓力(63.3%)，其次是朋友影響(56.7%)，而好奇、貪好玩、家人影響、為了有型或成熟、為了刺激、提神、解悶愁和其他因素各佔37.5%、29.2%、15.8%、32.1%、11.7%、39.6%、39.6%和1.7%。與2003年、2006年的樣本有少許分別。(見表12)
· 是次樣本中，本地生受訪者表示當面對一位經常吸煙的人，一般都表示願意與他(她)成為一般朋友(40.0%)，有9.0%表示不願意與他(她)有任何方式的接觸，有20.4%表示只願意願意在街上見面的時候打招呼，23.1%表示願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩，有7.5%表示願意與他(她)成為親密朋友，同住一室；外地生受訪者表示，當面對一位經常吸煙的人，一般都表示願意與他(她)成為一般朋友(45.5%)，有7.7%表示都不願意與他(她)有任何方式的接觸，有17.0%表示只願意願意在街上見面的時候打招呼，21.3%表示願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩，有8.5%表示願意與他(她)成為親密朋友，同住一室。與2003年、2006年相比有小許分別。(見表12)
· 是次樣本中，本地生有86.0%的受訪者沒有嘗試吸煙，9.6%的受訪者試過一、二次吸煙，0.3%一星期吸煙少於三支，0.7%一星期吸煙三支，0.7%一日吸煙一至二支，2.6%一日吸煙三支或以上；外地生有81.0%的受訪者沒有嘗試吸煙，12.7%的受訪者試過一、二次吸煙，2.1%一星期吸煙少於三支，0.8%一日吸煙一至二支，3.4%一日吸煙三支或以上。與2003年、2006年相比，沒吸過煙的持續減少。(見表12)
· 是次樣本中，本地生有88.6%的受訪者非常不贊成別人服食K仔，4.4%不贊成別人服食K仔，6.5%對此表示無意見，0.5%非常贊成別人服食K仔；外地生有86.3%的受訪者非常不贊成別人服食K仔，5.3%不贊成別人服食K仔，6.6%對此表示無意見，1.8%非常贊成別人服食K仔。因此，大部分的受訪者都是非常不贊成別人服食K仔的。(見表12)
· 是次樣本中，本地生有89.6%的受訪者非常不贊成別人服食丸仔或大麻，3.5%不贊成別人服食丸仔或大麻，6.5%表示無意見，0.4%非常贊成別人服食丸仔或大麻；外地生有86.8%的受訪者非常不贊成別人服食丸仔或大麻，4.4%不贊成別人服食丸仔或大麻，6.2%表示無意見，1.8%非常贊成別人服食丸仔或大麻。可見是次樣本與2003年、2006年無大異，大部分的受訪者都是非常不贊成別人服食丸仔或大麻。(見表12)
· 是次樣本中，本地生有89.8%的受訪者非常不贊成別人服食海洛英，3.3%不贊成，6.2%無意見，0.4%幾贊成，0.4%非常贊成；外地生有87.2%的受訪者非常不贊成別人服食海洛英，4.8%不贊成，6.2%無意見，1.8%非常贊成。可見是次樣本與2003年、2006年無大異，大部分的受訪者都是非常不贊成別人服食海洛英。(見表12)
· 是次樣本中，本地生受訪者有12.5%認識曾經服食K仔的人，87.5%沒有認識曾經服食K仔的人；外地生受訪者有11.0%認識曾經服食K仔的人，89.0%沒有認識曾經服食K仔的人。可見澳門有小部分大專生認識曾經服食K仔的人。(見表12)
· 是次樣本中，本地生受訪者有11.8%認識曾經服食丸仔或大麻的人，88.2%沒有認識曾經服食丸仔或大麻的人；外地生受訪者有7.1%認識曾經服食丸仔或大麻的人，92.9%沒有認識曾經服食丸仔或大麻的人。與2003年、2006年相比，少了大專生認識曾經服食丸仔或大麻的人。(見表12)
· 是次樣本中，本地生受訪者有7.2%認識曾經服食海洛英的人，92.8%沒有認識曾經服食海洛英的人；外地生受訪者有3.5%認識曾經服食海洛英的人，96.5%沒有認識曾經服食海洛英的人。情況與2003年和2006年相約。(見表12)
· 假設受訪者要面對一位經常服食丸仔或大麻的人：是次樣本中，本地生有1.1%的願意與他(她)成為親密朋友，同住一室、4.8%願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩、20.7%願意與他(她)成為一般朋友、27.4%只願意願意在街上見面的時候打招呼、46.1%不願意與他(她)有任何方式的接觸；外地生有3.5%的願意與他(她)成為親密朋友，同住一室、1.3%願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩、12.3%願意與他(她)成為一般朋友、27.3%只願意願意在街上見面的時候打招呼、55.5%不願意與他(她)有任何方式的接觸。與2003年、2006年比較，大專生對經常服食丸仔或大麻的人接納程度上升了少許。(見表12)
· 假設受訪者要面對一位經常服K仔的人：是次樣本中，本地生有1.2%的願意與他(她)成為親密朋友，同住一室、4.4%願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩、19.6%願意與他(她)成為一般朋友、28.3%只願意願意在街上見面的時候打招呼、46.4%不願意與他(她)有任何方式的接觸；外地生有2.2%的願意與他(她)成為親密朋友，同住一室、3.1%願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩、12.3%願意與他(她)成為一般朋友、29.1%只願意願意在街上見面的時候打招呼、53.3%不願意與他(她)有任何方式的接觸，顯示大學生對服Ｋ仔的人接納程度低。(見表12)
· 假設受訪者要面對一位常服食海洛英的人：是次樣本中，本地生有0.9%的願意與他(她)成為親密朋友，同住一室、4.4%願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩、17.6%願意與他(她)成為一般朋友、27.5%只願意願意在街上見面的時候打招呼、49.6%不願意與他有任何方式的接觸；外地生有1.8%的願意與他(她)成為親密朋友，同住一室、1.8%願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩、9.3%願意與他(她)成為一般朋友、24.7%只願意願意在街上見面的時候打招呼、62.6%不願意與他有任何方式的接觸。與2003年、2006年比較，大專生對經常服食海洛英的人接納程度上升了少許。(見表12)
· 是次樣本中，本地生有0.5%的受訪者表示經常服食丸仔或大麻，0.2%表示間中服食，0.9%表示甚少服食，98.4%表示完全沒有服食；外地生有0.4%的受訪者表示經常服食丸仔或大麻，0.4%表示間中服食，0.4%表示甚少服食，98.7%表示完全沒有服食。與2006年的受訪者比較，少了受訪者表示有服食丸仔或大麻。(見表12)
· 是次樣本中，本地生有0.4%的受訪者表示經常服食K仔，0.7%表示甚少服食，98.9%表示完全沒有服食；外地生有0.9%的受訪者表示經常服食K仔，99.1%表示完全沒有服食。可見大專生裡也有服食K仔的學生。(見表12)
· 是次樣本中，本地生有0.5%的受訪者表示經常服食海洛英，0.7%表示甚少服食，98.8%表示完全沒有服食；外地生有0.9%的受訪者表示經常服食海洛英，99.1%表示完全沒有服食。與2003年、2006年比較，情況相約。(見表12)
· 在有吸食藥物的被訪者中，假設受訪者想要得到丸仔、大麻、K仔和海洛英 等物質：本地生有44.4%覺得十分容易得到，11.1%覺得幾容易得到，22.2%表示不知道，11.1%覺得幾困難得到，11.1%覺得十分困難得到；外地生有66.7%覺得十分容易得到，33.3%表示不知道。顯示大專生較2003年、2006年的時候，更容易得到以上物質。(見表12)
· 在有吸食藥物的被訪者中，本地生受訪者表示他們通常在家中服用以上物質有11.1%，在街上服用的有22.2%，在卡拉OK中服用的有11.1%，在的士高中服用的有11.1%，在電子遊戲機中心/網吧的有22.2%；外地生受訪者表示他們通常在家中服用以上物質有66.7%，在卡拉OK中服用的有33.3%。與2003年、2006年有所分別。(見表12)
· 在有吸食藥物的被訪者中，本地生受訪者表示吸食的主要原因是朋友影響的有11.1%、是家人影響的有22.2%、為了消除壓力的有11.1%、為了有型或成熟的有11.1%、為了刺激的有33.3%、認為是其他原因的有11.1%；外地生受訪者表示，吸食的主要原因是好奇的有66.7%、是提神的有33.3%。與2003年、2006年相比有所分別。(見表12)
· 在有吸食藥物的被訪者中，本地生有55.5%受訪者表示在過去三十天內有服用過以上物質，22.2%表示只試過一、二次，22.2%表示在過去三十天內沒有服用過沒有物質；外地生有66.7%受訪者表示在過去三十天內沒有服用過沒有物質；外地生有66.7%受訪者表示在過去三十天內一天有兩次以上服用過以上物質，33.3%表示只試過一、二次。與2003年、2006年相比，受訪者服用以上物質的比例有上升的趨勢。(見表12)
 表9：大專生基本資料頻率分佈

	　
	　
	2003
	2006
	2010

	
	
	N=2690
	N=909
	N=3599
	N=724
	N=524
	N=1248
	N=574
	N=240
	N=814

	　
	　
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體

	性別分佈
	男
	35.8%
	40.5%
	37.0%
	41.0%
	48.9%
	44.3%
	29.3%
	30.8%
	29.8%

	
	女
	64.2%
	59.5%
	63.0%
	59.0%
	51.1%
	55.7%
	70.7%
	69.2%
	70.2%

	級別分佈
	預科
	6.1%
	6.1%
	6.1%
	20.6%
	12.2%
	17.1%
	0.0%
	0.0%
	0.0%

	
	大一
	33.6%
	51.3%
	38.1%
	13.5%
	21.8%
	17.0%
	28.4%
	20.8%
	26.2%

	
	大二
	29.6%
	26.5%
	28.8%
	20.9%
	26.4%
	23.2%
	28.6%
	36.3%
	30.8%

	
	大三
	20.0%
	10.7%
	17.7%
	20.7%
	21.8%
	21.2%
	22.3%
	19.2%
	21.4%

	
	大四
	10.6%
	5.4%
	9.3%
	24.2%
	17.6%
	21.4%
	20.7%
	23.8%
	21.6%

	
	其他
	0.1%
	0.1%
	0.1%
	0.1%
	0.2%
	0.1%
	0.0%
	0.0%
	0.0%

	出生地點
	澳門
	82.7%
	14.4%
	65.4%
	90.7%
	3.1%
	53.9%
	100.0%
	0.0%
	70.5%

	
	中國內地
	9.8%
	75.1%
	26.3%
	5.5%
	92.6%
	42.1%
	0.0%
	90.4%
	26.7%

	
	香港
	6.7%
	8.1%
	7.1%
	3.5%
	2.7%
	3.2%
	0.0%
	8.8%
	2.6%

	
	其他
	0.7%
	2.4%
	1.1%
	0.3%
	1.7%
	0.9%
	0.0%
	0.8%
	0.2%

	宗教信仰
	天主教
	7.2%
	2.0%
	5.9%
	8.3%
	1.1%
	5.3%
	7.2%
	1.7%
	5.6%

	
	基督教
	7.2%
	5.5%
	6.8%
	8.0%
	2.9%
	5.9%
	6.2%
	5.5%
	6.0%

	
	佛教
	11.6%
	15.1%
	12.5%
	6.6%
	14.8%
	10.0%
	8.3%
	13.1%
	9.7%

	
	沒有
	71.6%
	74.3%
	72.3%
	75.0%
	79.3%
	76.8%
	77.9%
	78.9%
	78.2%

	
	其他
	2.3%
	3.0%
	2.5%
	2.1%
	1.9%
	2.0%
	0.4%
	0.8%
	0.5%

	家庭住戶人數
	一個
	0.7%
	1.9%
	1.0%
	0.8%
	1.3%
	1.0%
	0.5%
	1.3%
	0.7%

	
	二個
	2.8%
	2.6%
	2.7%
	2.8%
	3.2%
	3.0%
	2.8%
	3.8%
	3.1%

	
	三個
	13.1%
	45.1%
	21.2%
	13.3%
	55.2%
	30.9%
	15.8%
	40.8%
	23.2%

	
	四個
	41.6%
	25.6%
	37.6%
	43.6%
	24.2%
	35.5%
	47.2%
	29.0%
	41.8%

	
	五個或以上
	41.8%
	24.8%
	37.5%
	39.5%
	16.0%
	29.6%
	33.7%
	25.2%
	31.2%

	居住地區
	澳門半島
	92.9%
	54.7%
	83.3%
	88.5%
	18.0%
	58.9%
	94.1%
	67.7%
	86.4%

	
	氹仔
	6.7%
	3.0%
	5.8%
	10.7%
	82.0%
	40.6%
	5.5%
	32.3%
	13.3%

	
	路環
	0.4%
	42.3%
	11.0%
	0.8%
	0.0%
	0.5%
	0.4%
	0.0%
	0.3%

	
	路氹填海區
	0.0%
	0.0%
	0.0%
	0.0%
	0.0%
	0.0%
	0.0%
	0.0%
	0.0%


表9(續)：大專生基本資料頻率分佈

	　
	　
	2003
	2006
	2010

	
	
	N=2690
	N=909
	N=3599
	N=724
	N=524
	N=1248
	N=574
	N=240
	N=814

	　
	　
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體

	居住地區—
澳門半島
	聖安多尼堂
	30.2%
	4.2%
	23.6%
	31.8%
	15.0%
	24.7%
	33.5%
	19.4%
	30.3%

	
	望德堂
	8.7%
	39.3%
	16.4%
	10.1%
	4.4%
	7.7%
	6.4%
	5.8%
	6.2%

	
	風順堂
	11.7%
	5.8%
	10.2%
	7.6%
	2.6%
	5.5%
	7.0%
	5.2%
	6.6%

	
	大堂
	9.5%
	30.3%
	14.8%
	7.1%
	30.7%
	17.0%
	5.1%
	4.5%
	5.0%

	
	花地瑪堂
	38.4%
	18.9%
	33.5%
	42.2%
	37.7%
	40.3%
	47.7%
	61.3%
	50.8%

	
	不知道
	1.4%
	1.4%
	1.4%
	1.2%
	9.6%
	4.7%
	0.4%
	3.9%
	1.2%

	住屋類型
	私人住宅
	77.7%
	35.5%
	67.0%
	82.0%
	22.4%
	57.0%
	80.3%
	51.5%
	71.9%

	
	經濟房屋
	11.3%
	12.5%
	11.6%
	9.3%
	9.2%
	9.3%
	9.2%
	9.4%
	9.3%

	
	社會房屋
	3.3%
	8.9%
	4.7%
	2.6%
	6.9%
	4.4%
	3.1%
	5.5%
	3.8%

	
	不知道
	6.9%
	20.6%
	10.4%
	5.9%
	11.4%
	8.2%
	6.6%
	22.1%
	11.1%

	
	其他
	0.8%
	22.4%
	6.3%
	0.1%
	50.1%
	21.1%
	0.7%
	11.5%
	3.8%

	每月家庭收入
	$5,000 以下
	14.4%
	19.0%
	15.6%
	6.1%
	17.1%
	10.7%
	3.7%
	9.7%
	5.4%

	
	  $5,001 ~ $10,000
	25.1%
	18.9%
	23.5%
	20.2%
	16.3%
	18.6%
	15.8%
	12.6%
	14.9%

	
	$10,001 ~$15,000
	{18.8%
	9.8%
	16.5%
	26.3%
	10.4%
	19.6%}
	14.6%
	12.2%
	13.9%

	
	$15,001 ~$20,000
	
	
	
	
	
	
	18.6%
	18.5%
	18.6%

	
	$20,001 ~$25,000
	{6.5%
	7.3%
	6.7%
	15.2%
	6.7%
	11.6%}
	10.9%
	6.7%
	9.7%

	
	$25,001 ~$30,000
	
	
	
	
	
	
	6.1%
	6.3%
	6.2%

	
	$30,000以上
	
	
	
	
	
	
	8.6%
	7.6%
	8.3%

	
	不知道
	35.2%
	45.0%
	37.7%
	32.3%
	39.5%
	35.3%
	21.8%
	26.5%
	23.1%

	父親學歷
	無學歷
	4.1%
	2.0%
	3.6%
	3.3%
	1.1%
	2.4%
	2.6%
	0.8%
	2.1%

	
	小學
	32.7%
	13.1%
	27.7%
	29.2%
	3.4%
	18.4%
	28.6%
	20.1%
	26.1%

	
	初中
	24.1%
	13.5%
	21.4%
	25.1%
	8.8%
	18.3%
	27.4%
	14.6%
	23.6%

	
	高中
	23.0%
	21.3%
	22.6%
	30.2%
	21.3%
	26.5%
	27.4%
	23.4%
	26.2%

	
	大專或以上
	3.5%
	42.6%
	13.4%
	3.7%
	58.8%
	26.8%
	4.7%
	36.0%
	13.9%

	
	不知道
	12.6%
	7.5%
	11.3%
	8.4%
	6.5%
	7.6%
	9.2%
	5.0%
	8.0%

	母親學歷
	無學歷
	6.8%
	4.1%
	6.1%
	4.8%
	1.3%
	3.3%
	3.0%
	4.2%
	3.3%

	
	小學
	38.0%
	16.3%
	32.5%
	32.5%
	6.3%
	21.5%
	29.1%
	19.2%
	26.2%

	
	初中
	23.1%
	14.4%
	20.9%
	26.8%
	11.7%
	20.5%
	31.2%
	20.5%
	28.0%

	
	高中
	18.3%
	25.7%
	20.2%
	24.5%
	26.4%
	25.3%
	26.1%
	22.2%
	25.0%

	
	大專或以上
	3.1%
	33.1%
	10.7%
	3.0%
	47.7%
	21.8%
	3.1%
	30.1%
	11.1%

	
	不知道
	10.7%
	6.4%
	9.6%
	8.3%
	6.5%
	7.5%
	7.5%
	3.8%
	6.4%


表9(續)：大專生基本資料頻率分佈

	　
	　
	2003
	2006
	2010

	
	
	N=2690
	N=909
	N=3599
	N=724
	N=524
	N=1248
	N=574
	N=240
	N=814

	　
	　
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體

	父親職業
	領導管理階層人員
	14.0%
	44.9%
	21.8%
	15.7%
	56.3%
	32.7%
	18.8%
	36.6%
	24.0%

	
	專業人員
	4.4%
	12.9%
	6.5%
	4.9%
	15.8%
	9.5%
	3.3%
	11.3%
	5.7%

	
	文員
	4.2%
	2.6%
	3.8%
	3.4%
	1.0%
	2.4%
	3.2%
	2.5%
	3.0%

	
	技術工人
	17.5%
	9.8%
	15.6%
	24.8%
	6.5%
	17.1%
	22.1%
	15.5%
	20.2%

	
	半技術工人
	26.0%
	10.1%
	22.0%
	21.8%
	4.0%
	14.3%
	24.4%
	13.0%
	21.1%

	
	非技術工人
	7.5%
	4.3%
	6.7%
	6.1%
	1.2%
	4.0%
	5.1%
	5.0%
	5.1%

	
	家務
	0.0%
	0.0%
	0.0%
	0.0%
	0.2%
	0.1%
	0.4%
	2.1%
	0.9%

	
	待業/退休
	14.2%
	6.9%
	12.4%
	10.7%
	5.5%
	8.5%
	10.4%
	5.9%
	9.0%

	
	其他
	12.2%
	8.5%
	11.3%
	12.7%
	9.5%
	11.4%
	12.3%
	8.0%
	11.0%

	母親職業
	領導管理階層人員
	4.3%
	17.4%
	7.6%
	5.4%
	22.8%
	12.7%
	8.5%
	20.2%
	11.9%

	
	專業人員
	3.3%
	16.5%
	6.6%
	3.8%
	23.2%
	11.9%
	3.4%
	13.4%
	6.3%

	
	文員
	6.1%
	11.3%
	7.4%
	7.8%
	13.4%
	10.2%
	9.8%
	7.1%
	9.1%

	
	技術工人
	0.9%
	1.0%
	0.9%
	2.4%
	1.0%
	1.8%
	2.5%
	3.4%
	2.7%

	
	半技術工人
	18.0%
	9.9%
	16.0%
	17.2%
	3.7%
	11.5%
	18.7%
	14.7%
	17.5%

	
	非技術工人
	16.3%
	8.7%
	14.4%
	15.5%
	4.1%
	10.7%
	15.9%
	10.5%
	14.3%

	
	家務
	41.2%
	23.8%
	36.8%
	37.6%
	20.6%
	30.5%
	30.0%
	19.3%
	26.9%

	
	待業/退休
	4.2%
	6.9%
	4.9%
	2.8%
	5.3%
	3.8%
	3.7%
	4.6%
	3.9%

	
	其他
	5.7%
	4.5%
	5.4%
	7.5%
	5.9%
	6.8%
	7.6%
	6.7%
	7.3%

	父親狀況
	在世
	94.1%
	95.7%
	94.5%
	95.8%
	95.8%
	95.8%
	95.3%
	95.8%
	95.4%

	
	已故
	5.9%
	4.3%
	5.5%
	4.2%
	4.2%
	4.2%
	4.7%
	4.2%
	4.6%

	母親狀況
	在世
	96.7%
	96.8%
	96.7%
	98.5%
	98.8%
	98.6%
	98.8%
	99.2%
	99.1%

	
	已故
	3.3%
	3.2%
	3.3%
	1.5%
	1.2%
	1.4%
	1.2%
	0.8%
	0.9%

	父親與你同住
	是
	84.2%
	74.4%
	81.7%
	85.8%
	65.6%
	77.3%
	84.2%
	73.9%
	81.1%

	
	否
	15.8%
	25.6%
	18.3%
	14.2%
	34.4%
	22.7%
	15.8%
	26.1%
	18.9%

	母親與你同住
	是
	91.5%
	78.7%
	88.3%
	94.0%
	67.1%
	82.7%
	93.8%
	78.2%
	89.2%

	
	否
	8.5%
	21.3%
	11.7%
	6.0%
	32.9%
	17.3%
	6.2%
	21.8%
	10.8%

	有沒有參加課外活動
	經常
	14.3%
	19.9%
	15.7%
	14.2%
	22.6%
	17.7%
	19.5%
	23.4%
	20.7%

	
	間中
	41.7%
	46.0%
	42.8%
	37.6%
	44.9%
	40.7%
	42.3%
	45.1%
	43.1%

	
	甚少
	36.4%
	28.9%
	34.5%
	38.0%
	29.4%
	34.4%
	30.5%
	25.1%
	28.9%

	
	完全沒有
	7.6%
	5.2%
	7.0%
	10.1%
	3.1%
	7.2%
	7.7%
	6.4%
	7.3%


表9(續)：大專生基本資料頻率分佈

	　
	　
	2003
	2006
	2010

	
	
	N=2690
	N=909
	N=3599
	N=724
	N=524
	N=1248
	N=574
	N=240
	N=814

	　
	　
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體

	遇到以下的情況
	覺得讀書壓力太大
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	69.5%
	61.7%
	67.2%

	
	因成績差而經常受老師／父母責罰
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	17.9%
	7.5%
	14.9%

	
	被學校記缺點、小過、大過或收警告信等
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	16.6%
	9.6%
	14.5%

	
	到街上流連
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	14.8%
	7.9%
	12.8%

	
	逃學
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	12.9%
	14.6%
	13.4%

	
	與黑社會往來
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	2.1%
	2.1%
	2.1%

	
	我從來沒有遇到以上任何一種情況
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	19.9%
	28.3%
	22.4%


 * 註：NA為沒有該年的樣本數據

表10：大專生態度及價值觀各量表平均數及標準差
	　
	　
	2003
	2006
	2010

	
	
	N=2690
	N=909
	N=3599
	N=724
	N=524
	N=1248
	N=574
	N=240
	N=814

	　
	　
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體

	我的學業成績極之好
	平均數
	5.3
	5.7
	5.4
	5.5
	6.4
	5.7
	4.7
	5.2
	4.8

	
	標準差
	1.8
	2.0
	1.9
	1.9
	1.9
	1.9
	2.2
	2.1
	2.2

	我的讀書壓力極之大
	平均數
	6.0
	5.8
	5.9
	5.9
	5.3
	5.7
	5.7
	4.9
	5.5

	
	標準差
	2.3
	2.4
	2.3
	2.4
	2.3
	2.4
	2.4
	2.4
	2.4

	我和父親的關係極之好
	平均數
	6.8
	8.0
	7.1
	6.9
	8.7
	7.4
	6.1
	6.9
	6.3

	
	標準差
	2.3
	2.3
	2.4
	2.3
	2.0
	2.4
	2.5
	2.5
	2.5

	我和母親的關係極之好
	平均數
	7.6
	8.6
	7.9
	7.8
	9.1
	8.1
	7.1
	7.4
	7.1

	
	標準差
	2.0
	2.0
	2.0
	1.9
	1.6
	1.9
	2.1
	2.3
	2.2

	我和兄弟姊妹的關係極之好
	平均數
	7.5
	8.3
	7.7
	7.7
	8.8
	8.0
	6.9
	7.0
	7.0

	
	標準差
	2.1
	2.0
	2.1
	2.0
	1.7
	2.0
	2.2
	2.5
	2.3

	我和同學和朋友的關係極之好
	平均數
	7.5
	8.0
	7.6
	7.8
	8.5
	8.0
	7.2
	7.3
	7.2

	
	標準差
	1.7
	1.9
	1.8
	1.6
	1.6
	1.6
	1.7
	1.8
	1.7

	我的學校生活極之愉快
	平均數
	6.4
	6.5
	6.4
	6.6
	7.1
	6.7
	6.5
	6.7
	6.5

	
	標準差
	2.0
	2.2
	2.1
	2.0
	2.1
	2.0
	2.0
	1.9
	2.0

	我的家庭生活極之愉快
	平均數
	6.8
	2.0
	5.6
	7.1
	8.1
	7.4
	6.7
	7.2
	6.9

	
	標準差
	7.5
	2.2
	6.9
	2.0
	2.0
	2.0
	1.9
	2.1
	2.0

	我的學校、家庭之外的生活極之愉快
	平均數
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	6.7
	7
	6.8 

	
	標準差
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	1.8
	1.9
	1.8 

	我極受朋友歡迎
	平均數
	5.9 
	6.5 
	6.1 
	6.1 
	7.1 
	6.4 
	5.9 
	6.3 
	6.0 

	
	標準差
	1.7 
	1.2 
	1.6 
	1.7 
	1.8 
	1.8 
	1.9 
	1.9 
	1.9 

	我贊成別人吸煙
	平均數
	1.9 
	2.0 
	1.9 
	1.4 
	2.0 
	1.6 
	1.5 
	2.0 
	1.6 

	
	標準差
	2.4 
	2.5 
	2.4 
	2.1 
	2.5 
	2.2 
	2.3 
	2.7 
	2.4 

	偶然食煙不會上癮
	平均數
	3.9 
	4.4 
	4.0 
	3.6 
	4.4 
	3.8 
	1.6 
	2.6 
	1.9 

	
	標準差
	3.0 
	3.2 
	3.1 
	2.9 
	3.1 
	3.0 
	2.4 
	2.9 
	2.6 

	偶然飲酒不會上癮
	平均數
	5.7 
	5.9 
	5.8 
	5.4 
	6.0 
	5.6 
	3.9 
	4.2 
	4.0 

	
	標準差
	2.8 
	2.9 
	2.8 
	2.8 
	2.7 
	2.8 
	3.2 
	3.2 
	3.2 

	習慣性吸煙是一種不良行為
	平均數
	8.1 
	8.0 
	8.1 
	8.3 
	7.9 
	8.2 
	8.5 
	8.0 
	8.3 

	
	標準差
	2.5 
	2.6 
	2.5 
	2.4 
	2.6 
	2.5 
	2.6 
	2.9 
	2.7 

	習慣性飲酒是一種不良行為
	平均數
	7.3 
	7.3 
	7.3 
	7.6 
	7.2 
	7.5 
	7.9 
	7.2 
	7.7 

	
	標準差
	2.6 
	2.8 
	2.7 
	2.6 
	2.9 
	2.7 
	2.9 
	3.3 
	3.0 


* 註：NA為沒有該年的樣本數據

表10(續)：大專生態度及價值觀各量表平均數及標準差
	　
	　
	2003
	2006
	2010

	
	
	N=2690
	N=909
	N=3599
	N=724
	N=524
	N=1248
	N=574
	N=240
	N=814

	　
	　
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體

	偶然啪食丸仔、大麻不會上癮
	平均數
	1.7 
	1.4 
	1.6 
	1.3 
	1.3 
	1.3 
	0.8 
	1.1 
	0.9 

	
	標準差
	2.9 
	2.7 
	2.9 
	2.4 
	2.5 
	2.4 
	1.9 
	2.4 
	2.1 

	偶然服用氯胺酮(K仔)不會上癮
	平均數
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	0.8
	1
	0.8 

	
	標準差
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	2
	2.2
	2.1 

	啪丸仔、食大麻亦等於吸毒
	平均數
	8.1 
	7.8 
	8.0 
	8.4 
	7.3 
	8.1 
	8.6 
	8.0 
	0.9 

	
	標準差
	3.2 
	3.5 
	3.3 
	2.9 
	3.8 
	3.2 
	3.0 
	3.4 
	2.3 

	偶然服用海洛英(白粉)不會上癮
	平均數
	1.4 
	1.1 
	1.3 
	1.2 
	1.1 
	1.2 
	0.9 
	1.2 
	8.4 

	
	標準差
	2.6 
	2.6 
	2.6 
	2.4 
	2.4 
	2.4 
	2.2 
	2.6 
	3.1 

	吸毒會前途盡毀
	平均數
	8.2 
	8.6 
	8.3 
	8.7 
	8.8 
	8.7 
	8.8 
	8.7 
	8.8 

	
	標準差
	2.7 
	2.6 
	2.7 
	2.3 
	2.6 
	2.4 
	2.3 
	2.5 
	2.3 

	吸毒對健康有影響
	平均數
	9.2 
	9.2 
	9.2 
	9.2 
	9.2 
	9.2 
	9.1 
	9.0 
	9.1 

	
	標準差
	2.1 
	2.3 
	2.2 
	2.0 
	2.1 
	2.0 
	2.1 
	2.2 
	2.1 


* 註：NA為沒有該年的樣本數據
表10(續)：大專生態度及價值觀各量表平均數及標準差
	　
	　
	2010

	
	
	 N = 574
	N=240
	N=814

	　
	　
	本地
	外地
	總體

	我的自尊心極之高
	平均數
	6.5 
	7.1 
	6.7 

	
	標準差
	2.0 
	2.0 
	2.0 

	我的家庭的社會地位極之高
	平均數
	4.9 
	5.6 
	5.1 

	
	標準差
	2.3 
	2.2 
	2.3 

	預防濫藥宣傳教育與我有關
	平均數
	6.2 
	6.8 
	6.4 

	
	標準差
	2.5 
	2.5 
	2.5 

	學校教育能否幫助學生發展正向的人格特質
	平均數
	6.8 
	7.0 
	6.8 

	
	標準差
	2.2 
	2.2 
	2.2 

	學校教育能否幫助學生發展價值判斷的能力
	平均數
	6.9 
	7.1 
	6.9 

	
	標準差
	2.1 
	2.1 
	2.1 

	我自己有具備正向的人格特質
	平均數
	7.4 
	7.8 
	7.5 

	
	標準差
	1.8 
	1.9 
	1.8 

	我自己有具備價值判斷的能力
	平均數
	7.5 
	7.8 
	7.6 

	
	標準差
	1.7 
	1.8 
	1.7 


* 註：以上表格只有2010年的樣本數據
表11：大專生對預防濫藥意見
	你主要從什麼途徑接觸到有關預防濫藥的資訊？而這些途徑是否有效？
	　
	2010

	
	
	本地
	外地
	總體

	
	
	N=574
	N=240
	N=814

	
	　
	接觸
	有效
	接觸
	有效
	接觸
	有效

	父母
	有
	46.8%
	58.8%
	49.8%
	64.5%
	47.7%
	60.4%

	
	沒有
	53.2%
	41.2%
	50.2%
	35.5%
	52.3%
	39.6%

	社工
	有
	55.3%
	66.5%
	37.8%
	54.7%
	50.3%
	63.4%

	
	沒有
	44.7%
	33.5%
	62.2%
	45.3%
	49.7%
	36.6%

	同學/朋友
	有
	47.8%
	60.1%
	54.1%
	65.8%
	49.6%
	61.7%

	
	沒有
	52.2%
	39.9%
	45.9%
	34.2%
	50.4%
	38.3%

	學校/老師
	有
	81.7%
	77.1%
	79.0%
	81.7%
	80.9%
	78.4%

	
	沒有
	18.3%
	22.9%
	21.0%
	18.3%
	19.1%
	21.6%

	社工局去學校做活動/講座
	有
	68.3%
	68.3%
	50.0%
	67.2%
	62.9%
	68.0%

	
	沒有
	31.7%
	31.7%
	50.0%
	32.8%
	37.1%
	32.0%

	社工局健康生活活動中心
	有
	48.1%
	57.7%
	47.0%
	63.4%
	47.8%
	59.3%

	
	沒有
	51.9%
	42.3%
	53.0%
	36.6%
	52.2%
	40.7%

	電視
	有
	84.7%
	72.8%
	82.7%
	77.3%
	84.1%
	74.1%

	
	沒有
	15.3%
	27.2%
	17.3%
	22.7%
	15.9%
	25.9%

	電台
	有
	47.8%
	49.5%
	53.5%
	65.0%
	49.4%
	53.9%

	
	沒有
	52.2%
	50.5%
	46.5%
	35.0%
	50.6%
	46.1%

	關閘廣告
	有
	35.9%
	37.5%
	47.0%
	53.9%
	39.1%
	42.1%

	
	沒有
	64.1%
	62.5%
	53.0%
	46.1%
	60.9%
	57.9%

	報章/雜誌
	有
	62.1%
	55.1%
	70.0%
	67.7%
	64.4%
	58.7%

	
	沒有
	37.9%
	44.9%
	30.0%
	32.3%
	35.6%
	41.3%

	海報
	有
	76.5%
	62.2%
	78.3%
	69.5%
	77.0%
	64.3%

	
	沒有
	23.5%
	37.8%
	21.7%
	30.5%
	23.0%
	35.7%

	互聯網
	有
	64.2%
	59.7%
	73.7%
	71.1%
	67.0%
	63.1%

	
	沒有
	35.8%
	40.3%
	26.3%
	28.9%
	33.0%
	36.9%

	巴士車身廣告/巴士播放禁毒資訊
	有
	66.8%
	53.0%
	75.2%
	65.0%
	69.3%
	56.4%

	
	沒有
	33.2%
	47.0%
	24.8%
	35.0%
	30.7%
	43.6%

	社區綜合活動，如比賽、展覽、攤位遊戲等
	有
	64.9%
	58.4%
	55.7%
	64.8%
	62.2%
	60.1%

	
	沒有
	35.1%
	41.6%
	44.3%
	35.2%
	37.8%
	39.9%


* 註：以上表格只有2010年的樣本數據
表11(續)：大專生對預防濫藥意見
	贊成以下對預防濫藥工作的建議嗎？
	　
	2010

	
	
	N=574
	N=240
	N=814

	
	　
	本地
	外地
	總體

	學校指定班級(例如中一)設一兩節專門課
	平均值
	5.6
	6.0
	5.7

	
	標準差
	2.6
	2.4
	2.6

	學校指定班級(例如高一)每年探訪戒毒機構一次
	平均值
	6.6
	6.7
	6.6

	
	標準差
	2.4
	2.3
	2.3

	增加在青少年場所(如K場、網吧)的宣傳
	平均值
	7.0
	7.1
	7.0

	
	標準差
	2.5
	2.4
	2.4

	為學生作藥物反應測試
	平均值
	5.3
	5.6
	5.4

	
	標準差
	2.5
	2.8
	2.6


* 註：以上表格只有2010年的樣本數據
表12：大專生接觸藥物情況
	　
	　
	2003
	2006
	2010

	
	
	N=2690
	N=909
	N=3599
	N=724
	N=524
	N=1248
	N=574
	N=240
	N=814

	　
	　
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體

	曾經嘗試過飲酒
	從沒飲過酒或啤酒
	14.1%
	18.2%
	15.1%
	17.0%
	14.5%
	16.0%
	11.8%
	9.3%
	11.1%

	
	曾經飲過酒
	85.9%
	81.8%
	84.9%
	83.0%
	85.5%
	84.0%
	88.2%
	90.7%
	88.9%

	家裡是否有人吸煙
	有
	42.6%
	51.3%
	44.8%
	45.9%
	57.5%
	50.8%
	42.6%
	46.0%
	43.6%

	
	沒有
	57.4%
	48.7%
	55.2%
	54.1%
	42.7%
	49.3%
	57.4%
	54.0%
	56.4%

	吸煙的原因
	好奇
	32.9%
	25.3%
	31.0%
	28.7%
	17.8%
	24.1%
	41.6%
	37.5%
	40.4%

	
	貪好玩
	26.3%
	20.4%
	24.8%
	27.9%
	14.9%
	22.4%
	36.6%
	29.2%
	34.4%

	
	朋友影響
	57.8%
	48.2%
	55.4%
	57.9%
	32.7%
	47.3%
	72.5%
	56.7%
	67.8%

	
	家人影響
	17.0%
	14.7%
	16.4%
	17.5%
	8.6%
	13.8%
	22.1%
	15.8%
	20.3%

	
	消除壓力
	44.6%
	48.5%
	45.6%
	50.0%
	44.9%
	47.9%
	59.2%
	63.3%
	60.4%

	
	為了有型或成熟
	43.7%
	40.9%
	43.0%
	44.3%
	26.4%
	36.8%
	39.4%
	32.1%
	37.2%

	
	為了刺激
	19.8%
	20.0%
	19.9%
	14.5%
	11.5%
	13.2%
	16.4%
	11.7%
	15.0%

	
	提神
	47.0%
	46.8%
	46.9%
	44.3%
	43.8%
	44.1%
	40.8%
	39.6%
	40.4%

	
	解悶愁
	37.5%
	40.5%
	38.3%
	30.2%
	37.3%
	33.2%
	34.3%
	39.6%
	35.9%

	
	其他
	6.1%
	6.6%
	6.2%
	7.9%
	8.4%
	8.1%
	3.7%
	1.7%
	3.1%

	面對一位經常吸煙的人，你：
	願意與他(她)成為親密朋友，同住一室
	5.7%
	6.9%
	6.0%
	5.3%
	6.4%
	5.8%
	7.5%
	8.5%
	7.8%

	
	願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩
	22.5%
	21.6%
	22.3%
	19.4%
	23.2%
	21.0%
	23.1%
	21.3%
	22.6%

	
	願意與他(她)成為一般朋友
	45.2%
	45.1%
	45.2%
	43.9%
	44.8%
	44.3%
	40.0%
	45.5%
	41.6%

	
	只願意願意在街上見面的時候打招呼
	17.8%
	17.7%
	17.8%
	19.5%
	18.1%
	18.9%
	20.4%
	17.0%
	19.4%

	
	不願意與他有任何方式的接觸
	8.8%
	8.7%
	8.8%
	11.9%
	7.5%
	10.1%
	9.0%
	7.7%
	8.6%


表12(續)：大專生接觸藥物情況
	　
	　
	2003
	2006
	2010

	
	
	N=2690
	N=909
	N=3599
	N=724
	N=524
	N=1248
	N=574
	N=240
	N=814

	　
	　
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體

	是否曾經嘗試過吸煙
	一日三支或以上
	5.4%
	6.5%
	5.7%
	4.9%
	5.4%
	5.1%
	2.6%
	3.4%
	2.8%

	
	一日一至二支
	1.7%
	2.1%
	1.8%
	1.5%
	2.7%
	2.0%
	0.7%
	0.8%
	0.7%

	
	一星期三支
	1.1%
	0.8%
	1.0%
	1.1%
	1.0%
	1.1%
	0.7%
	0.0%
	0.5%

	
	少於一星期三支
	2.3%
	1.7%
	2.1%
	1.9%
	2.9%
	2.3%
	0.3%
	2.1%
	0.9%

	
	試過一、二次
	13.7%
	15.9%
	14.3%
	9.6%
	12.7%
	10.9%
	9.6%
	12.7%
	10.5%

	
	沒有嘗試吸煙
	75.7%
	72.9%
	75.0%
	81.0%
	75.3%
	78.6%
	86.0%
	81.0%
	84.6%

	你贊成或不贊成別人服食K仔
	非常不贊成
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	88.6%
	86.3%
	87.9%

	
	不贊成
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	4.4%
	5.3%
	4.6%

	
	無意見
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	6.5%
	6.6%
	6.5%

	
	幾贊成
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	0.0%
	0.0%
	0.0%

	
	非常贊成
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	0.5%
	1.8%
	0.9%

	你贊成或不贊成別人服食丸仔或大麻
	非常不贊成
	80.4%
	85.1%
	81.6%
	--
	--
	86.2%
	89.6%
	86.8%
	88.8%

	
	不贊成
	10.0%
	7.6%
	9.4%
	--
	--
	6.8%
	3.5%
	4.4%
	3.8%

	
	無意見
	7.4%
	5.5%
	6.9%
	--
	--
	5.9%
	6.5%
	7.0%
	6.7%

	
	幾贊成
	1.0%
	0.6%
	0.9%
	--
	--
	0.4%
	0.0%
	0.0%
	0.0%

	
	非常贊成
	1.2%
	1.2%
	1.2%
	--
	--
	0.8%
	0.4%
	1.8%
	0.8%

	你贊成或不贊成別人服食海洛英 (白粉) 
	非常不贊成
	82.5%
	87.9%
	83.9%
	--
	--
	88.8%
	89.8%
	87.2%
	89.1%

	
	不贊成
	8.5%
	5.8%
	7.8%
	--
	--
	5.3%
	3.3%
	4.8%
	3.8%

	
	無意見
	6.7%
	4.6%
	6.2%
	--
	--
	4.8%
	6.2%
	6.2%
	6.2%

	
	幾贊成
	0.4%
	0.3%
	0.4%
	--
	--
	0.3%
	0.4%
	0.0%
	0.3%

	
	非常贊成
	1.9%
	1.4%
	1.8%
	--
	--
	0.8%
	0.4%
	1.8%
	0.8%

	你認識的人當中曾經服食K仔
	有
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	12.5%
	11.0%
	12.1%

	
	沒有
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	87.5%
	89.0%
	87.9%

	你認識的人當中曾經服食丸仔或大麻
	有
	26.8%
	16.4%
	24.2%
	19.1%
	10.6%
	15.5%
	11.8%
	7.1%
	10.5%

	
	沒有
	73.2%
	83.6%
	75.8%
	80.9%
	89.4%
	84.5%
	88.2%
	92.9%
	89.5%

	你認識的人當中曾經服食海洛英(白粉)
	有
	8.7%
	8.7%
	8.7%
	6.1%
	5.4%
	5.8%
	7.2%
	3.5%
	6.2%

	
	沒有
	91.3%
	91.3%
	91.3%
	93.9%
	94.6%
	94.2%
	92.8%
	96.5%
	93.8%


 * 註：NA為沒有該年的樣本數據

表12(續)：大專生接觸藥物情況
	　
	　
	2003
	2006
	2010

	
	
	N=2690
	N=909
	N=3599
	N=724
	N=524
	N=1248
	N=574
	N=240
	N=814

	　
	　
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體

	假設你要面對一位經常服食丸仔或大麻的人，你
	願意與他(她)成為親密朋友，同住一室
	1.9%
	2.6%
	2.1%
	0.8%
	0.4%
	0.6%
	1.1%
	3.5%
	1.8%

	
	願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩
	5.5%
	3.4%
	5.0%
	2.5%
	1.4%
	2.0%
	4.8%
	1.3%
	3.8%

	
	願意與他(她)成為一般朋友
	22.9%
	15.9%
	21.1%
	14.5%
	10.2%
	12.7%
	20.7%
	12.3%
	18.3%

	
	只願意願意在街上見面的時候打招呼
	30.4%
	25.5%
	29.2%
	26.8%
	17.0%
	22.7%
	27.4%
	27.3%
	27.4%

	
	不願意與他有任何方式的接觸
	39.3%
	52.6%
	42.7%
	55.4%
	71.0%
	62.0%
	46.1%
	55.5%
	48.8%

	假設你要面對一位經常服食K仔的人，你
	願意與他(她)成為親密朋友，同住一室
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	1.2%
	2.2%
	1.5%

	
	願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	4.4%
	3.1%
	4.0%

	
	願意與他(她)成為一般朋友
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	19.6%
	12.3%
	17.6%

	
	只願意願意在街上見面的時候打招呼
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	28.3%
	29.1%
	28.5%

	
	不願意與他有任何方式的接觸
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	46.4%
	53.3%
	48.4%

	假設你要面對一位經常服食海洛英(白粉)的人，你
	願意與他(她)成為親密朋友，同住一室
	1.4%
	3.0%
	1.8%
	0.6%
	0.2%
	0.4%
	0.9%
	1.8%
	1.1%

	
	願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩
	4.1%
	2.5%
	3.7%
	1.7%
	1.0%
	1.4%
	4.4%
	1.8%
	3.6%

	
	願意與他(她)成為一般朋友
	17.3%
	12.5%
	16.1%
	14.7%
	10.0%
	12.7%
	17.6%
	9.3%
	15.2%

	
	只願意願意在街上見面的時候打招呼
	30.7%
	23.7%
	28.9%
	26.9%
	16.0%
	22.3%
	27.5%
	24.7%
	26.7%

	
	不願意與他有任何方式的接觸
	46.5%
	58.2%
	49.5%
	56.1%
	72.8%
	63.1%
	49.6%
	62.6%
	53.3%


 * 註：NA為沒有該年的樣本數據

表12(續)：大專生接觸藥物情況
	　
	　
	2003
	2006
	2010

	
	
	N=2690
	N=909
	N=3599
	N=724
	N=524
	N=1248
	N=574
	N=240
	N=814

	　
	　
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體

	你有沒有曾經服食丸仔或大麻
	經常
	0.4~0.6%
	0.9~1.2%
	0.5%~0.7%
	--
	--
	0.40%
	0.5%
	0.4%
	0.5%

	
	間中
	0.70%
	0.4~0.6%
	0.6%~0.7%
	--
	--
	0.40%
	0.2%
	0.4%
	0.3%

	
	甚少
	1.7~2.1%
	1.2~1.8%
	1.6%~2.0%
	--
	--
	0.7~1.4%
	0.9%
	0.4%
	0.8%

	
	完全沒有
	94.9~95.2%
	94.7~95.7%
	94.3%~94.8%
	--
	--
	88.0~88.8%
	98.4%
	98.7%
	98.5%

	你有沒有曾經服食K仔
	經常
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	0.4%
	0.9%
	0.5%

	
	間中
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	0.0%
	0.0%
	0.0%

	
	甚少
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	0.7%
	0.0%
	0.5%

	
	完全沒有
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	98.9%
	99.1%
	99.0%

	你有沒有曾經服食海洛英(白粉)
	經常
	0.4%
	0.6%
	0.5%
	--
	--
	0.4%
	0.5%
	0.9%
	0.6%

	
	間中
	0.2%
	0.7%
	0.3%
	--
	--
	0.1%
	0.0%
	0.0%
	0.0%

	
	甚少
	0.7%
	0.4%
	0.6%
	--
	--
	0.3%
	0.7%
	0.0%
	0.5%

	
	完全沒有
	98.7%
	98.2%
	98.6%
	--
	--
	99.1%
	98.8%
	99.1%
	98.9%


 * 註1：因2010年已將「丸仔」、「大麻」的問題作出整合，為與2003年、2006年作比較，故以範圍的形式把數據保留

* 註2：NA為沒有該年的樣本數據

表12(續)：大專生接觸藥物情況
	　
	　
	2003
	2006
	2010

	
	
	N=116
	N=37
	N=153
	N=19
	N=15
	N=34
	N=9
	N=3
	N=12

	　
	　
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體

	如果你想要以上物質，你認為是否容易得到
	十分容易
	25.3%
	22.2%
	24.6%
	26.3%
	20.0%
	23.5%
	44.4%
	66.7%
	50.0%

	
	幾容易
	37.3%
	29.6%
	35.4%
	31.6%
	6.7%
	20.6%
	11.1%
	0.0%
	8.3%

	
	不知道
	18.0%
	18.5%
	18.1%
	15.8%
	13.3%
	14.7%
	22.2%
	33.3%
	25.0%

	
	幾困難
	7.3%
	11.1%
	8.2%
	10.5%
	26.7%
	17.6%
	11.1%
	0.0%
	8.3%

	
	十分困難
	12.0%
	18.5%
	13.6%
	10.5%
	20.0%
	14.7%
	11.1%
	0.0%
	8.3%

	通常你在何處服用
	在家中
	5.2%
	10.8%
	6.6%
	15.8%
	0.0%
	8.8%
	11.1%
	66.7%
	25.0%

	
	在朋友家中
	10.3%
	0.0%
	7.8%
	0.0%
	6.7%
	3.0%
	0.0%
	0.0%
	0.0%

	
	在學校
	5.2%
	5.4%
	5.2%
	0.0%
	0.0%
	0.0%
	0.0%
	0.0%
	0.0%

	
	在街上
	1.7%
	5.4%
	2.6%
	0.0%
	0.0%
	0.0%
	22.2%
	0.0%
	16.7%

	
	在卡拉OK中
	10.3%
	10.8%
	10.4%
	0.0%
	0.0%
	0.0%
	11.1%
	33.3%
	16.7%

	
	在的士高
	31.0%
	24.3%
	29.4%
	42.1%
	33.3%
	38.2%
	11.1%
	0.0%
	8.3%

	
	電子遊戲機中心/網吧
	4.3%
	2.7%
	3.9%
	5.3%
	6.7%
	5.9%
	22.2%
	0.0%
	16.7%

	
	在公園/球埸
	0.9%
	5.4%
	2.0%
	5.3%
	0.0%
	3.0%
	0.0%
	0.0%
	0.0%

	
	其他
	1.7%
	8.1%
	3.2%
	31.6%
	53.3%
	41.2%
	0.0%
	0.0%
	0.0%

	你吸食的主要原因是甚麼
	好奇
	30.2%
	18.9%
	27.5%
	31.6%
	20.0%
	26.5%
	0.0%
	66.7%
	16.7%

	
	貪好玩
	22.4%
	18.9%
	21.6%
	36.8%
	6.7%
	23.5%
	0.0%
	0.0%
	0.0%

	
	朋友影響
	21.6%
	18.9%
	20.9%
	36.8%
	20.0%
	29.4%
	11.1%
	0.0%
	8.3%

	
	家人影響
	2.6%
	5.4%
	3.3%
	5.3%
	6.7%
	5.9%
	22.2%
	0.0%
	16.7%

	
	消除壓力
	11.2%
	13.5%
	11.8%
	42.1%
	20.0%
	32.4%
	11.1%
	0.0%
	8.3%

	
	為了有型或成熟
	3.4%
	10.8%
	5.2%
	10.5%
	20.0%
	14.7%
	11.1%
	0.0%
	8.3%

	
	為了刺激
	24.1%
	13.5%
	21.5%
	26.3%
	13.3%
	20.6%
	33.3%
	0.0%
	25.0%

	
	提神
	5.2%
	5.4%
	5.2%
	15.8%
	13.3%
	14.7%
	0.0%
	33.3%
	8.3%

	
	解悶愁
	14.7%
	16.2%
	15.1%
	26.3%
	6.7%
	17.7%
	0.0%
	0.0%
	0.0%

	
	其他
	7.8%
	8.1%
	7.9%
	21.1%
	20.0%
	20.6%
	11.1%
	0.0%
	8.3%


 * 註：以上表格是以有接觸藥物學生的有效數據作基本

表12(續)：大專生接觸藥物情況
	　
	　
	2003
	2006
	2010

	
	
	N=116
	N=37
	N=153
	N=19
	N=15
	N=34
	N=9
	N=3
	N=12

	　
	　
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體

	你在過去三十天內有沒有服用過這些物質
	一日二次或以上
	6.9%
	10.8%
	7.8%
	10.5%
	13.3%
	11.7%
	11.1%
	66.7%
	25.0%

	
	一星期四次至一日一次
	4.3%
	2.7%
	3.9%
	0.0%
	0.0%
	0.0%
	0.0%
	0.0%
	0.0%

	
	一星期三次
	4.3%
	2.7%
	3.9%
	5.3%
	0.0%
	3.0%
	11.1%
	0.0%
	8.3%

	
	少於一星期三次
	4.3%
	10.8%
	5.9%
	0.0%
	20.0%
	8.8%
	22.2%
	0.0%
	16.7%

	
	只試過一、二次
	15.5%
	16.2%
	15.7%
	5.3%
	0.0%
	3.0%
	22.2%
	33.3%
	25.0%

	
	其他
	32.8%
	24.3%
	30.7%
	5.3%
	33.3%
	17.7%
	0.0%
	0.0%
	0.0%

	
	沒有
	31.9%
	32.4%
	32.0%
	73.7%
	33.3%
	55.9%
	22.2%
	0.0%
	16.7%


 * 註：以上表格是以有接觸藥物學生的有效數據作基本
丁、調查部分重點結果總結
    在2010年的研究中，受訪者的背景沒太大分別。以下僅就各組別在學青少年對毒品的態度、濫藥情況和對預防方式及成效的意見作出重點對比。
    總體而言，2010年小學生的濫藥人數比2006年有少許上升；而2010年中學生和大學生的濫藥人數比以往有所下降，以下分高小、中學及大專生，對調查的部分重點結果作比較。(見表13)
    是次研究數據顯示，小學生濫藥人數17人，共佔樣本中的0.9%；中學生濫藥人數66人，共佔樣本中的1.5%；大專生濫藥人數12人，共佔樣本中的1.5%。

表13：總體濫藥人數

	
	
	2001
	2003
	2006
	2010

	
	
	人數
	佔總體之百分比
	人數
	佔總體之百分比
	人數
	佔總體之百分比
	人數
	佔總體之百分比

	小學
	丸仔或大麻
	-
	-
	-
	-
	4
	0.6%
	13
	0.7%

	
	K仔
	-
	-
	-
	-
	NA
	NA
	9
	0.5%

	
	海洛英
	-
	-
	-
	-
	4
	0.6%
	8
	0.4%

	
	總體
	-
	-
	-
	-
	4
	0.6%
	17
	0.9%

	中學
	丸仔或大麻
	95
	2.9%
	-
	-
	51
	2.3%
	54
	1.2%

	
	K仔
	NA
	NA
	-
	-
	NA
	NA
	54
	1.2%

	
	海洛英
	25
	0.8%
	-
	-
	17
	0.8%
	37
	0.8%

	
	總體
	91
	2.9%
	-
	-
	51
	2.3%
	66
	1.5%

	大專生
(本地生)
	丸仔
	-
	-
	91
	3.4%
	18
	2.5%
	9
	1.6%

	
	大麻
	-
	-
	77
	2.9%
	11
	1.5%
	
	

	
	K仔
	-
	-
	NA
	NA
	NA
	NA
	6
	1.0%

	
	海洛英
	-
	-
	38
	1.4%
	6
	0.9%
	7
	1.2%

	
	總體
	-
	-
	116
	4.3%
	19
	2.6%
	9
	1.6%

	大專生(外地生)


	丸仔
	-
	-
	32
	3.5%
	12
	2.3%
	3
	1.3%

	
	大麻
	-
	-
	23
	2.5%
	9
	1.7%
	
	

	
	K仔
	-
	-
	NA
	NA
	NA
	NA
	2
	0.8%

	
	海洛英
	-
	-
	15
	1.7%
	6
	1.2%
	2
	0.8%

	
	總體
	-
	-
	37
	4.1%
	15
	2.9%
	3
	1.3%

	大專生
(總體)
	丸仔
	-
	-
	51
	1.4%
	30
	2.4%
	12
	1.5%

	
	大麻
	-
	-
	100
	2.8%
	20
	1.6%
	
	

	
	K仔
	-
	-
	NA
	NA
	NA
	NA
	8
	1.0%

	
	海洛英
	-
	-
	53
	1.5%
	12
	1.5%
	9
	1.1%

	
	總體
	-
	-
	153
	4.3%
	34
	2.7%
	12
	1.5%


* 註：NA為沒有該年的樣本數據

小學生
濫藥人數比例
是次調查結果跟2006年的調查結果相比只有少許改變，以下表格顯示了兩次研究中有接觸丸仔或大麻、K仔和海洛英的百分比。(見表14)
表14：小學生總體濫藥人數
	 
	2006
	2010

	 
	人數
	佔總體之百分比
	人數
	佔總體之百分比

	丸仔或大麻
	4
	0.6%
	13
	0.7%

	K仔
	NA
	NA
	9
	0.5%

	海洛英
	4
	0.6%
	8
	0.4%

	總體
	4
	0.6%
	17
	0.9%


* 註：NA為沒有該年的樣本數據
認知表現
是次調查結果跟2006年的調查結果相比，高小學生對成癮性物品的認知沒有太大改變，對成癮性物品都有相當的認知。(見表15)
表15：各項價值觀的平均數(高小學生)
	
	2006
	2010

	
	N=718
	N=1851

	我贊成別人吸煙
	0.9
	0.6

	偶然食煙不會上癮
	2.2
	1.0

	偶然飲酒不會上癮
	2.8
	1.8

	習慣性吸煙是一種不良行為
	8.3
	8.3

	習慣性飲酒是一種不良行為
	7.9
	7.8

	偶然啪食丸仔、大麻不會上癮
	1.0
	0.9

	偶然服用氯胺酮(K仔)不會上癮
	NA
	0.8

	啪丸仔、食大麻亦等於吸毒
	7.4
	8.1

	偶然服用海洛英(白粉)不會上癮
	1.0
	1.1

	吸毒會前途盡毀
	8.2
	8.6

	吸毒對健康有影響
	8.7
	8.8


* 註：NA為沒有該年的樣本數據。0分表示非常不同意；10分表示非常同意。
小學生對毒品和吸毒或吸煙朋友的接納程度
　　　是次調查結果與2006年相比，小學生對毒品和吸毒或吸煙朋友的接納程度有少許上升的趨勢，可參閱以下數據。(見表16和17)
表16：小學生對別人服食以下毒品的贊成程度
	　
	　
	2006
	2010

	　
	　
	N=718
	N=1851

	K仔
	非常不贊成
	NA
	87.4%

	丸仔或大麻
	非常不贊成
	92.1%
	87.9%

	海洛英 (白粉) 
	非常不贊成
	93.1%
	88.1%


* 註：NA為沒有該年的樣本數據
表17：小學生對吸煙吸毒朋友的接納程度
	　
	　
	2006
	2010

	　
	　
	N=718
	N=1851

	假設受訪者要面對一位經常服食丸仔或大麻的人，他/她
	不願意與他有任何方式的接觸
	71.7%
	68.2%

	假設受訪者要面對一位常服食K仔的人，他/她
	不願意與他有任何方式的接觸
	NA
	69.6%

	假設受訪者要面對一位常服食海洛英(白粉)的人，他/她
	不願意與他有任何方式的接觸
	73.1%
	70.4%

	面對一位經常吸煙的人，受訪者：
	不願意與他有任何方式的接觸
	33.9%
	34.1%


* 註：NA為沒有該年的樣本數據
小學生對預防濫藥意見
此部分乃是次調查所新增設的，而得出的結論是小學生認為透過學校/老師接觸到有關預防濫藥的資訊的比率為最大(77.1%)，他們更認為此渠道最為有效地預防濫藥(79.3%)，根據以下表格可知悉。(見表18)
表18：小學生對預防濫藥意見


	小學生主要從什麼途徑接觸到有關預防濫藥的資訊？  而這些途徑是否有效？
	2010

	
	接觸
	有效

	
	N=1851
	N=1851

	父母
	59.0%
	66.3%

	社工
	50.5%
	60.3%

	同學/朋友
	40.9%
	46.9%

	學校/老師
	77.1%
	79.3%

	社工局去學校做活動/講座
	65.4%
	70.9%

	社工局健康生活活動中心
	60.7%
	66.8%

	電視
	77.0%
	68.1%

	電台
	44.4%
	44.7%

	關閘廣告
	39.8%
	39.8%

	報章/雜誌
	49.1%
	49.1%

	海報
	56.7%
	54.1%

	互聯網
	53.7%
	51.6%

	巴士車身廣告/巴士播放禁毒資訊
	60.5%
	53.5%

	社區綜合活動，如比賽、展覽、攤位遊戲等
	61.5%
	60.7%


中學生
濫藥人數比例
是次調查結果跟2001年和2006年的調查結果相比發現中學生接觸毒品的情況有少許下降，以下表格顯示了各次研究中有接觸丸仔或大麻、K仔和海洛英的人數和百分比。(見表19)
表19：中學生總體濫藥人數
	
	2001
	2006
	2010

	
	人數
	佔總體之百分比
	人數
	佔總體之百分比
	人數
	佔總體之百分比

	丸仔或大麻
	95
	2.9%
	51
	2.3%
	54
	1.2%

	K仔
	NA
	NA
	NA
	NA
	54
	1.2%

	海洛英
	25
	0.8%
	17
	0.8%
	37
	0.8%

	總濫藥人數
	91
	2.9%
	51
	2.3%
	66
	1.5%


* 註：NA為沒有該年的樣本數據
認知表現
　　是次調查結果跟2001年和2006年的調查結果相比，顯示了此三次研究中學生對成癮性物品的認知沒有太大改變，表現中學生跟以往一樣，對成癮性物品都有相當的認知。(見表20)
表20：各項價值觀的平均數(中學生)
	
	2001
	2006
	2010

	
	N=3187
	N=2261
	N=4447

	我贊成別人吸煙
	1.7
	1.5
	1.3

	偶然食煙不會上癮
	3.7
	3.2
	1.6

	偶然飲酒不會上癮
	5.1
	4.9
	3.2

	習慣性吸煙是一種不良行為
	8.4
	8.4
	8.1

	習慣性飲酒是一種不良行為
	7.7
	7.6
	7.3

	偶然啪食丸仔、大麻不會上癮
	1.4
	1.2
	0.7

	偶然服用氯胺酮(K仔)不會上癮
	NA
	NA
	0.7

	啪丸仔、食大麻亦等於吸毒
	8.2
	8.2
	8.4

	偶然服用海洛英(白粉)不會上癮
	1.0
	1.0
	0.9

	吸毒會前途盡毀
	8.7
	8.6
	8.7

	吸毒對健康有影響
	8.9
	9.1
	8.9


* 註：NA為沒有該年的樣本數據。0分表示非常不同意；10分表示非常同意。
中學生對毒品和吸毒或吸煙朋友的接納程度
　　　是次調查結果與2001年和2006年相比，中學生對毒品和吸毒或吸煙朋友的接納程度有少許上升的趨勢，可參閱以下數據。(見表21和22)
表21：中學生對別人服食以下毒品的贊成程度
	　
	　
	2001
	2006
	2010

	　
	　
	N=3187
	N=2261
	N=4447

	你贊成或不贊成別人服食K仔
	非常不贊成
	NA
	NA
	79.9%

	你贊成或不贊成別人服食丸仔或大麻
	非常不贊成
	79.9%
	82.3%
	80.6%

	你贊成或不贊成別人服食海洛英 (白粉) 
	非常不贊成
	83.3%
	84.8%
	81.3%


* 註：NA為沒有該年的樣本數據
表22：中學生對吸煙吸毒朋友的接納程度
	　
	　
	2001
	2006
	2010

	　
	　
	N=3187
	N=2261
	N=4447

	假設受訪者要面對一位經常服食丸仔或大麻的人，他/她
	不願意與他有任何方式的接觸
	NA
	57.5%
	48.5%

	假設受訪者要面對一位常服食K仔的人，他/她
	不願意與他有任何方式的接觸
	NA
	NA
	48.9%

	假設受訪者要面對一位常服食海洛英(白粉)的人，他/她
	不願意與他有任何方式的接觸
	NA
	60.4%
	51.8%

	假設受訪者要面對一位經常吸煙的人，受訪者：
	不願意與他有任何方式的接觸
	NA
	19.9%
	12.3%


 * 註：NA為沒有該年的樣本數據
中學生對預防濫藥意見
此部分乃是次調查所新增設的，而得出的結論是中學生認為透過學校/老師接觸到有關預防濫藥的資訊的比率為最大(86.5%)，他們更認為此渠道最為有效地預防濫藥(78.1%)，根據以下表格可知悉。(見表23)
表23：中學生對預防濫藥意見
	中學生主要從什麼途徑接觸到有關預防濫藥的資訊？
而這些途徑是否有效？
	2010

	
	接觸
	有效

	
	N=4447
	N=4447

	父母
	52.2%
	59.4%

	社工
	70.9%
	71.0%

	同學/朋友
	42.7%
	48.4%

	學校/老師
	86.5%
	78.1%

	社工局去學校做活動/講座
	77.9%
	73.6%

	社工局健康生活活動中心
	58.7%
	60.3%

	電視
	81.7%
	68.0%

	電台
	42.3%
	41.3%

	關閘廣告
	38.8%
	35.5%

	報章/雜誌
	56.7%
	48.3%

	海報
	70.1%
	54.3%

	互聯網
	64.0%
	54.0%

	巴士車身廣告/巴士播放禁毒資訊
	66.1%
	49.5%

	社區綜合活動，如比賽、展覽、攤位遊戲等
	64.0%
	56.0%


大專生
濫藥人數比例

是次調查結果跟2003年、2006年的調查結果相比發現大專生接觸毒品的情況有少許下降，以下表格顯示了這三次研究中有接觸丸仔或大麻和海洛英的人數和百分比。(見表24)
表24：大專生總體濫藥人數
	
	
	2003
	2006
	2010

	
	
	人數
	佔總體之百分比
	人數
	佔總體之百分比
	人數
	佔總體之百分比

	大學

(本地生)
	丸仔
	91
	3.4%
	18
	2.5%
	9
	1.6%

	
	大麻
	77
	2.9%
	11
	1.5%
	
	

	
	K仔
	NA
	NA
	NA
	NA
	6
	1.0%

	
	海洛英
	38
	1.4%
	6
	0.9%
	7
	1.2%

	
	總濫藥人數
	116
	4.3%
	19
	2.6%
	9
	1.6%

	大學

(外地生)


	丸仔
	32
	3.5%
	12
	2.3%
	3
	1.3%

	
	大麻
	23
	2.5%
	9
	1.7%
	
	

	
	K仔
	NA
	NA
	NA
	NA
	2
	0.8%

	
	海洛英
	15
	1.7%
	6
	1.2%
	2
	0.8%

	
	總濫藥人數
	37
	4.1%
	15
	2.9%
	3
	1.3%

	大學生總體
	丸仔
	51
	1.4%
	30
	2.4%
	12
	1.5%

	
	大麻
	100
	2.8%
	20
	1.6%
	
	

	
	K仔
	NA
	NA
	NA
	NA
	8
	1.0%

	
	海洛英
	53
	1.5%
	12
	1.5%
	9
	1.1%

	
	總濫藥人數
	153
	4.3%
	34
	2.7%
	12
	1.5%


認知表現
是次調查結果跟2003年、2006年的調查結果相比，顯示次大專學生對成癮性物品的認知沒有太大改變，表現大專生跟以往一樣，對成癮性物品都有相當的認知。(見表25)
表25：各項價值觀的平均數(大專生)
	　
	2003
	2006
	2010

	
	N=2690
	N=909
	N=3599
	N=724
	N=524
	N=1248
	N=574
	N=240
	N=814

	　
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體

	我贊成別人吸煙
	1.9 
	2.0 
	1.9 
	1.4 
	2.0 
	1.6 
	1.5 
	2.0 
	1.6 

	偶然食煙不會上癮
	3.9 
	4.4 
	4.0 
	3.6 
	4.4 
	3.8 
	1.6 
	2.6 
	1.9 

	偶然飲酒不會上癮
	5.7 
	5.9 
	5.8 
	5.4 
	6.0 
	5.6 
	3.9 
	4.2 
	4.0 

	習慣性吸煙是一種不良行為
	8.1 
	8.0 
	8.1 
	8.3 
	7.9 
	8.2 
	8.5 
	8.0 
	8.3 

	習慣性飲酒是一種不良行為
	7.3 
	7.3 
	7.3 
	7.6 
	7.2 
	7.5 
	7.9 
	7.2 
	7.7 

	偶然啪食丸仔、大麻不會上癮
	1.7 
	1.4 
	1.6 
	1.3 
	1.3 
	1.3 
	0.8 
	1.1 
	0.9 

	偶然服用氯胺酮(K仔)不會上癮
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	0.8
	1
	0.8 

	啪丸仔、食大麻亦等於吸毒
	8.1 
	7.8 
	8.0 
	8.4 
	7.3 
	8.1 
	8.6 
	8.0 
	0.9 

	偶然服用海洛英(白粉)不會上癮
	1.4 
	1.1 
	1.3 
	1.2 
	1.1 
	1.2 
	0.9 
	1.2 
	8.4 

	吸毒會前途盡毀
	8.2 
	8.6 
	8.3 
	8.7 
	8.8 
	8.7 
	8.8 
	8.7 
	8.8 

	吸毒對健康有影響
	9.2 
	9.2 
	9.2 
	9.2 
	9.2 
	9.2 
	9.1 
	9.0 
	9.1 


* 註：NA為沒有該年的樣本數據。0分表示非常不同意；10分表示非常同意。
大專生對毒品和吸毒或吸煙朋友的接納程度

是次調查結果與2003年、2006年相比，大專生對毒品和吸毒或吸煙朋友的接納程度有少許上升的趨勢，可參閱以下數據。(見表26和27)
表26：大專生對別人服食以下毒品的贊成程度
	　
	　
	2003
	2006
	2010

	
	
	N=2690
	N=909
	N=3599
	N=724
	N=524
	N=1248
	N=574
	N=240
	N=814

	　
	　
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體

	K仔
	非常不贊成
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	88.6%
	86.3%
	87.9%

	丸仔或大麻
	非常不贊成
	80.4%
	85.1%
	81.6%
	--
	--
	86.2%
	89.6%
	86.8%
	88.8%

	海洛英
	非常不贊成
	82.5%
	87.9%
	83.9%
	--
	--
	88.8%
	89.8%
	87.2%
	89.1%


* 註：NA為沒有該年的樣本數據
表27：大專生對吸煙吸毒朋友的接納程度

	　
	　
	2003
	2006
	2010

	
	
	N=2690
	N=909
	N=3599
	N=724
	N=524
	N=1248
	N=574
	N=240
	N=814

	　
	　
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體
	本地
	外地
	總體

	假設受訪者要面對一位經常服食丸仔或大麻的人，他/她
	不願意與他有任何方式的接觸
	39.3%
	52.6%
	42.7%
	55.4%
	71.0%
	62.0%
	46.1%
	55.5%
	48.8%

	假設受訪者要面對一位常服食K仔的人，他/她
	不願意與他有任何方式的接觸
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	NA
	46.4%
	53.3%
	48.4%

	假設受訪者要面對一位常服食海洛英的人，他/她
	不願意與他有任何方式的接觸
	46.5%
	58.2%
	49.5%
	56.1%
	72.8%
	63.1%
	49.6%
	62.6%
	53.3%

	面對一位經常吸煙的人，受訪者：
	不願意與他有任何方式的接觸
	8.8%
	8.7%
	8.8%
	11.9%
	7.5%
	10.1%
	9.0%
	7.7%
	8.6%


  * 註：NA為沒有該年的樣本數據

大專生對預防濫藥意見

此部分乃是次調查所新增設的，而得出的結論是大專生認為透過電視接觸到有關預防濫藥的資訊的比率為最大，他們認為透過學校/老師接觸到有關預防濫藥的資訊最能有效地預防濫藥，根據以下表格可知悉。(見表28)
表28：大專生對預防濫藥意見：
	你主要從什麼途徑接觸到有關預防濫藥的資訊？而這些途徑是否有效？
	2010

	
	本地
	外地
	總體

	
	N=574
	N=240
	N=814

	
	接觸
	有效
	接觸
	有效
	接觸
	有效

	父母
	46.8%
	58.8%
	49.8%
	64.5%
	47.7%
	60.4%

	社工
	55.3%
	66.5%
	37.8%
	54.7%
	50.3%
	63.4%

	同學/朋友
	47.8%
	60.1%
	54.1%
	65.8%
	49.6%
	61.7%

	學校/老師
	81.7%
	77.1%
	79.0%
	81.7%
	80.9%
	78.4%

	社工局去學校做活動/講座
	68.3%
	68.3%
	50.0%
	67.2%
	62.9%
	68.0%

	社工局健康生活活動中心
	48.1%
	57.7%
	47.0%
	63.4%
	47.8%
	59.3%

	電視
	84.7%
	72.8%
	82.7%
	77.3%
	84.1%
	74.1%

	電台
	47.8%
	49.5%
	53.5%
	65.0%
	49.4%
	53.9%

	關閘廣告
	35.9%
	37.5%
	47.0%
	53.9%
	39.1%
	42.1%

	報章/雜誌
	62.1%
	55.1%
	70.0%
	67.7%
	64.4%
	58.7%

	海報
	76.5%
	62.2%
	78.3%
	69.5%
	77.0%
	64.3%

	互聯網
	64.2%
	59.7%
	73.7%
	71.1%
	67.0%
	63.1%

	巴士車身廣告/巴士播放禁毒資訊
	66.8%
	53.0%
	75.2%
	65.0%
	69.3%
	56.4%

	社區綜合活動，如比賽、展覽、攤位遊戲等
	64.9%
	58.4%
	55.7%
	64.8%
	62.2%
	60.1%


* 註：以上表格只有2010年的樣本數據
六、建議

　　本研究名為《澳門在學青少年與藥物之跟進調查2010》，反映了對本澳「在學青少年」的吸煙、飲酒及濫藥問題的重視和關注。本章除對整個研究作出總結外，更希望能透過是次研究結果，提出相關的建議。
是次研究中，發現了受訪者對成癮性物品和吸毒吸煙朋友的接受程度有少許上升的趨勢；受訪者在認知方面跟2001、2003和2006年的結果沒有太大分別，總括來說大部分受訪者對濫藥的危害都是有相當的認知。
濫用藥物的原因　　
在學生濫藥方面，2010年小學生的濫藥人數比2006年有少許上升；而2010年中學生和大學生的濫藥人數比以往有所下降；研究亦發現，學生比以往容易得到毒品，而且濫藥學生服用次數轉趨頻密；研究更發現，小學生受訪者服用此類藥物的主要原因是好奇和消除壓力，中學生是朋友影響，本地大專生是為了刺激，外地大專生則是為好奇。基於發展心理學的理論基礎，不同年齡層面的學生，有著其不同的發展需要，這正與是次研究的結果吻合。因此，建議可從認知的層面出發，從而讓學生正確地認識濫用藥物的壞處；至於中學生，則多受朋友及同輩的影響，以致沉迷當中。建議可透過校內建立不同的校內小組，加強朋輩之間的溝通，以生命影響生命，共同創建健康的成長氛圍；在高等教育的方面，大學生均認為濫用藥物，能夠為他們帶來興奮及刺激。建議可增加大學生們第三課堂(課外活動)的教育，一方面可以鼓勵他們多發展自身的長處及多參與社會關注工作，另一方面，亦為他們投入社會作好準備。

防治的宣傳及教育

研究數據亦顯示，學生們對濫用藥物有一定的認知，他們知道濫藥的後果及其對自身健康的嚴重性。由於有關當局現時以推出不同的宣傳及防治策略，當中亦見有一定的成效。但是，建議在進一步的防治工作上，應增加不同的切入點，以迎合年青人的文化，藉此讓學生們深刻地認識濫藥對他們的傷害性。

防治濫用藥物的途徑    
是次研究所新增的預防濫藥意見部分，發現了大部分中小學生受訪者都是最主要透過學校/老師接觸到有關預防濫藥的資訊，而他們亦認為此途徑最為有效；大專生受訪者方面則以透過電視接觸到有關預防濫藥的資訊為多，但認為學校/老師較為有效。可見，學校是一個有效的平台，建議日後可多利用此渠道，向本澳廣大學生們推行濫用藥物的宣傳，及其相關的防治工作等。

資訊科技發展與濫藥的趨勢
最後，小學生濫藥人數的上升，原因很可能是隨著科技的發達，讓到他們更容易接觸到不良的資訊，增加了他們對成癮性物品的好奇。因此，盼小學老師也不能因學生年紀小而忽視預防濫藥的教育，而應更關注小學生濫藥的問題，在學校宣傳更多有關預防濫藥的資訊，讓學生能更早和更多機會了解到濫藥的禍害。
總結及後續研究

根據是次的研究數據顯示，對比於2006年的研究結果，除了在小學的數據發現有所上升以外，中學及大學學生濫用藥物的人數均有所下降。雖然在中學及大學的結果上，可以發現預防濫用藥物的工作的成效，但是，對於整體的防治工作及規劃，繼續加強預防濫藥的宣傳及教育工作是必要的，特別是在小學的教育階段。由於現存而較為完整的相關數據只有三次，建議可多增加研究數據獲得的系統性，於特定的時期作出相關的數據收集，以此更準確地、有效地預計本澳學生對於濫用藥物的未來趨勢。
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附錄１：問卷
澳門大學教育學院 澳門社會工作局 合辦
澳門在學青少年與藥物之跟進調查2010

各位同學：澳門大學教育學院與社會工作局現正進行一項調查，目的是瞭解澳門青少年及大專生與藥物的情況。一切數據純作綜合統計之用，資料絕對保密，多謝合作！
請在□內填上【(】號：
(1) 性別：1□男

　2□女




(2) 年齡：________

(3) 級別：小五/小六/初一/初二/初三/高一/高二/高三/大一/大二/大三/大四
(4) 出生地點：

1□澳門



2□中國內地





3□香港


若非澳門出生 ( (5) 來澳約__________年






4□其他 _________

(6) 宗教信仰：1□天主教　 2□基督教　3□佛教　4□沒有　5□其他＿＿＿＿
(7) 家庭住戶人數(包括你在內)：
1□一個　　　 2□二個　　　3□三個　　4□四個    5□五個或以上
(8)  居住地區：
 1□聖安多尼堂(大炮臺、白鴿巢、提督馬路、紅街市及三盞燈附近等等)
　　　　　　　2□望德堂(荷蘭園、東望洋附近等等)
　　　　　　　　　3□風順堂(下環街、媽閣、西灣附近等等)
                  4□大堂(水坑尾、新馬路、新口岸附近等等)
                  5□花地瑪堂(黑沙環、台山、關閘、望廈、青洲附近等等)
                  6□氹仔
                  7□路環
                  8□路氹填海區(又稱路氹城，如澳門蛋、路氹連貫公路、金光大道)  

                  9□不知道
 (9) 住屋類別：

1□私人住宅   2□經濟房屋   3□社會房屋   4□不知道   5□其他＿＿＿＿＿
(10) 大約每月家庭收入(以澳門幣計)：
	1□ $5,000 以下
	5□ $20,001 至to 25,000

	2□ $5001 至 10,000
	6□ $25,001 至to 30,000

	3□ $10,001 至to 15,000
	7□ $30,000 以上

	4□ $15,001 至to 20,000
	8□ 不知道


	父母學歷：
	無學歷
	小學
	初中
	高中
	大專或以上
	不知道

	(11) 父親
	1□
	2□
	3□
	4□
	5□
	6□

	(12) 母親
	1□
	2□
	3□
	4□
	5□
	6□


	家長職業類別：
	(13)父親
	(14)母親

	領導管理階層人員(主管、經理、主任、商人等)
	1□
	1□

	專業人員(醫護人員、律師、工程師、教師、社工等)
	2□
	2□

	文員(秘書、出納員等)
	3□
	3□

	技術工人(水電技工、裝修工人、地盤工人等)
	4□
	4□

	半技術工人(服務工作人員、製造業工人，司機等)
	5□
	5□

	非技術工人(如小販、家務助理、清潔工人等)
	6□
	6□

	家務
	7□
	7□

	待業／退休
	8□
	8□

	其他
	 9□_____　　　　　　
	9□_____


	親生父母狀況：
	在世
	已故

	     (15)父親
	1□
	2□

	     (16)母親
	1□
	2□

	親生父母是否與你同住：
	是
	否

	     (17)父親
	1□
	2□

	     (18)母親
	1□
	2□


(19) 你有沒有參加課外活動呢？　　　　　   經常　間中　甚少　完全沒有
                                          1□   2□   3□     4□

(20) 你有沒有遇到以下的情況呢？(可【】多項)
	1□覺得讀書壓力太大
2□因成績差而經常受老師／父母責罰
3□被學校記缺點、小過、大過或收警告信等
4□到街上流連
	5□逃學
6□與黑社會往來
7□我從來沒有遇到以上任何一種情況


	請回答你對以下句子的意見：
	非常不同意
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	非常同意

	
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	(21)我的學業成績極之好
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(22)我的讀書壓力極之大
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(23)我和父親的關係極之好
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(24)我和母親的關係極之好
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(25)我和兄弟姊妹的關係極之好
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(26)我和同學和朋友的關係極之好
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(27)我的學校生活極之愉快
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(28)我的家庭生活極之愉快
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(29)我的學校、家庭之外的生活極之愉快
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(30)我極受朋友歡迎
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(31)我贊成別人吸煙
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(32)偶然食煙不會上癮
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(33)偶然飲酒不會上癮
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(34)習慣性吸煙是一種不良行為
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(35)習慣性飲酒是一種不良行為
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(36)偶然啪食丸仔、大麻不會上癮
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(37)偶然服用氯胺酮(K仔)不會上癮
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(38)偶然服用海洛英(白粉)不會上癮
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(39)啪丸仔、食大麻亦等於吸毒
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(40)吸毒會前途盡毀
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(41)吸毒對健康有影響
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(42)我的自尊心極之高
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(43)我的家庭的社會地位極之高
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(44)預防濫藥宣傳教育與我有關
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(45)學校教育能否幫助學生發展  正向的人格特質
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(46)學校教育能否幫助學生發展  價值判斷的能力
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(47)我自己有具備  正向的人格特質
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□

	(48)我自己有具備  價值判斷的能力
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□
	□


(49) 你是否曾經嘗試過飲酒？
     1□從沒飲過酒或啤酒
     2□只飲過啤酒
     3□其他酒,如︰紅酒、白酒、米酒、雙蒸、白蘭地、威士忌等
(50) 家裡是否有人吸煙？     1□有



2□沒有
(51) 一般來說，你認為吸煙的原因是甚麼？(可【(】多項)
	1□好奇
2□貪好玩
3□朋友影響
4□家人影響
5□消除壓力
	6□為了有型或成熟
7□為了刺激
8□提神
9□解悶愁
10□其他______________


(52) 假設你要面對一位經常吸煙的人，你：
    1□願意與他(她)成為親密朋友，同住一室
    2□願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩
    3□願意與他(她)成為一般朋友
    4□只願意願意在街上見面的時候打招呼
    5□不願意與他有任何方式的接觸
(53) 你是否曾經嘗試過吸煙？
	1□一日三支或以上
2□一日一至二支
3□一星期三支
	4□少於一星期三支
5□試過一、二次
6□沒有嘗試吸煙


	你主要從什麼途徑接觸到有關預防濫藥的資訊？而這些途徑是否有效？
	接觸
	有效

	
	有
	沒有
	有
	沒有

	途徑
	1
	2
	1
	2

	(54)父母
	□
	□
	□
	□

	(55)社工
	□
	□
	□
	□

	(56)同學/朋友
	□
	□
	□
	□

	(57)學校／老師
	□
	□
	□
	□

	(58)社工局去學校做活動／講座
	□
	□
	□
	□

	(59)社工局健康生活教育中心
	□
	□
	□
	□

	(60)電視
	□
	□
	□
	□

	(61)電台
	□
	□
	□
	□

	(62)関閘廣告
	□
	□
	□
	□

	(63)報章／雜誌
	□
	□
	□
	□

	(64)海報
	□
	□
	□
	□

	(65)互聯網
	□
	□
	□
	□

	(66)巴士車身廣告／巴士播放禁毒資訊
	
	
	
	

	(67)社區綜合活動，如比賽、展覽、攤位遊戲等
	□
	□
	□
	□


	你贊成以下對預防濫藥工作的建議嗎？
	非常不贊成
	不贊成
	無意見
	幾贊成
	非常贊成

	(68)學校指定班級(例如中一)設一兩節專門課
	□
	□
	□
	□
	□

	(69)學校指定班級(例如高一)每年探訪戒毒機構一次
	□
	□
	□
	□
	□

	(70)增加在青少年場所(如K場、網吧)的宣傳
	□
	□
	□
	□
	□

	(71)為學生作藥物反應測試
	□
	□
	□
	□
	□


(72)其他建議：_____________________________________________________________________          _____________________________________________________________________

你贊成或不贊成別人服食以下各種物質？
	
	非常不贊成
	幾不贊成
	無意見
	幾贊成
	非常贊成

	(73) K仔
	1□
	2□
	3□
	4□
	5□

	(74) 丸仔或大麻
	1□
	2□
	3□
	4□
	5□

	(75) 海洛英(白粉)
	1□
	2□
	3□
	4□
	5□


你認識的人當中有沒有人曾經服食以下各種物質？
	
	有 1
	沒有2

	(76) K仔
	□
	□

	(77) 丸仔或大麻
	□
	□

	(78) 海洛英(白粉)
	□
	□


(79) 假設你要面對一位經常服食丸仔或大麻的人，你：
     1□願意與他(她)成為親密朋友，同住一室
     2□願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩
     3□願意與他(她)成為一般朋友
     4□只願意在街上見面的時候打招呼
     5□不願意與他有任何方式的接觸
(80) 假設你要面對一位經常服食K仔的人，你：
     1□願意與他(她)成為親密朋友，同住一室
     2□願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩
     3□願意與他(她)成為一般朋友
     4□只願意在街上見面的時候打招呼
     5□不願意與他有任何方式的接觸
(81) 假設你要面對一位經常服食海洛英(白粉)的人，你：
     1□願意與他(她)成為親密朋友，同住一室
     2□願意與他(她)成為好朋友，一同工作或遊玩
     3□願意與他(她)成為一般朋友
     4□只願意在街上見面的時候打招呼
     5□不願意與他有任何方式的接觸
你有沒有曾經服食以下各種物質？
	
	經常1
	間中2
	甚少3
	完全沒有4

	(82) 丸仔或大麻
	□
	□
	□
	□

	(83)  K仔
	□
	□
	□
	□

	(84) 海洛英(白粉)
	□
	□
	□
	□


若曾經吸食過以上物質，請回應以下題目：
(85) 如果你想要以上物質，你認為是否容易得到？ 

                               十分容易 幾容易 不知道 幾困難 十分困難
                                    1□     2□    3□    4□     5□

(86) 通常你在何處服用？
	1□在家中
	4□在街上
	7□電子遊戲機中心/網吧

	2□在朋友家中
	5□在卡拉OK中
	8□在公園/球場

	3□在學校
	6□在的士高
	9□其他__________


(87) 你吸食的主要原因是甚麼？(可【(】多項)
	1□好奇
2□貪好玩
3□朋友影響
4□家人影響
	5□消除壓力
6□為了有型或成熟
7□為了刺激
8□提神
	9□解悶愁
10□其他______________


(88) 你在過去三十天內有沒有服用過這些物質？
	1□一日二次或以上
2□一星期四次至一日一次
3□一星期三次
	4□少於一星期三次
5□只試過一、二次
6□其他_______________
	7□沒有


附錄２：與香港、台灣和全球的比較 - 摘要
近年來，青少年濫藥問題日見嚴重，不少國家或地區都會定期相隔數年便作一次調查，以得知青少年濫藥問題的增減程度。為此，澳門社會工作局於2010年再委託澳門大學進行了以高小、中學及大專學生為對象的統計調查，而這部分會與鄰近地區的研究數字作比較，以得知澳門青少年濫藥問題與鄰近地區的異同樣程度。(見表29）

表29 ：澳門及其他地區之青少年吸毒情況
	
	澳門
	香港
	台灣
	全球(15-64歲)

	煙
	13.3%
	12%
	15.5%
	---

	搖頭丸
	1.2%
	1.3%
	0.4%
	0.2%-0.6%

	K仔(氯胺酮)
	1.2%
	2.1%
	0.4%
	0.3%-1.2%

	海洛英
	0.9%
	0.2%
	0.1%
	0.3%-0.5%


註1:(澳門)本研究中學生部份結果。搖頭丸數字於本研究為丸仔和大麻。
註2:(香港)數字為2008/2009年香港青少年吸煙及非法使用藥物之情況。共112所日間中學83605名學生接受調查。
註3:(台灣)數字為2006年台灣青少年吸煙及非法使用藥物之情況，共有18049名學生接受調查。海洛英一項的數字包括海洛英和嗎啡的被吸食數字。
註4:(全球)數字為年齡介於15-64歲吸食藥品之大約比例。海洛英數字為全球鴉片劑吸食人數。
香港保安局禁毒處於2008/2009年以問卷形式調查全日制學生濫藥趨勢，調查範圍涉及94所小學、112所中學及8所大專院校學生，得到有效問卷158089份。其調查報告發現，曾吸煙及吸食毒品的中學學生比例分別為12.2%及4.3%。而在受訪的中學學生中，首次吸食毒品年齡為10歲以下的人數佔其中的15.6%。而受訪的112所中學，其中111所有學生表示曾吸食毒品，毒品問題幾乎遍及全香港的中學。

在台灣地區，台灣「行政院」衛生署管制藥品管理局於2006年科技研究發展計劃委託台灣大學進行了針對台灣青少年非法藥物使用作出為期三年調查。調查台灣吸煙及有食檳榔習慣的青少年濫藥的機率。調查共取得18049名學生的協助，得出其中曾吸煙人數約15%，吸食搖頭丸或氯胺酮人數約各佔0.4%，海洛英或嗎啡人數較少，約0.1%。可見搖頭丸和氯胺酮是現時較多台灣青少年吸食的毒品種類。

在聯合國毒品犯罪問題辦事處的《世界藥品報告2010》中，提及全球罌粟的種植面積於2009年為181公頃，比2007年的面積減了23%；鴉片的產量也減少了13%。潛在海洛英的產量也在兩年間減少達100公噸，全球可卡因估計產量也在數年間減少約200公噸。在2008年，全球15-64歲人口中，有3.5%-5.7%至少使用過一次非法物質；而吸毒成癮者更佔全球總人口約10%至15%左右，可見濫用藥物問題的嚴重性。(見表30和31)

	表30：全球15-64歲吸毒人士比例 

	至少使用過一次
	吸毒者

	3.5%-5.7%
	10%-15%


資料來源：《世界藥品報告2010》，2008年。全球15-64歲總人口為43.96億人，吸毒成癮者人口約1300萬人-1600萬人
	表31：全球15-64歲吸毒人士比例 

	毒品種類
	吸食人數(百份比)

	鴉片劑
	0.3%-0.5%

	苯丙胺類物質
	0.3%-1.2%

	搖頭丸
	0.2%-0.6%


資料來源：《世界藥品報告2010》，2008年
聯合國的資料顯示，全球15-64歲中，有10%-15%的人是吸毒成癮者。而澳門、香港及台灣三地的青少年在吸食搖頭丸、K仔(氯胺酮)及海洛英的人數以台灣人數最少，分別佔0.4%、0.4%及0.1%；香港濫吸食搖頭丸及K仔的青少年較澳門和台灣多，分別佔1.3%及2.1%。而澳門吸食海洛英的青少年比香港及台灣多，有0.9%。


澳門、香港及台灣三地各自有不同的機制來預防青少年濫藥。要處理好青少年的吸毒問題，有賴社會各界、家庭及學校的相互合作，對吸毒的青少年給予支持，幫助濫藥的青少年走出吸毒的陰霾，重新生活。

□澳門半島
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