20117
{4 B N ESES

Relatérlo dajLutajContrafaiDrogalfem|Macau
ReportioniDruglControllinfMacao

www.antidrugs.govame

e

@@Fﬁﬁﬂﬂﬁiﬂllﬂﬁﬁﬁ%lfﬁ%

INSTITUTO DE ACGAO SOCIAL DO GOVERNO DA RAEM




Relatorio da Luta contra a Droga em Macau 2017

Versao Simplificada

I. Politicas de combate a droga em Macau e tendéncias do consumo
de drogas em Macau

(1) Politicas de combate a droga em Macau

O Governo de Regido Administrativa Especial de Macau (RAEM) tem mantido, ao
longo dos anos, uma politica de trés restricbes: controlo no fornecimento, reducéo da
procura e reducdo de danos. Para o efeito, tem desenvolvido trabalhos de educagéo
preventiva, reabilitacdo, combate a criminalidade relacionada com a droga, promocao
e divulgacdo da legislacao e monitorizacdo de doencas infecto-contagiosas, através de
coordenacgdo com as respectivas entidades publicas e instituicdes particulares.

Nos ultimos anos, o consumo de droga em espacos privados por parte de jovens tem
chamado especial atencdo da sociedade. Daf que, para enfrentar esse problema, os
trabalhos de combate a droga tenham sido debatidos vérias vezes em sede da
Comisséo de Luta contra a Droga e do Grupo de Trabalho para Acompanhamento da
Probleméatica da Droga nos Jovens a ela subordinado. Em paralelo, as entidades
publicas e privadas envolvidas procuraram, nao sO aprofundar as accbes de
sensibilizacdo, os servicos extensivos ao exterior e as accdes de divulgacéo junto aos
encarregados de educacéo e profissionais, como também optimizar a aplicacéo para
telemovel sobre o combate a droga e as respectivas paginas electronicas, para facilitar
0 acesso dos jovens e de seus familiares a toda a informac&o e ajuda necessaria.
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(1) Tendéncias do consumo de drogas em Macau

1. Situacdo apos a revisao da lei

A proposta de alteragdo a Lei intitulada “Proibicdo da producdo, do trafico e do
consumo ilicitos de estupefacientes e de substincias psicotropicas” foi aprovada na
especialidade na Assembleia Legislativa de 15 de Dezembro de 2016, tendo entrado
em vigor 30 dias ap0s a data da sua publicagdo. Com a revisdo da Lei supracitada,
aumentou significativamente a moldura penal dos crimes de consumo e de trafico de
drogas, sendo de destacar as novidades descritas nos seguintes cinco pontos: 1.
Elevacdo da pena do “crime de trafico de drogas”, passando a pena minima de 3 para
5 anos e mantendo a pena maxima de 15 anos; (2) Agravamento da moldura penal do
“crime de consumo de drogas” e do “crime de detengdo indevida de utensilios ou
equipamentos”, com a pena maxima de prisdo de 3 meses substituida por pena de
prisdo de 3 meses a 1 ano; (3) Estabelecimento no “crime de consumo de drogas” do
limite da quantidade de drogas (quantidade para 5 dias); (4) Estabelecimento da
medida que obriga a obtencdo de amostra de urina nos locais previstos na lei; (5)



Actualizacdo das substéncias que compdem as tabelas em anexo a Lei referida.

No que diz respeito aos trabalhos desenvolvidos para a execucdo das alteracOes
introduzidas & Lei supramencionada, a Policia Judiciéria realizou vérias sessdes de
esclarecimento sobre a realizacio de exames para a deteccdo do consumo de drogas,
as quais se destinaram ndo s6, internamente, aos seus investigadores, como também
aos trabalhadores do Corpo de Policia de Seguranca Publica, dos Servicos de
Alfandega e dos Servicos de Saude, com vista ao melhor desenvolvimento dos
trabalhos dos diversos servigos. Em relagdo a promogdo comunitéria, através das
accoes de sensibilizacdo desenvolvidas continuamente pelo Instituto de Accéo Social
(IAS), nomeadamente atraves da realizacdo de palestras e da distribuicdo de panfletos,
bem como das acc¢hes de propaganda realizadas pelas instituicbes de prevencéo e
tratamento da toxicodependéncia, aprofundou-se o conhecimento da populagdo em
relacdo as alteracOes introduzidas a Lei referida.

2. Tipo de drogas

Segundo os dados do Sistema de Registo Central dos Toxicodependentes de Macau,
adiante designado por Sistema de Registo Central, em 2017, registou-se um total de
462 toxicodependentes de acordo com a informagdo prestada, contado por
pessoas/vezes, tendo-se verificado, por um lado, que a droga mais consumida entre 0s
toxicodependentes foi o ice, correspondendo a uma percentagem de 35,1% e, por
outro lado, que entre os jovens toxicodependentes com a idade inferior a 21 anos, a
percentagem do consumo de ice atingiu 52,2%. E de referir ainda que, em 2017, 460
individuos receberam tratamento de desintoxicacdo ou servicos de manutencdo
promovidos pelo Governo, de entre os quais 51 eram consumidores de ice
representando 11%. Dos 24 novos casos de desintoxicacdo, 4 eram consumidores de
ice, correspondendo a 17%. Os dados atras apresentados demonstraram que 0 ice era a
droga mais consumida em Macau.

Em 2017, as drogas apreendidas em maior quantidade pela Policia Judiciaria foram a
cocaina, ketamina, ice e cannabis, tendo-se registado uma descida significativa da
quantidade de heroina e ketamina em relacdo ao ano de 2016. Salienta-se que a droga
mais comum detectada através da realizacdo de exame foi o ice, correspondendo a
44,9% da totalidade dos casos registados em 2017, seguindo-se-lhe a ketamina e a
cocaina que representaram 14,7% e 13,8%, respectivamente. Durante trés anos
seguidos, contados a partir de 2015, o ice, a ketamina e a cocaina foram as trés drogas
mais detectadas através da realizacdo de exame.



No que respeita a novas drogas, em 2017, as drogas apreendidas pela Polici

Judiciaria e enviadas para a realizacdo de andlise foram, nomeadamente, “café¢ em p6’t
derivados do cathinone e cannabinoids sintéticos, estes Ultimos contidos nos cigarros
enrolados a méo.

De acordo com os dados estatisticos da Direcgdo dos Servigos Correccionais, obtidos
com base nas declaragBes feitas, em 2017, pelos reclusos aquando do inkio do
cumprimento da pena de priséo, a droga mais consumida foi o ice, sendo de 40% a
percentagem dos reclusos do sexo masculino, consumidores de ice.

3. Situacao do abuso de drogas

Segundo os dados do Sistema de Registo Central, ha uma tendéncia para os locais de
consumo de drogas serem mais ocultos, atingindo 73,9% o consumo de drogas em
casa dos amigos, na sua propria casa e nos hotéis, tendo-se verificado o abuso de
drogas multiplas. Da analise dos 139 questionérios preenchidos pelos
toxicodependentes em tratamento (dos quais 64 recolhidos pela Diviséo de
Tratamento da Toxicodependéncia e Reabilitacdo e 75 pelas institui¢ces particulares
de desintoxicagdo), no ambito do inquérito sobre os comportamentos de alto risco,
verificou-se que 19,6% dos inquiridos consumiram mais de um tipo de drogas,
salientando-se um inquirido que declarou ter consumido em simultaneo sete tipos de
droga.

No ambito do tratamento da toxicodependéncia, em 2017, o Centro de Tratamento da
Toxicodependéncia e de Manutengcdo acompanhou 460 toxicodependentes que
procuraram o servico de desintoxicacdo por iniciativa propria, tendo-se assim
verificado uma descida em relacdo aos 573 registados em 2016. Dos referidos 460
toxicodependentes, 24 foram casos novos, correspondendo a 5,2% do total. Desde
1991 até aos finais de 2017, o numero acumulado de casos de desintoxicacdo
atendidos nas consultas externas correspondeu a 2.086 pessoas.



Estatistica dos casos referentes aos Gltimos 5 anos de pedidos de apoio para a
desintoxicacgdo voluntaria pelo Centro de Tratamento da Toxicodependéncia e de
Manutencéo do IAS

Ano 2013 2014 2015 2016 2017
Total de casos 609 616 636 573 460
Novos casos 122 111 92 69 24

Nota: Desde 2016, a Divisdo de Tratamento da Toxicodependéncia e Reabilitacdo comecou a
encaminhar alguns casos de desintoxicacdo para as instituicdes particulares de desintoxicacéo,
com vista ao reforgo da eficécia de tratamento em sede da comunidade.

4. Combate aos crimes relacionados com a droga

Com vista ao combate dos crimes relacionados com a droga, a Policia Judiciaria
continua a aprofundar a cooperacdo com as congéneres do exterior em matéria de troca
de informacBes. Nesta conformidade, face ao trafico transfronteirico de droga que nos
altimos anos tem vindo a ser praticado com frequéncia em Macau por individuos
provenientes de Hong Kong e do Interior da China, a Policia Judiciaria tem colaborado
com as suas congéneres das regiGes vizinhas através da troca de informacBes, no
sentido de identificar a origem das drogas, localizar os cabecilhas e, bem assim,
desmantelar a rede de trafico de droga. Em 2016, recorrendo atroca de informacdes, a
Policia Judiciaria e as suas congéneres de Hong Kong e do Interior da China
colaboraram no sentido de combater o trafico transfronteirico de droga, tendo assim
resolvido varios casos de trafico de narcéticos envolvendo as trés regides.

De acordo com os dados estatisticos do Ministério Pablico da RAEM, relativos aos
casos ligados a droga, entre 2013 e 2017, registou-se um total de 1.693 casos com
abertura de inquérito e 2.848 acusagBes. Em 2017, registaram-se 248 casos com
abertura de inquérito, menos 15,4% comparando com 0s 293 em 2016, bem como 438
acusagdes, ou seja menos 2,5% comparando com as 449 do ano anterior.

Ano 2013 2014 2015 2016 2017 Total

Numero de
casos com

abertura de
inquérito

465 368 319 293 248 1.693

NUmero de
acusacoes

650 634 677 449 438 2.848




De acordo com os dados estatisticos dos Servigos de Alfandega da RAEM relativos
quantidade de droga apreendida em todos os postos transfronteiricos, em 2017, a
droga apreendida em maior quantidade foi a cannabis, com um aumento significativo,
seguindo-se-lhe a metanfetamina (ice), a cocaina, a ketamina, o Nimetazepam e a
heroina, tendo-se registado uma descida 6bvia em termos da quantidade apreendida
dessas drogas em relacdo ao ano de 2016, excluindo a metanfetamina (ice).

Tipo e volume de drogas apreendidas pelos Servigos de Alfandega de Macau nos
ultimos 5 anos

Tipo de droga Unidade 2013 2014 2015 2016 2017
Cannabis Grama 24,35 11,81 — — 27,95
Heroina Grama | 1185 | 1,08 035 | 3600 | 0,34
Cocaina Grama 2,89 | 10,22 — 44,40 | 16,02
Ketamina Grama 635,8 | 380,63 | 59,61 | 43,15 5,63
Nimetazepam Grama 0,48 — — — 0,50

Alprazolam | Comprimido | — 30 — — _

Grama 1,14 — 7,27 - -

Maku -

Comprimido | — 199 — — _

Midazolam Grama 18,95 — — — _
Metanfetamina | Grama | 14421 | 258 75,73 | 26,03 | 26,10

. ml 60 | 1.591,56 — — —

Codeina
Grama 630,96 — — — -

5. Situacdo de doengas infecto-contagiosas entre os grupos de pessoas que
consomem drogas

Quanto a situacdo de infeccdo de HIV/SIDA por parte dos toxicodependentes de
Macau, destacam-se a promocao continua do Programa de Tratamento de Manuteng&o
com Metadona e o empenho das instituicdes particulares na criagdo de centros de
servico extensivo para a desintoxicagdo, de que se tém obtido bons resultados no
ambito dos servicos medicos para a desintoxicacdo de consumidores de drogas,
verificando-se uma situacdo estavel da taxa de infeccdo de doencas
infecto-contagiosas e um efectivo controlo da infeccdo e da transmissdo do
HIV/SIDA dos toxicodependentes.



Estatitica de casos de infeccdo por HIV/SIDA em Macau nos Gltimos 5 anos

2013 2014 2015 2016 2017
HIV 28 48 39 45 33
SIDA 7 15 15 12
Infecg&o de HIV por partilha 0 2 1 0
de seringas
Infeccdo de SIDA por partilha 1 2 3 0 2
de seringas

1. Comissdo de Luta contra a Droga

Com o objectivo de coordenar melhor os diversos sectores sociais no combate a droga
e na prevencado e tratamento da toxicodependéncia, o Governo da RAEM criou, em
2008, a Comissdo de Luta contra a Droga, adiante designada por Comissdo. No
seguimento do Despacho do Chefe do Executivo n.©179/2008, a Comissao € formada
por representantes de departamentos governamentais relacionados com o controlo das
drogas, de instituicBes particulares e individualidades de reconhecido mérito na
sociedade, cujo mandato é de dois anos (vide o anexo 1 para a lista dos membros). A
Comissdo é um 6rgdo de consulta, cujo objectivo € assistir o Governo da RAEM na
elaboracdo e concretizacdo das politicas sobre o combate a droga e a prevencgado e 0
tratamento da toxicodependéncia, nomeadamente no que se refere a implementacao
das estratégias e planos sobre o combate a droga em Macau, através da realizacao de
trabalhos de coordenacao interdepartamental e interdisciplinar. Nesta conformidade, a
Comisséo realiza anualmente sessdes plenarias com vista a recolha de opinides e
sugestdes dos membros sobre as referidas politicas de combate a droga.

(1) Sessao Plenaria

Em 2017, realizaram-se duas sessdes da Comissdo, as quais tiveram lugar em 12 de
Maio e 10 de Novembro, respectivamente, sendo presididas pela presidente
substituta da Comissdo, também presidente do Instituto de Acgdo Social, Vong Yim
Mui. Da ordem de trabalhos da primeira sessdo, constaram, nomeadamente, 0
balango do trabalho da Comiss@o em 2016 e a apresentacdo do plano de trabalhos da
Comisséo para o ano de 2017, a apresentacdo da situacio geral de Macau relativa a
estes Ultimos tempos sobre a criminalidade associada a droga e dos dados do Sistema
do Registo Central dos Toxicodependentes de Macau relativos ao ano de 2016, bem
como a apresentacdo ndo s6 da situagdo do trabalho do “Grupo de Trabalho para

Acompanhamento da Problematica da Droga nos Jovens” e das principais




deliberagdes da “60.2Sessao da Comissdo de Estupefacientes das Nagoes Unidas”
como também da apresentacdo das novas alteracfes introduzidas a Lei de combate a :
droga (Lei n.° 10/2016), entre outros. Da ordem de trabalhos da segunda sess&o,
constaram, nomeadamente, o ponto de situagdo dos trabalhos desenvolvidos
recentemente pela Comissdo e o plano de actividades para o ano de 2018, a
apresentacdo dos dados do Sistema do Registo Central dos Toxicodependentes de
Macau relativos ao primeiro semestre de 2017, o ponto de situacio da execucdo das
accdes incumbidas aos dois grupos de trabalho da Comisséo, a apresentacdo dos
dados relativos a novas drogas e da situacao relativa a apresentacdo do relatdrio a
ONU em 2017.

A Comisséo propds que € necessario reforcar as accdes de divulgacdo da nova Lei de
combate a droga e, ainda, dos maleficios do ice, como também promover
activamente a cooperacdo e intercambio entre as institui¢des particulares de Macau e
as suas congéneres nas regides vizinhas no combate a droga, no sentido de
estabelecer um bom mecanismo de comunicacdo e de cooperacdo, em prol do
fomento do desenvolvimento dos servigos profissionais nas regides da Grande Baia.

(1) Reunides de dois grupos de trabalho

1. Grupo de Trabalho para Acompanhamento da Problemética da Droga nos
Jovens

Ao iniciar-se 0 novo mandato do grupo de trabalho, foi eleita a Sra. Leong lok Wa
para assumir o cargo de coordenadora desse grupo. Em 2017, foram realizadas duas
reunides de trabalho, respectivamente em 23 de Margo e 11 de Outubro, de cujas
ordens do dia constou a apresentacdo, nomeadamente, dos trabalhos realizados pela
Associacdo de Comunidade Segura e Cidade Saudavel Kwai Tsing (Kwai Tsing Safe
Community And Healthy City Association) em meio escolar no tocante a prevencao do
consumo de droga entre jovens e do respectivo trabalho de aconselhamento, da
apresentacdo do conteudo da pagina electronica ‘“Posto informativo sobre a
metanfetamina” e do respectivo plano de trabalho, da apresentacdo da informacdo
sobre as novas drogas surgidas nas regides adjacentes, da apresentacdo da série de
actividades comemorativas do Dia Internacional Contra o Abuso e Tréfico Ilicito de
Drogas, bem como dos trabalhos de preparacdo para o Congresso Nacional de
Prevencdo e Tratamento de Abuso de Droga e para a conferéncia da Federagédo
Internacional de Organizagbes N&o Governamentais para Prevengdo de Abuso de
Drogas e Substancias (IFNGO, na sigla em inglés), a realizar em 2017.



2. Grupo de Trabalho para a Execucdo e Acompanhamento da Lei de
Combate a Droga

Ao iniciar-se 0 novo mandato do grupo de trabalho, foi eleito o Sr. lu Kuong Fai,
chefe de divisdo da Policia Judicidria, para assumir o cargo de coordenador desse
grupo. Em 26 de Setembro de 2017, foi realizada uma reunido de trabalho, de cuja
ordem do dia constou, designadamente, a apresentacdo de resultados da medida
relativa a suspensdo da pena de prisdo para fins de abstencdo da droga, o ponto de
situacdo sobre a execucdo da Lei de Combate a Droga com as novas alteracbes nela
introduzidas e o debate sobre as formas de colaboracdo para fazer face as novas
alteragBes introduzidas a lei referida, com vista ao planeamento dos trabalhos futuros
e a definicdo de projectos de colaboracao.

(111) Visitas e Intercambios ao Exterior

1. Visitas e Intercambios

Nos dias 20 e 21 de Abril, uma delegacédo de 22 elementos deslocou-se a Zhongshan,
Guangzhou e Foshan, para a realizacdo de encontros de intercambio com o0s
responsaveis do Gabinete da Comissdo Provincial de Combate a Droga da Provincia
de Guangdong, bem como para efectuar visitas a varios equipamentos, localizados na
zona de Shunde, destinados a prestacdo de servicos comunitérios de tratamento e
reabilitacdo da toxicodependéncia.

2. Participacdo em Congressos

Os membros da Comissdo de Luta contra a Droga deslocaram-se a Hong Kong para
participarem no Congresso Nacional de Prevencdo e Tratamento de Abuso de Droga
entre 17 e 20 de Outubro e, nos dias 6 a 8 de Novembro, participaram em Macau, na
27.2 Conferéncia Mundial da Federacdo Internacional de OrganizacBes N&o
Governamentais para Prevencdo de Abuso de Drogas e Substancias (27th IFNGO
World Conference, na sigla em inglés), realizado em Macau.

A participagdo em visitas e actividades de intercdmbio, bem como em congressos e
seminarios, permite aos membros da Comissao aprofundar os seus conhecimentos
sobre os trabalhos anti-drogas, bem como sobre a situacdo de drogas no Pak e nas
regiGes adjacentes, contribuindo, deste modo, para uma melhor eficécia dos trabalhos
a promover pela Comissao.




Sessdes plenérias realizadas ao longo do ano

Primeira sessdo plenéria realizada em 12 de Maio de 2017
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Actividades de intercambio

Intercambio realizado em Guangdong nos dias 20 e 21 de Abril de 2017
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Participacdo em Congressos

Participacdo no Congresso Nacional de Prevencg8o e Tratamento de Abuso de Droga de 2017 (Hong Kong), realizado em

Hong Kong, nos dias 17 a 20 de Outubro
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Participacdo em Seminarios

Participacdo na 27.2 Conferéncia Mundial da Federacdo Internacional de Organizacfes Ndo Governamentais para

Prevencdo de Abuso de Drogas e Substancias, realizado em Macau, nos dias 6 a 8 de Novembro de 2017

— - =
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NDING “Addiction, Treatment, Prevention and Harm Reduction Policy”
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I1. Policia Judiciaria

Divisao de Investigacio e Combate ao Trafico de Estupefacientes

III. Trabalho relativo ao combate a droga

Em conformidade com o disposto na alinea 1) do art. 7.° da Lei Organica da Policia
Judiciaria prevista na Lei n.° 5/2006 da Regido Administrativa Especial de Macau, ¢é
delegada na Policia Judiciaria a competéncia exclusiva para realizar a investigacao
dos crimes de trafico de estupefacientes e de substancias psicotrdpicas e, ao abrigo da
disposi¢do do art. 7.° da Organizacdo e funcionamento da Policia Judiciaria, regulada
pelo Regulamento Administrativo n.° 9/2006, o Departamento de Investigagdo
Criminal compreende a Divisdo de Investigagdo e Combate ao Trafico de
Estupefacientes, a qual compete exclusivamente prevenir, combater ¢ investigar os
crimes consagrados na Lei n.° 17/2009 — Produgao ilicita de estupefacientes e de

substancias psicotropicas — alterada pelas leis n.° 10/2016 e n.° 4/2014.

Divisao de Investigacdo e Combate ao Trafico de Estupefacientes

A Divisao de Investigagdo e Combate ao Trafico de Estupefacientes da Policia
Judiciaria, além de ser uma entidade com competéncia exclusiva para combater a
criminalidade associada a estupefacientes, tem vindo a fornecer pareceres pragmaticos
em termos legislativos, dando-se como exemplo: no dia 28 de Dezembro de 2016,
promulgou-se a Lei — Producdo ilicita de estupefacientes e de substancias
psicotropicas —, alterada pela Lei n.° 10/2016, que se assumiu como resposta eficaz
para a recolha de provas comummente considerada como uma dificuldade na lei. Por
conseguinte, foi acrescentado o art. 27.°-A — Obtencdo e analise de amostra de
urina — na nova lei da droga, que recentemente entrou em vigor. Todavia, teve em
plena consideragdo a situagdo geral de entdo para a legislacdo, a fim de se chegar a
um consenso com grande parte da sociedade, nos articulados, os requisitos para a
realizacdo do exame obrigatorio de urina encontram-se intencionalmente limitados
aos estabelecimentos indicados, no sentido de equilibrar o poder legal das autoridades
policiais neste ambito. Concomitantemente, com a finalidade de garantir uma maior
salvaguarda do direito dos examinados, foi também adicionado o regime de reandlise.
Acrescenta-se, ainda, que caso nao se verifique a situacao referida no art. 27.°-A, a
analise de urina s6 pode ser realizada com o consentimento do suspeito e fica sujeita
ao regime antigo (aplica-se o estipulado no direito penal e no direito de processo
penal).

Por outras palavras, quando se reinem os requisitos enunciados no art. 27.°-A para
efectuar a analise obrigatoria da urina, aplica-se o regime de reandlise; ao invés, nas

demais situagdes enquadraveis no art. 27.°-A, nao ¢ aplicavel.




Por outro lado, os nossos agentes t€ém desenvolvido uma colaboracdo activa no
trabalho da execucdo da nova lei da droga, o que se evidencia ndo somente na
explicagdo, a todos os agentes de investigacdo, das disposi¢des concretas dos
articulados sobre andlise de estupefacientes, como também na realizacdo de vérias
sessdes de esclarecimento sobre o trabalho em torno da anélise de droga, junto do
pessoal do Corpo de Policia de Seguranca Publica, dos Servigcos de Alfandega e dos
Servigos de Saude, com vista a contribuir para que todos os servigos possam proceder,

da melhor forma, ao trabalho nesta matéria.

No que concerne a prevengao dos crimes relacionados com a droga, ao longo dos anos,
esta Divisdo, compreendendo profundamente a importancia da cooperagdo entre
“Familia, Escola e Policia”, tem enviado agentes a vdrias fatias da comunidade e
escolas para promover palestras sobre a distingdo de estupefacientes, permitindo
assim que tanto os cidaddos como docentes e estudantes possam perceber 0s
maleficios da droga, de modo a que quando se verificarem casos suspeitos de droga
nas escolas, comunica-se, através da Rede de Comunicag¢do com as Escolas, com o
Nucleo de Acompanhamento de Menores, desta forma, no ano corrente, 0s nossos
agentes conseguiram descobrir, com base na comunicacio desta rede, o cabecilha de

um caso de trafico de estupefacientes no campo escolar.

O mecanismo de comunicagdo de combate ao trafico de estupefacientes que, por sua
vez, foi criado, ha muito tempo, com os hotéis, tem dado resultados positivos a nivel
de combate aos crimes de droga em que se recorre aos quartos de hotel para o

consumao.

A par disso, a Divisdo tem vindo a manter uma relagdo proxima de colaboragao nado so6
com o Instituto de Acgao Social, a Direc¢ao dos Servigos de Educacao e Juventude, a
Direc¢ao dos Servigos de Saude e diversas organizagdes ndo governamentais, mas
também com todos os servigos governamentais competentes € varias organizagdes
comunitarias, em beneficio do trabalho de divulgacdo e educacdo na luta contra a

droga.

No tocante ao combate ao trafico de estupefacientes, a Divisao tem dado continuidade
a troca de informagdes e a colaboracdo com as autoridades homologas de outras
jurisdigdes, com especial incidéncia no combate as actividades transfronteiricas de

trafico de estupefacientes que nos ultimos anos os residentes de Hong Kong e da



China continental t€ém efectuado frequentemente em Macau. Assim, esta Divisdo ten

vindo a rastrear, por meio da troca de informacdes com as autoridades andlogas d¢
regides adjacentes, a proveniéncia da droga, procurando capturar os cabecilhas por
detrés de todos estes crimes, numa perspectiva de desmantelamento de todo o grupo
de narcotrafico. No ano transacto, foram resolvidos varios casos relacionados com o
trafico transfronteirico de estupefacientes entre Macau, Hong Kong e a China
continental, uma luta conjunta cujo sucesso se materializou com a troca de

informacdes.

Além disso, foram também enviados agentes para tomar parte em cursos de formagao
realizados em vdarias regides para aumentar os niveis de profissionalismo e as
capacidades dos investigadores criminais desta Divisdo, visando melhorar a eficacia

da execucao da lei.

3. Movimento processual
Em 2017, a DICTE recebeu 432 processos, incluindo 32 Inquéritos e 112 dentncias

(Quadro I), 49 Investigagdes Sumadrias (Quadro II) e 239 Diligéncias Solicitadas
(Quadro III).

300

2014 2015 2016 2017 200

Inquéritos 39 48 45 32
Deniincias 181 100 138 112 100 ! !
Total 220 148 183 165
(Quadro I)
0 : ] ]

2014 2015 2016 2017
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100

Investigacoes Sumarias (casos)

ano recebidos concluidos 80
2014 81 50 0
2015 83 61
2016 90 78 40
2017 49 34 2
(Quadro II)
0 L L L

2014 2015 2016 2017
700
600
Diligéncias Solicitadas (casos) 500
ano recebidos | concluidos
2013 719 670 400
2014 501 497 300
2015 421 404 200
2016 301 289 100
2017 239 212 0 : : :
(Quadro IIT) 2014 2015 2016 2017

4. Numero de pessoas detidas e tipos de crimes envolvidos

No decorrer de 2017, foram detidos 329 individuos pela DICTE, 146 destes por
trafico de estupefacientes, 156 por consumo de estupefacientes, 27 por outros crimes
(como permissdo de trafico e consumo ilicitos de droga em lugares publicos ou de
reunido, ou imigragdo ilegal etc.). Verificou-se uma diminui¢do de 3,52% no numero
total dos detidos em relacdo ao ano anterior. Relativamente aos detidos por trafico de
estupefacientes, registou-se um decréscimo de 10,98% em comparagdo com o periodo
homoélogo. O ntimero dos detidos por consumo foi semelhante ao do ano anterior
(Quadro 1V).

Detidos / tipos de crime (individuos) |
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(Quadro 1IV)

300
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200
150
100

50

Tréfico de droga

Dividimos os detidos em quarto grupos etarios, os individuos abaixo dos 16 anos de

idade (idade de inimputabilidade criminal) foram 0, os com idade compreendida entre

16 e 18 foram 2, os com idade compreendida entre 18 e 21 foram 18, os com idade

superior a 21 anos foram 309 (Quadro V). Quanto ao género dos detidos, 255 sdo do

sexo masculino, representando 77,51% do total, e 74 sdo do sexo feminino, ocupando

22,49% do total (Quadro VI).

<16 0
16-18
18-21 18
21> 309
(Quadro V)
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Masculino 255
Feminino 74
(Quadro VI)

Feminino
24,92%

Masculino
75,08%

Relativamente a nacionalidade dos detidos, 133 sdo residentes de Macau, 42 sdo de
Hong Kong, 109 sdo residentes da China continental, 10 da China continental sem
documentos, 8 de Taiwan, 10 das Filipinas, 3 da Mongolia, 6 do Vietname, 1 da

Indonésia, 1 do Benim, 2 da Coreia do Sul, 2 do Brasil ¢ 2 do Mali. (Grafico VII)

OMacau

®HongKong

BChina continental (sem
documentos)

BChina continental

OTaiwan, China China continental

®0utros 3%

China continental (sem
documentos)
3%

Taiwan, China
3%

HongKong
13%

a
40%

Grafico VII — Nacionalidade das pessoas detidas por trafico e consumo de droga

Mali OFilipinas
@Vietname
Bndonésia
Brasil Filipinas OCoreia do
o
oMl
Coreiado Sul @Benim
Indonésia
Detidos / nacionalidade (individuos) ... j
Macau Hong China China Taiwan, Filipinas Vietname
Kong continental continental (sem China Total
doc.) 329

20



133 42 109 10 8 10 6

Coreia do Brasil Benim Mali

Sul

Indonésia

1 2 2 1 2

5. Tipo de droga e quantidades apreendidas

Durante 2017, a DICTE resolveu 2 casos de trafico transfronteirico de cocaina de
grande escala, apreendeu 3633,37 gramas de cocainas, o que representa um
decréscimo de 81,4% em relacdo a 2016. Relativamente a apreensdo de heroina e
quetamina, registou-se uma diminui¢do significativa (a apreensdo total de heroina foi
de 28,595 gramas — Quadro VIII e 815,138 gramas de quetamina — Quadro X), a
principal razdo € que os consumidores destes 2 tipos da droga continuam a diminuir,
visto que a populacdo tem mais conhecimentos sobre as referidas drogas e o combate
continuo feito pela DICTE. No ano passado, foram apreendidos 510,218g de
metanfetamina “ice” (Quadro IX), 95,493g de cannabis, também conhecido como
“erva”. Acredita-se que todos tenham sido disponibilizados para o mercado local, a

DICTE continua a preocupar-se com esta situagao.

4000

Heroina apreendida (gramas) 3500

Ano 2014 3536 3000
Ano 2015 2012

= 2500

Ano 2016 58

Ano 2017 28.5 2000

(Quadro VIIT) 1500

1000

500

Mentafetamina (gramas)
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Ano 2014 6215

Ano 2015 1406

Ano 2016 953

Ano 2017 510
(Quadro IX)

Quetamina (gramas)

Ano 2014 6320

Ano 2015 3171

Ano 2016 890

Ano 2017 815
(Quadro X)

Cannabis (gramas)

Ano 2014 519

Ano 2015 34

Ano 2016 78

Ano 2017 95
(Quadro XI)

Cocaina (gramas)
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Ano 2014 2788
Ano 2015 12029
Ano 2016 19993 50000
Ano 2017 3863 40000
(Quadro XII)
30000
20000
L s .

2014 2015 2016 2017

Para além disso, também foram apreendidas algumas drogas em forma de

comprimidos, 148 comprimidos de mentafetamina e 7 comprimidos de nimetazepam.

6. Conclusiao e perspectivas

Chega-se a conclusdo de que tanto o nimero de casos ligados a droga como o nimero
de pessoas detidas por envolvimento em crimes de droga, registou um decréscimo em

compara(;ﬁo com oS anos anteriores.

A execugdo rigorosa por parte dos orgdos de aplicacdo da lei que produz um efeito
dissuasor nos criminosos, ¢ a for¢a conjunta de todos os sectores da sociedade na
propaganda dos flagelos da droga, sdo as partes insepardveis no combate aos
estupefacientes, através desta propaganda, mais cidadaos percebem os prejuizos para
o corpo causados pelo consumo de droga. Apesar de se ter registado uma diminuicao
em relagdo a estes crimes, a nossa Divisdo sendo o departamento que tem o exclusivo
neste tipo de investigagdo, ndo fica satisfeita, continua a supervisionar de forma
apertada a situacdo neste ambito, mantendo a cooperagdo com os Orgaos policiais

locais e congéneres.

Face ao exposto, a Divisdo de Investigacdo e Combate ao Trafego de Estupefaciente
fez alguns ajustes oportunos na area da preven¢do e combate para corresponder ao
desenvolvimento da sociedade, no sentido de concretizar, da melhor forma, as Linhas
de Accdo Governativa do Governo da RAEM, com o objectivo final de manter uma

comunidade sem droga.
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Policia Judiciaria - Departamento de Ciéncias Forenses
O Departamento de Ciéncias Forenses (DCF) ¢ uma subunidade da Policia Judiciaric.
que goza de independéncia técnica, a qual compete essencialmente, por incumbéncia
das unidades de investigacdo, realizar inspeccdes e recolha de provas no local do
crime, bem como efectuar exames e peritagens de provas materiais, dar apoio
especifico, e estudar e desenvolver novas técnicas. Entre as tarefas nucleares

referentes a peritagem de provas materiais se destacam a analise e pericia das drogas.

Breve introducio sobre os pedidos relativos ao exame de drogas

comuns
Benzodiazepina
Em 2017, este departamento 27 ouss Horp
. 2ba 04%  53%
recebeu um total de 357 pedidos de by - Meriuna

8.4%

exame de drogas, o que representa Metadona

uma descida de 15,6% em relagdo 04%

ao ano anterior, registando 244  Coun
casos de analise qualitativa e 113

analise quantitativa.

Quanto aos casos relativos a

. . . Quetamina
analise qualitativa, a 7%

"loe"

metanfetamina (“ice”) constituiu a o
maior fatia, 49% de total, seguem

quetamina e cocaina,

representando 14,7% e 13,8% respectivamente (vide gréafico 1).

Devido a queda continua dos pedidos de exame, registou-se, em 2017, uma descida no
nimero dos exames relativos as drogas comuns, das quais os nimeros da quetamina e
da metanfetamina, 325 e 293 em 2013, baixaram significativamente para 33 e 101 em
2017 (vide mapa 1).

Nos ultimos cinco anos, houve uma mudanga na percentagem das drogas comuns
enviadas para o exame, isto ¢, os casos da quetamina desceram substancialmente nos
ultimo trés anos, 37,2% em 2013 passaram para 14,7% em 2017, a metanfetamina e
cocaina representaram, em 2013, 33,6% e 4% mas subiram para 44,9% e 13,8% em
2017, respectivamente. A partir de 2015, ou seja, durante trés anos consecutivos, a
metanfetamina, a quetamina e a cocaina ocuparam os primeiros trés lugares com o

maior numero de pedidos de exame (vide grafico 2).
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Quetamina "Tce" Heroina Ya-Ba Benzodiazepina Marijuana Cocaina
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Quetamina "Tee" Ya-Ba Cocaina Marijuana Herotna Benzodiazepina

"Tce" Quetamina Cocaina Ya-Ba Marijuana Heroina Benzodiazepina

"Tee" Quetamina Cocaina Ya-Ba Marijuana Heroina Benzodiazepina

0 _

50

25

"Tee" Quetamina Cocaina Marijuana Ya-Ba Heroina Benzodiazepina

Grafico 2 Percentagem de drogas comuns enviadas para exame entre 2013 e 2017
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Relativamente a quantidade de estupefacientes, ndo houve casos que envolviam drog:

em involucro de forma oval transportada em corpo humano, mas foram apreendido: .
em dois casos um total de 3,6 quilos de cocaina, razdo pela qual
em 2017 a cocaina foi o estupefaciente com a maior quantidade de

entre os enviados para exame. Gragas a descida, nos ultimos cinco

anos, dos -
2 casos com
2013

10 2014 droga Grafico 3

apreendida, a | Ecstasy

. apreendida em
quantidade 2017 que
total de todos | contém MDMA

os estupefacientes enviados para

2015

Namero de casos

exame diminuiu excepto 0

Ecstasy, que aumentou em 2017.

Café em po "Happy Water" Derivados da Derivados da Canabinoides sinté
piperazina catinona ticos

Gréifico4 Tendéncia dos casos que envolvem novos No que diz respeito a pureza

tipos de drogas enviadas para exame entre 2013 e 2017 dos estupefacientes apreendidos,

foi entre 25% e 41% no que
concerne a heroina, a cocaina foi entre 44% e 98%; a quetamina em pd e em
comprimidos foi entre 10% e 86%; a metanfetamina contida nas amostras em cristal
foi entre 2% e 79%; a pureza da metanfetamina no “ya-ba” foi entre 4% ¢ 21%.
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Breve introducio sobre os pedidos relativos ao exame de novos tipos|
de droga

Este ano, foram registados 8 pedidos de exame dos conhecidos
“café em pd” (ou “happy powder”), tendo aumentado um
pedido em comparagdo com 2016. De acordo com os resultados
de exame, os componentes da droga encontrados nas amostras
de “café em pd” foram basicamente MDMA, cuja pureza foi

entre 2% e 36%, para além disso, detectaram-se ainda

componentes controlados

~ como a nimetazepam € | Graficos

“Happy

quetamina. Quanto a um | powder”em que se
detectaram os

pedldo de exame de um derivados da catinona

pacote de pd amarelo claro, | “4-CMC”

.

Grafico 6 Cigarros feitos a mao
que contém componentes de de outro acontecido em 2016. Em 2017, nao houve
canabinoides sintéticos, 5SF-AMB e
5F-ADB

conhecido como “happy powder”, detectou-se o de

4-CMC, este foi o segundo caso em Macau depois

pedidos de exame de “happy water”. Relativamente

as novas substancias psicoactivas, ndo recebemos nenhum caso de derivados da
piperazina depois de 2014, mas foram continuamente registados casos envolvendo os
derivados da catinona desde 2013, essas substancias foram detectadas principalmente
no exame de ‘“happy powder” ou “happy water”, incluindo metcatinona, 4-FMC,
4-MEC, 3,4-DMMC, methylone, ethylone, MDPV e 4-CMC. Quanto aos
canabinoides sintéticos, registou-se um caso este ano, no qual foi detectada a presenga
de SF-AMB e 5F-ADB em plantas esmiugadas de 2 cigarros feitos a mao. Estes dois
tipos de canabinoides sintéticos e outros tipos detectados nos 4 anos passados
(EAM-2201, FUB-PB-22, XLR-11, FUB-AMB e 5F-AB-PINACA) ainda ndo sdo
controlados pela Lei n.° 17/2009 de Macau. No final de 2016, as substincias da série
dos NBOMe, MXE e 4,4-DMAR ja foram integradas nas substancias controladas,
mas nao recebemos pedidos de exame que envolvessem aquelas substancias (vide

grafico 4).
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2013 2014 2015 2016 2017
Ice 293 167 119 129 101
Quetamina 325 184 88 42 33
Cocaina 35 41 46 38 31
Marijuana 36 28 16 15 19
Ya-Ba 53 65 19 25 19
Heromna 59 12 7 11 12
Benzodiazepina 51 10 3 5 5
Ecstasy 1 0 1 3
Metadona 0 1 0 1
Outros 1 0 0 1
Codeina 17 5 5 0 0
Mapa 1l Numero de casos recebidos para exame entre 2013 e 2017
2013 2014 2015 2016 2017
Ice (gramas) 2445.75 6655.22 1796.88 1247.73 919.03
Quetamina (gramas) 1999.88 8399.01 4264.56 916.67 892.07
Cocaina (gramas) 48237.07 3016.07 12188.07 20043.01 3916.75
Marijuana (gramas) 83.68 685.01 84.85 1281.05 245.55
Ya-Ba (comprimidos) 1736 1328 455 408 338
Heroina (gramas) 3155.53 3541.07 2015.16 69.53 40.54
izrzgfiﬁzizg 1:)‘3 249 275 8 78 12
Ecstasy (comprimidos) 2 155 0 1 79
xs:iszrrlsidos/mililitro) 0 0 1 0 27
Outros (comprimidos) 39 8 0 0 1
Codeina (mililitro) 4932.2 2324 3064.5 0 0

Mapa 2 Quantidade e peso das drogas enviados para exame entre 2013 e

Perspectivas

Desde sempre, o Departamento de Ciéncias Forenses, além de coadjuvar as secgdes
de investigagdo para analisar qualitativa e quantitativamente os estupefacientes
apreendidos, tem acompanhado de perto e recolhido todas as informagdes possiveis,
melhorado as técnicas de peritagem e promovido o seu desenvolvimento, bem como
tem implementado o conceito de “utilizar a tecnologia para melhorar o trabalho
policial”. A par disso, continuard a desenvolver a troca e a cooperacdo com o0s

organismos congéneres e os especialistas da China continental e de outros paises,

garantindo o apoio técnico ao combate aos crimes ligados a estupefacientes.




I11. Trabalho de Prevencéo e Tratamento da Toxicodependéncia

(1) Instituto de Accédo Social - Departamento de Prevencédo e Tratamento
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da Dependéncia do Jogo e da Droga
O departamento acima mencionado é responsavel pelo trabalho e servico d
prevencdo e tratamento do abuso de droga e, simultaneamente, exerce funcdes de
secretariado permanente da Comisséo de Luta contra a Droga, prestando apoio em
articulacdo com os trabalhos da Comissdo e dos dois grupos de trabalho que Ihe estéo
subordinados. Os trabalhos de prevencdo e tratamento da toxicodependéncia, cuja
execucao compete ao referido departamento, séo 0s seguintes:
® Impulsionar as accdes de sensibilizagio com vista a prevencdo da
toxicodependéncia;
®  Prestar servicos de tratamento e reabilitacio da toxicodependéncia;
® Monitorizar estatisticas sobre o abuso de droga em Macau e realizar estudos e
pesquisas;
® Apoiar instituicbes particulares de prevencdo e tratamento da toxicodependéncia;
® Fortalecer a cooperacdo a nivel regional e internacional.

Instituto de Acedo
Secial

Departamento de Prevencao e
Tratamento da Dependéncia do

Jogo e da Droga

[y - 1

Divisdo de Prevencao da Divisdo de Tratamento da
Toxicodependéncia Toxicodependéncia e Reabilitagao

+ Servico de Tratamento da
Toxicodependéncia e
Manutencgdo

¢ Casa de Educacéo de Vida
Sadia

+ Equipa de Educacéo de Vida
Sadia

+ Equipa de Apoio e
+ Equipa de Educacgio Desenvolvimento

Preventiva e de Promogéo

+ Equipa de Promocéo e
Divulgacéo

]
* Estudos e recolha de dados ¢+ Cooperagao regional e internacional
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1. Divisao de Prevencéo da Toxicodependéncia
Esta Divisdo é responsavel, nomeadamente, pela promoc&o dos trabalhos de prevencéo
da toxicodependéncia em meio escolar, familiar e comunitério. Para o efeito, organiza
palestras, cursos de formacdo e accBes de sensibilizacdo para o combate a droga;
incentiva as associagdes e outros grupos sociais a participar nas actividades anti-drogas e
na respectiva promocéo.

(1) Casa de Educacéo de Vida Sadia

A Casa de Educacdo de Vida Sadia, subordinada ao 1AS do Governo da RAEM, é um
equipamento de grande dimensdo, concebido de forma inovadora, destinado a
educacdo para a prevencdo da toxicodependéncia e dotado de salas de aula para a
educacdo de vida sadia, uma sala de actividade temética experimental, uma sala
multifuncional para projeccdo de filmes, uma sala multimédia, uma zona para
exibicdo de informagbes e uma zona de leitura. Através da realizagdo de diversas
actividades culturais, desportivas e artkticas em conjunto com as instituicdes
particulares, sdo divulgadas mensagens de saude e de combate a droga junto da
populacdo de Macau e, particularmente, para as criangas, jovens e encarregados de
educacéo, em prol da criacdo de uma sociedade sem drogas.

1.1 Actividades de Aventura

A Zona Temética Experimental esta apetrechada com equipamentos para as actividades
de aventura indoor, os quais incluem paredes de escalada, treinos com cordas (rope
courses) e mais de 70 equipamentos para as actividades de aventura de menor grau de
intensidade (low event adventure). A fim de colaborar com o0s grupos da sociedade civil
na promogdo da prevencdo do abuso de droga através da realizacio das actividades de
aventura, foram organizadas, em 2017, trés acgbes de formacdo para instrutores das
mesmas actividades, tendo assim sido formados 49 instrutores. Actualmente, sdo 97 os
instrutores com nivel 1 e 20 com nivel Il. Foram também cedidas as instalacdes e
equipamentos de aventura as instituigdes particulares para a realizacéo de 41 actividades
de aventura, as quais contaram com a participacdo de cerca de mil pessoas.




o _— "
O instrutor demonstrando aos participantes a
utilizagdo das cordas (“Kung fu rope”)

U ™ - \
Os participantes utilizando cartBes alusivos ao
combate a droga para orientar as actividades

Os participantes evidenciando o espirito de
cooperacdo do grupo no decorrer da actividade

Os formandos do curso de nivel Il fazendo
exame

Alunos do ensino superior numa actividade de aventura
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1.2 Outras actividades

Exposicao sobre os maleficios do tabaco

Dia de abertura da Casa de Educac&o de Vida Sadia

Concurso hip hop
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Dia de abertura da Casa de Educac&o de Vida Sadia

Visita do Grupo “Lions Anti-drug Cadets” a
Casa de Educacdo de Vida Sadia

Curso de formacao sobre o controlo de audio

(2) Educacao para a prevencéo da toxicodependéncia

1.1 Curso de Vida Sadia

Ajudar no crescimento saudavel das criancas e prevenir 0 uso abusivo de drogas
constituem a misséo principal da educagdo para a prevencédo da toxicodependéncia.
Nesta conformidade, € proporcionado as criancas dos 5 aos 12 anos de idade um curso
de qualidade sobre medicamentos, por forma a apoia-las a ter uma vida com habitos
saudaveis e juizos de valor justos, atingindo deste modo o propdsito de prevenir 0 uso
abusivo de drogas.
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1.1.1 Situacdo do curso
Em 2017, registaram-se mais de 20 mil alunos participantes no Curso de Vida Sadia.
As trés salas de aula da Casa de Educacdo de Vida Sadia, para além dos equipamentos
da Nova Zelandia inicialmente instalados, encontram-se também apetrechadas com
outros equipamentos de multimédia locais, os quais tém sido continuamente objecto
de optimizacdo e aperfeicoamento, por forma a proporcionar aos alunos uma
oportunidade de adquirir experiéncias novas num ambiente de aprendizagem divertido
e interactivo, enraizando deste modo a consciéncia anti-droga nos participantes para

que estes saibam dizer “Nao” as drogas.

Em 2017, o nimero de alunos participantes aumentou, conduzindo ao acréscimo de
mais 21 turmas em relag@o ao ano anterior. Os professores das escolas, por seu turno,
manifestaram uma opini&o positiva quanto ao curso de vida sadia, tendo mais de 90%
dos docentes considerado o curso Util para o ensino escolar e demonstrado a sua
satisfacdo ou muita satisfagdo com o curso em geral.

1.1.2 Dados Estatkticos de participacdes nas aulas

. . Numero
NUumero de Numero de Professores
Cursos de
Turmas Alunos acompanhantes
Escolas
Turma em lingua
. 555 16.677
chinesa
Turma em lingua 1.205 63
_ 117 3.553 L
inglesa participacdes escolas
Turma de ensino
. 21 244
especial
1.205 63
Total 693 20.474 L
participacdes escolas

Nota: O nimero de escolas corresponde ao nimero de secgdes escolares participantes no curso.

O ensino interactivo permite reforcar a participacdo
e 0 envolvimento dos alunos nas aulas.
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Utilizando-se, no processo de ensino, equipamentos de |
multimedia produzidos localmente.

Um aluno usando um colete com um desenho do corpo humano

Turma em inglés

1.2 Curso de educacdo sobre drogas para alunos de ensino secundario —
Estratégias sensatas de combate a droga

Seguindo o lema respeitante a educacgéo de vida sadia e tendo em conta as drogas em
voga, foram apresentados no curso o tabaco, o alcool, a cannabis, a ketamina e o ice.
Recorrendo a videos, jogos e debates, em conjugacdo com os métodos pedagogicos
interessantes e interactivos, permitiu-se aumentar os conhecimentos dos jovens em
relacdo as drogas mais consumidas entre 0 mesmo grupo populacional e, em
simulténeo, melhorar as suas técnicas para resolver os problemas, comunicar e
analisar os riscos, por forma a atingir o objectivo definido para a educacéo preventiva,
ou seja, reduzir a dependéncia de drogas, alcool e do tabaco.
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1.2.1 Estatsticas relativas a educacdo sobre medicamentos para alunos dc
ensino secundario (2017)

Designacdo / Destinatérios N.° de escolas N.°de N.° de
do curso turmas | participantes
Viséo Global do Tabagismo 9 29 833

/ Alunos do 1.° ano do
ensino secundario

Estratégia para um Cool 9 29 768
Teen / Alunos do 2.° ano do
ensino secundario

Igualmente Cool sem 10 35 959
Drogas / Alunos do 3.°ano
do ensino secundério

Total 11* 93 2.560

*Uma escola pode participar em mais de um curso.
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Alunos do 3.° ano do ensino secundario participando com entusiasmo no Curso “Igualmente Cool
sem Drogas”
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Alunos do 2.° ano do ensino secundario no Curso “Estratégia para um Cool Teen”

1.3 Estatkticas de actividades educativas referentes ao combate a droga

. . 2017
VTP 610 EEeeeEs N.° de vezes N.° de participagdes
Actividades de educacao 45 2.364
preventiva gerais*
Actividades de educacao 39 225
preventiva para encarregados
de educaco
Exibicdo itinerante do 6 3.365
microfilme anti-drogas “Kou
Cheng”
Total 90 5.954

* Realizadas nas modalidades de palestras e cursos de formacao, destinadas sobretudo ao pdblico
em geral e profissionais.

(3) Accdes educativas sobre o combate a droga para encarregados de educacao

1.1 Livro ilustrado de Harold “Saltos Altos e Cogumelos Verdes”

Em 2017, o IAS repetiu a colaboracdo com o Gabinete Coordenador dos Servicos
Sociais Sheng Kung Hui Macau no sentido de lancar o novo livro ilustrado de Harold
“Saltos Altos e Cogumelos Verdes”. Através da historia relativa a participacdo num
encontro desportivo de um pequeno ourico e uma pequeno dragdo de fogo,
incentivaram-se 0s encarregados de educacdo e os seus filhos a debater e analisar em
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conjunto o verdadeiro significado da amizade, abordando pontos como a necessidad
de recusar os convites improprios de amigos (para o consumo de drogas, po
exemplo), criar empatia, etc. Desta forma deu-se a possibilidade aos encarregados de
educagdo de poderem aproveitar os livros ilustrados para impulsionar em casa a
educacdo no combate as drogas, realizando assim as estratégias de prevencao que
partem de casa.

Para a obtencdo de melhores resultados, durante o periodo compreendido entre 3 de
Junho e 10 de Julho, foi aberta uma inscricdo na péagina electronica para o
levantamento gratuito do “Livro ilustrado de Harold”, tendo cerca de 2.500 alunos ¢
encarregados de educacgéo participado activamente nesta iniciativa e, para garantir a
transmissdo eficiente da informacdo sobre a prevencdo do uso abusivo de droga aos
filhos através do “Livro ilustrado de Harold”, uma série de actividades foi também

lancada, em que participaram mais de 330 pessoas.

Em colaboragdo com o Strawberry Fields Arts Education Workshop, foram realizadas
em 2017 cinco sessdes de contos nos parques comunitérios, em que foram narrados
contos a partir do “Livro ilustrado de Harold”, com o objectivo de promover a vida
saudavel e transmitir informacdo sobre o combate a droga, iniciativas estas que
contaram com a participacio de 260 pessoas.

Foto do grupo assistindo a cerimédnia de
langamento do Livro ilustrado de Harold
“Saltos Altos e Cogumelos Verdes”
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com base no “Livro ilustrado de Harold”

1.2 Observacéo das aulas e palestras para os encarregados de educacao

A fim de incentivar a participacdo dos encarregados de educacdo no combate a droga,
em Novembro de 2017, organizou-se a observacdo de aulas no sentido de levar os
encarregados de educacdo a melhor conhecer os trabalhos desenvolvidos pela Casa de
Educacdo de Vida Sadia e para a prevencao da toxicodependéncia, tendo contado com
a participacdo de uma centena de pessoas, 30 das quais também estiveram presentes
na palestra para encarregados de educacdo, destinada a estudar a importancia da
participacdo das familias nas accBes de prevencdo da toxicodependéncia e, bem assim,
prevenir o consumo de drogas pelos seus filhos.
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Exibicdo do microfilme anti-drogas “Kou Cheng” para a discussdo com os encarregados de educagio
sobre o comportamento de alto risco da toxicodependéncia

1.3 Actividades para pais e filhos

Em 2017, vérios grupos organizaram visitas a Casa de Educacéo de Vida Sadia para
pais e filhos, palestras para os encarregados de educacdo e actividades destinadas a
pais e filhos, tendo-se contado com a participacdo de uma centena de pessoas. Atraveés
de jogos e palestras, pretende-se transmitir aos encarregados de educacdo e as
criancas informacéo sobre a prevencdo do uso abusivo de droga e o estilo de vida
saudavel.
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Participacdo do Centro de Apoio a Familia "Kin Wa" da Secgéo de Servico

Social da Igreja Metodista de Macau nas actividades organizadas pela Casa

de Educacdo de Vida Sadia para pais e filhos

(4) Série de actividades alusivas ao Dia Internacional contra o Abuso e Tréafico

Ilicito de Drogas 2017

Para assinalar o Dia Internacional contra o Abuso e Tréfico Ilicito de Drogas,
definido pela ONU como sendo o dia 26 de Junho, o IAS, com a colaboragédo de
varios servigos governamentais e instituicdes particulares, realiza todos os anos nos
meses de Junho a Agosto, uma série de actividades de combate a droga, a fim de
apelar a populacéo para prestar atencdo a problematica da droga e, conjuntamente,
dedicar-se as acc¢des de combate a droga.

1.1 “Ao virar da esquina encontra-se o Harold ”

A referida actividade, uma iniciativa conjunta do IAS e da Confraternidade Crista
Vida Nova de Macau — Seccdo de Smart Youth, realizou-se no Jardim da Cidade das
Flores da Taipa, no Espago de Lazer da Bacia Norte do Patane, na Praca do Tap Seac
e na Rotunda de Carlos da Maia, a qual foi bem acolhida pela populacdo, tendo
contando com a participacéo de mais de 800 pessoas, permitindo assim divulgar com
eficécia as mensagens de vida saudavel e de combate a droga junto da comunidade.

“Ao virar da esquina encontra-se o Harold ” — Participantes tirando fotografias com o Harold
1 e  MEb b
: -3
~ iRy :
Pirna
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1.2 Competicao da criacdo de contos sobre a vida saudavel e a sua dramatizacac
para pais e filhos

Durante o periodo entre Maio e Setembro, o IAS e a Associacdo dos Jovens Cristaos
de Macau realizaram em conjunto a “Competi¢do de criacdo de contos sobre a vida
saudavel e a sua dramatizagdo para pais e filhos”. Através da participacdo da familia
na criacdo de contos e na sua dramatizacdo, esperava-se promover a cooperagéo entre
os membros da familia e permitir as criangas o desenvolvimento da sua criatividade,
concebendo contos dotados de interesse e de inspiracdo que favorecessem a
divulgacdo da mensagem sobre a prevencdo da toxicodependéncia e a vida saudavel.
A iniciativa contou com a participacdo de mais de 200 pessoas e permitiu recolher um
nimero bastante significativo de topicos interessantes e criativos para as acgdes
educativas anti-drogas, podendo a obra premiada servir de base a producdo de um
novo livro ilustrado de Harold.

Foto de grupo da “Competicdo da criagdo de contos sobre a vida saudavel e a sua dramatiza¢do para

pais e filhos”

(5) Incentivar o envolvimento da sociedade civil

O IAS continua a incentivar e impulsionar a participacdo dos grupos da sociedade
civil no desenvolvimento de iniciativas de combate a droga, através da prestacéo de
apoio técnico e financeiro, a fim de reforcar os trabalhos de prevencdo do uso abusivo
da droga. Atraves da cooperacdo continua com o Centro Comunitario para Jovens da
Associacdo dos Jovens Cristdos de Macau, a Organic Teen e o projecto Be Cool da
Associacdo de Reabilitacdo de Toxicodependentes de Macau, pretende-se apoiar e
desenvolver os diversos tipos de servico. Foi concedido apoio financeiro a 19

instituicOes particulares para a organizagdo de 23 iniciativas subordinadas aos temas
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relacionados com a prevencéo da toxicodependéncia e do tabagismo, bem como con
0 crescimento e desenvolvimento dos jovens.

19 NG TR RN .fa 3 e
Grupos da sociedade civil participando no desenvolvimento das actividades de combate a droga na
comunidade

(6) Divulgacao

Para reforcar a divulgacdo do combate & droga na comunidade, tém sido realizadas de
modo continuo acgBes de propaganda como a exibicdo de videos anti-drogas e a
afixacdo de cartazes nos diversos postos fronteiricos, no Centro de Informacdes ao
Publico da Direccao dos Servigos de Administracdo e Funcdo Publica e no Centro de
Prestacdo de Servicos ao Publico da Zona Norte do Instituto de Assuntos Civicos e
Municipais, bem como nos autocarros.

De igual modo, deu-se continuidade a prestacdo das informacbes mais recentes sobre
0 combate a droga e as respectivas actividades, através do site antidrogas
(www.antidrugas.gov.mo) e, ainda, a disponibilizacdo da linha aberta de combate a
droga: 2878 1791 no sentido de atender ininterruptamente aos pedidos de informagéo
e de apoio dos cidad&os.

2. Divisdo de Tratamento da Toxicodependéncia e Reabilitacdo (DTTR)

A DTTR oferece servicos de desintoxicacdo e de apoio aos toxicodependentes que
procuram ajuda por iniciativa propria, bem como aos seus familiares, servigos estes
que incluem: servigo de abstencéo de droga para jovens e adultos; aconselhamento e
acompanhamento na prevencao e tratamento de doencas infecto-contagiosas em
toxicodependentes; servico de tratamento de manutencdo com metadona; apoio aos
pais dos toxicodependentes e servico de exame de urina e analise laboratorial
necessarios a desintoxicacdo da dependéncia de drogas. Em simultéaneo, em
colaboracdo com as entidades governamentais envolvidas e as instituicoes da
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http://www.antidrugas.gov.mo/

sociedade civil, procede ao impulsionamento e melhoramento dos trabalhos d¢
abstencdo de droga.

(1) Aperfeicoamento continuo do mecanismo de cooperagdo no ambito da
medida de suspensdo da pena de prisdo para fins de abstencédo da droga

O IAS continuou a colaborar com os tribunais no ambito da medida de suspenséo da
pena de prisdo para fins de abstencdo da droga. Entre 2009 e 2017, a DTTR
acompanhou 854 pessoas a quem tinha sido aplicada a medida atrés referida, das
quais 50 corresponderam a casos novos. E de referir que tem sido aperfeigoado o
programa de desintoxicacdo de dois niveis, ou seja, na comunidade e em lares,
acrescido de palestras com tema especffico / actividades em grupo com a duragéo de
10 horas e, ainda, servigcos de tratamento e aconselhamento na comunidade
desenvolvidos em colaboragdo com as instituigdes de servico social para as pessoas
com pena de prisdo suspensa na sua execucdo para fins de abstencdo da droga. Em
2017, o namero total de pessoas que se encontravam nessa situacdo e foram
encaminhadas para o acompanhamento das instituigdes particulares de desintoxicacéo
foi de 70, tendo sido organizadas 66 palestras / actividades em grupo, com a
participacdo de mais de 210 pessoas, cuja taxa de atendimento atingiu os 90%.

Palestra com tema especffico para pessoas com pena de priséo suspensa
na sua execucdo para fins de abstencdo da droga.
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(2) Reforco no trabalho de promocéo e apoio aos pais dos toxicodependentes
Com vista a apoiar as instituicdes particulares a desenvolver acgdes de apoio para 0s
pais dos toxicodependentes, incrementar o nivel de profissionalismo dos respectivos
servigos, bem como reforcar os servigos de aconselhamento e de apoio emocional
para os pais dos toxicodependentes, em 2017, em colaboracdo com as instituices
particulares de desintoxicacdo, foram organizadas cinco sessdes com temas
especfficos, tendo sido igualmente publicadas trés edi¢des da publicagdo periddica
“Smart Family — Recursos para Familiares de Toxicodependentes” e realizados 50
eventos para pais dos toxicodependentes, contando na totalidade com a participacdo
de 330 pessoas.
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(3) Consultas externas para toxicodependentes e outros servicos de reabilitacdo
Em 2017, foram atendidas 460 pessoas nas consultas externas para
toxicodependentes, das quais 24 corresponderam a novos casos. Ao longo do ano,
foram prestados servigos em 89.492 ocasifes, das quais a maioria (63.103) se
relacionou com a realizacdo de exame de urina para a deteccdo do uso de drogas,
seguindo-se-lhe os servicos de enfermagem.

Em relacdo aos novos pedidos de apoio, a maioria foram de utentes do sexo
masculino, ocupando 88% do total; em termos de faixa etaria, abaixo dos 29 anos
ocuparam 29% do total de casos novos; e em termos de tipologia de droga consumida,
a ketamina e o ice foram as mais consumidas de entre as novas drogas. (Para mais
pormenores, consultar a parte VII — Trabalhos de investigacéo e estudo).
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Gréfico 5.1 Situagdo de atendimento no Servico de Consulta Externa do
Complexo de Apoio a Toxicodependentes

1,089 155 1,004

310

m Acompanhado pelo assistente social
m Atendido pelo médico

m Tratado por enfermeiros

m Rastreio de abuso de substancias

m Exames médicos

m Linha de assisténcia

Apoio a familiares e outros auxlios

Total : 89.492 servigos

Em termos de tratamento de manutengdo com metadona, durante o Sseu
desenvolvimento de mais de dez anos, com inikio em 2005, tém-se verificado
excelentes resultados a todos os niveis, nomeadamente no que se refere a manutengdo
e gestdo de produtos farmacéuticos, registo de administracdo de medicamentos aos
pacientes, efeitos do tratamento clinico e controlo no contdgio da SIDA em
toxicodependentes. Em 2017, deu-se continuidade a atribuicdo de incentivos em
espécie aos toxicodependentes que se submetem ao programa de substituicdo com
metadona, para reforgar o efeito do tratamento da toxicodependéncia. No mesmo ano,
foram 179 os utentes do servi¢o de tratamento com metadona, tendo-se verificado
uma taxa de comparéncia de 88% e que os Centros de Tratamento por Medicamentos
(Metadona), situados na Areia Preta e na freguesia do Carmo, na Taipa, continuavam
a funcionar com eficacia.

No que diz respeito a gestdo do processo de tratamento e ao desenvolvimento
profissional de tratamentos clinicos, foram desenvolvidos o0s servicos de
aconselhamento e tratamento interdisciplinar e o plano do sistema de prescricdo
automatica de metadona, tendo sido igualmente optimizado de modo continuo no
servico de consultas externas o sistema de reconhecimento facial de forma a facilitar a
consulta do registo historico-clinico do paciente e o sistema de medicacdo do
paciente, tornando assim o servigo de tratamento com metadona eficiente e ideal.
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Centro de Tratamento por Medicamentos
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(4) Trabalhos de prevencao de doencas infecto-contagiosas e reducédo de danos
Em 2017, a DTTR e o Servico de Infecciologia do Centro Hospitalar Conde de Sé&o
Januério estiveram reunidos em 44 ocasides, tendo acompanhado 369 pessoas/vezes
com doencas infecto-contagiosas e reforcado de modo continuo a monitorizacéo e o
tratamento de casos. Além disso, foram 281 as pessoas/vezes correspondentes a casos
especiais de doengas infecto-contagiosas acompanhados no servico de consultas
externas e 58 as pessoas/vezes a quem foram prestadas informacgdes sobre a SIDA,
tendo sido desenvolvidos 11 programas de formag&o/actividades para oS
colaboradores da linha da frente e alunos dos lares de tratamento de desintoxicacao,
0s quais contaram com a presenca de 181 participantes. Para conhecer melhor o ponto
de situacdo dos toxicodependentes, foram realizados 139 inquéritos sobre o
comportamento de alto risco, sendo os diversos trabalhos de apoio definidos com base
na andlise dos dados assim recolhidos. Em 2017, a taxa da SIDA em grupos de
toxicodependentes era de zero em Macau.

Actividades em grupo realizadas no
estabelecimento prisional
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Através da realizacdo de actividades de convivio Actividades em grupo realizadas num la|;;
em dias festivos, é prestado apoio e carinho aos tratamento de desintoxicagdo
toxicodependentes
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(4.1) Equipa de Prevencdo e Tratamento da SIDA dos Abusadores de
Medicamentos

As reunides da Equipa de Prevencdo e Tratamento da SIDA dos Abusadores de
Medicamentos, subordinada & Comissdo de Luta contra a SIDA, convocadas
periodicamente em cada ano pelo IAS, reGnem o0s servigos governamentais
envolvidos e representantes das organizagdes da sociedade civil, para a definicdo de
estratégias de prevencdo e de controlo, bem como para o lancamento de projectos de
trabalho. A DTTR tem vindo a dedicar-se ao longo dos anos, a este tipo de trabalho,
tendo obtido resultados significativos na prevencdo e no controlo da SIDA em
consumidores de heroina injectada. A referida Equipa, além de continuar a proceder a
discussdo e monitorizacdo das respectivas situagbes, tem, nos Gltimos anos, prestado
bastante atencdo aos problemas relacionados com o aparecimento de novas drogas,
aos comportamentos de alto risco e as doengas sexualmente transmissiveis. Nesta
conformidade, para além da discusséo e do reforco das acgdes de sensibilizacdo para a
prevencdo de doengas infecto-contagiosas, também foi realizado um inquérito sobre o
comportamento de alto risco junto dos consumidores de droga, seguido de um
trabalho de andlise e de monitorizacdo, a fim de melhor definir as respectivas
estratégias e projectos.

Foto da Equipa de Prevencéo e Tratamento da SIDA dos abusadores de
medicamentos apds o encerramento da reunido
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(5) Divulgacao global de acgdes promocionais sobre 0s servicos de tratamento ds
toxicodependéncia

Com o objectivo de impulsionar globalmente a iniciativa de “Intervencao e tratamento
precoce”, o Instituto de Accdo Social continuou a realizar palestras sobre “Dicas de
desintoxica¢ao” em colaboracdo com os servigos de execucdo das leis; a proporcionar
formagbes referentes a novas drogas e a intervengbes no apoio a jovens
toxicodependentes, para profissionais de salde dos servicos de cuidados de saude
primérios e trabalhadores das instituices de servigo social; e a oferecer cursos sobre
aconselhamento profissional para assistentes sociais e agentes de aconselhamento
psicolégico. Em 2017, foram organizadas 41 actividades formativas para mais de
2.000 profissionais.

Em 2017, o IAS continuou a promover, em conjunto com as instituices particulares,
a formacdo sobre o Manual de InstrugcBes em Sintese na Intervencdo e Orientacdo a
Toxicodependentes Juvenis. Entre Maio e Novembro, foram organizadas quatro
formacbes exclusivas, que contaram com a participacdo de 29 pessoas que, através
dessas formacBes, adquiriram conhecimentos sobre as ferramentas de fécil
manuseamento e técnicas de motivation interviewing, com vista a aplicacdo das
mesmas na avaliacdo do estado de salde dos toxicodependentes e do respectivo risco
e, bem assim, a uma intervencdo adequada que consiste no aconselhamento,
encaminhamento e assisténcia.

Palestra sobre “Dicas de desintoxicagdo” para agentes dos Servicos de Alfandega
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Docentes e discentes do Curso sobre Tecnologia Farmacoldgica (Pharmacy
Technology) visitando o Centro de Tratamento por Medicamentos para se inteirarem
sobre o respectivo trabalho

Curso sobre 0 Manual de Instrugdes em Sintese na Intervencdo e Orientacdo a
Toxicodependentes Juvenis

5.1 Apoio no trabalho de tratamento da toxicodependéncia desenvolvido pelas
instituicdes particulares
Através de apoio técnico e financeiro, o Instituto de Accdo Social apoia as instituicdes
particulares no desenvolvimento e aprofundamento dos servigos de tratamento da
toxicodependéncia, no aperfeicoamento das infra-estruturas e ambiente e na formacao
profissional de pessoal. Através da colaboracdo com as instituicGes particulares e da
realizacdo periodica das reunides de trabalho interinstitucionais, procedeu-se ao
intercambio de trabalho e a definicdo das linhas orientadoras para as politicas dos
servicos, no sentido de melhorar conjuntamente a eficacia dos resultados do
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tratamento da desintoxicacdo. A par disso, foi coordenada a participagcdo da
instituicdes particulares de tratamento da toxicodependéncia em conferéncia
nacionais e internacionais, nomeadamente, no Congresso Nacional de Prevencdo e
Tratamento de Abuso de Drogas de 2017, realizado em Outubro, em Hong Kong e, na
27.2 Conferéncia Mundial da Federacdo Internacional de Organizagbes Na&o
Governamentais para Prevencdo de Abuso de Drogas e Substancias (IFNGO, na sigla
em inglés), realizada em Novembro, em Macau.

Em 2017, com o objectivo de promover de forma eficiente a aceitacdo de
toxicodependentes nas comunidades, em cooperagdo com as instituices particulares
de desintoxicacdo e a Artistry of Wind Box Community Development Association,
fez-se o lancamento do livro “Cintilante: vida em contraluz” ¢ do documentario
“Listen to Me”, os quais, através da apresentacdo de casos especificos de
toxicodependentes no seu percurso de reabilitacho, em que se descreve em
retrospectiva a jornada da evolucdo psicolégica dos envolvidos, assim como a
experiéncia obtida pelos elementos da linha da frente no seu trabalho de tratamento de
desintoxicacdo, visam aprofundar o conhecimento da sociedade sobre os problemas
da toxicodependéncia e o seu tratamento e, deste modo, incentivar uma maior
aceitacdo e mais apoios aos reabilitados, em prol da sua reintegracéo social.
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Sessdo de langamento do livro “Cintilante: vida em
contraluz” e do documentario “Listen to Me”
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IV. Servicos de Saude

I. Estrutura e Fung¢des
(1)Comissao de Luta Contra a SIDA

A Comissao de Luta Contra a SIDA foi criada em 2005 e tem como objectivo a
planificagdo e promocao do trabalho de prevenc¢do e controlo da SIDA com vista a
impedir a transmissdo da doenca. A Comissdo ¢ presidida pelo Secretario para os
Assuntos Sociais e Cultura e constituida por 27 membros representantes de
organismos publicos e organizagdes nao governamentais dos sectores de saude,
educacdo, assisténcia social, segurancga, toxicodependéncia, entre outros, sendo a
respectiva Secretaria permanente nos Servicos de Saude.

(2)Equipa de Servicos Especiais de Prevengao

A Equipa de Servicos Especiais de Prevencao dos Servigos de Saude presta servigos
nas instalacdes ao lado do Centro de Satide de Nossa Senhora do Carmo — Lago da
Taipa, disponibilizando da Linha Aberta sobre a SIDA n.° 2850 0600 para
informagdes e marcagdo para o servico gratuito de teste rapido do VIH. Por outro lado,
a mesma Equipa tem como objectivo a realiza¢do do teste de confirmagdo do VIH a
casos suspeitos tranferidos por instituicdes médicas ndo governamentais, assim como
o encaminhamento de casos confirmados para o Centro Hospitalar Conde de Sao
Januario para efeitos de acompanhamento e tratamento.

[1. Balango das actividades principais 2017
(1)Vigilancia de doengas transmissiveis de toxicodependentes

O Laboratorio de Saude Publica dos Servicos de Saude tem colaborado com o
Departamento de Prevencdo e Tratamento da Dependéncia do Jogo e da Droga do
Instituto de Acgdo Social na prestacdo de servigos de testes soroldgicos das principais
doencas transmissiveis tais como hepatite C, hepatite B e SIDA a toxicodependentes
que recorram aos mesmos. Para dados pormenorizados sobre os testes seroldgico com
resultados positivos de doencas transmissiveis nos ultimos cinco anos, consulte a
Tabela I.

Tabela I - Taxa do teste seroldgico com resultados positivos de doengas
transmissiveis a toxicodependentes que pediram ajuda entre os anos de 2013 e

2017
Taxa de testes com resultados positivos 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017
Anticorpos do virus da hepatite C 54% | 53% | 52% | 49% | 52%
Antigeno de superficie do virus da hepatite B 8% 10% | 11% 13% 12%
Anticorpos do VIH 2% 0% 0% 1% 0%

(2)Situagao epidemiologica da SIDA em Macau

Ao longo dos anos, os casos de residentes locais infectados pelo VIH derivam
essencialmente do contacto heterossexual (40%), seguido do contacto homossexual ou
bissexual (31%) e do uso de drogas injectaveis (18%). Desde 2005, com a introdugdo
da metadona para tratamento e a implementagao de diversas medidas para reducao de



danos, evidenciou-se uma descida significativa do numero de casos de residente:
locais infectados por uso de drogas injectaveis. Entre 2015 e 2017, trés anot|
consecutivos, nio foi registado nenhum caso de infecgio de residentes locais por uso
de drogas injectaveis.

Com vista a descobrir casos ocultos de infecgdo na comunidade de modo a que os
mesmos possam ser tratados e acompanhados oportunamente, os Servigcos de Saude
continuaram a preconizar junto das entidades médicas publicas e privadas de Macau
as politicas de “Teste de rotina de VIH”, estimulando ao pessoal de satde que
promova a realiza¢do do teste aos utentes e destinatarios do exame fisico com idades
compreendidas entre os 15 e 65 anos. Além disso, foram organizadas duas sessdes de
esclarecimento sobre o teste destinadas ao publico e estudantes universitarios, a
pratica de sexo seguro e os servicos de teste do VIH foram constantemente
promovidos através dos diferentes meios de comunicacdo social e foram atribuidos
subsidios e dada assisténcia a associagdes de diferentes areas e escolas para
divulgagdo, educagdo e implementacao de medidas de intervengdo comportamental na
comunidade.

III. Conclusao e expectativas

Em 2018, a Comissao de Luta Contra a SIDA e as equipas de trabalho subordinadas
continuarao a realizar reunides perioddicas para discussao e elaboracao de politicas de
prevengao e tratamento da doenga, a implementar em concreto, a alargar de forma
adequada as medidas de preven¢do e controlo destinadas a diferentes grupos de
individuos, a promover constantemente o trabalho para eliminag¢ao da discriminacao e
a divulgagdo do teste na comunidade, a alargar a rede gratuita do teste rapido do VIH,
bem como a refor¢ar a formag¢dao dos trabalhadores de institui¢des médicas e de
equipamentos sociais de Macau. Reunido anual de trabalho 2017 da Comissao de Luta
Contra a SIDA

A D

Palestra de prevencao e educacao realizada num equipamento social
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V. DIRECC A O DOS SERVIC OS CORRECCIONAIS

1. Breve apresentacio sobre as atribuicoes

O Estabelecimento Prisional de
Coloane da Direccdo dos Servicos
Correccionais tem vindo a prestar 0s
servicos de  desintoxicacdo e
reabilitacdo aos reclusos
toxicodependentes que manifestam
vontade prépria em se submeter ao
tratamento. Em 1997, foi criada a
Unidade de Tratamento para Reclusos

Toxicodependentes (UTRT) no EPC que tem por finalidade ajudar os reclusos a
eliminar o vicio da droga, de maneira a que possam criar um modo de vida saudavel e
conhecer melhor a prevencdo do consumo de droga, da recaida e a reincidéncia,
afastando-se da droga.

A fim de providenciar um tratamento de
desintoxicacdo mais adequado, foi a partir de
Novembro de 2009, que o EPC comegou a
promover o plano de tratamento com metadona
aos reclusos que ja participaram no mesmo plano,
antes da entrada na prisdo, no Instituo de Acgao
Social (IAS).

2. Os principais trabalhos no ano de
2017

(1) Unidade de Tratamento para Reclusos Toxicodependentes

Actividade em grupo “Cavalgando as ondas em

No sentido de promover os trabalhos de desintoxicacaBEea#iITES0, em colaboracio
com a Confraternidae Cristd vida Nova, o EPC tem vindo a organizar actividades
diversificadas aos reclusos do sexo masculino com experiéncia do abuso de
estupefacientes. Em 2017, organizou-se uma palestra, denominada “Conhecimentos
sobre o abuso de substancias” para explicar os prejuizos das drogas populares. Além
disso, realizaram-se também actividades

em grupo, das quais destacam-se “Cavalgando as ondas em direc¢do do vento” e
“Teatro de contos* — edi¢do continuada, com vista a permitir aos reclusos do sexo
masculino com experiéncia de abuso de estupefacientes organizarem e fazerem a
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introspeccdo do modo de vida passada, orientando-os para reflectir e encarar essa
dificuldades, por forma a reforcar a capacidade antidepressiva dos mesmos.

A actividade, desenvolvida através da intervencédo da terrapia narrativa, visa orientar
os elementos do grupo a fazerem a introspecgédo da sua experiéncia vivida e elevar a
capacidade antidepressiva e confianca dos mesmos face as dificuldades enfrentadas,
através de discussdes e do papel representado no teatro. O “Teatro de contos” —
edicdo continuada, realizado através de metodologias activas, visa elevar a capacidade
de expressdo e de organizacao dos reclusos, esperando-se através de apresentacdo de
espectaculo teatral permitir aos reclusos criarem as suas proprias obras e
estabelecerem a auto-confianga, despertando a simpatia e reflexdo de outros
participantes.

Segundo as estatisticas sobre o abuso de
estupefacientes em 2016, cerca de 40%
dos toxicodependentes que foram presos
no mesmo ano ndo eram residentes de
Macau. Em vista disso, o EPC e a
Associagdo  de  Reabilitagdo  de
Toxicodependentes de Macau
organizaram uma palestra denominada
“Conhecimentos sobre o abuso de
substancias” para reforcar a capacidade
antidepressiva dos reclusos
toxicopedentes estrangeiros.

Além disso, o EPC também convidou a Divisdo de Tratamento da Toxidependéncia e
Reabilitagdo do Departamento de Prevengdo e Tratamento de Dependéncia do Jogo e
da Droga do Instituto de Ac¢do Social para organizar a “Palestra sobre a educacao
sanitaria de vida saudavel” aos reclusos portadores de doenca infecto-contagiosa de
alto risco nos fluidos corporais, com vista a permitir-lhes,

através de jogos, estabelecer um modo de vida saudavel e capacidade de auto-cuidado,
elevando a qualidade psicoldgica individual dos infectados, de modo a estarem
preparados para a futura reintegragdo social.  Actividade em grupo “Interesses comuns”

Quanto as reclusas, em colaboragcdo com a Associacao dos Jovens Cristaos de Macau
desde o ano de 2013, o EPC organizou a actividade em grupo “Interesses Comuns” as
reclusas com experiéncia de abuso de estupefacientes. Através da técnica de
intervencdo da practica narrativa e partilha de experiéncias das historias da vida das
proprias, permitiu-lhes procurar uma nova identidade, significado e direc¢ao da vida,
bem como intensificar a capacidade de resisténcia e a confianga, constituindo uma
filosofia de vida positiva e diminuindo o risco de recaida no futuro.

(2 )Plano de tratamento com metadona

E desde Novembro de 2009, que o EPC, em colaboracdo com o IAS, tem vindo a

organizar o “Plano de tratamento com metadona, para a abstinéncia” aos reclusos

carentes do referido tratamento, cabendo aos Servigos de Saude o fornecimento da
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solu¢do oral de metadona.

Desde o langamento do plano até 31 de Dezembro de 2017, registou-se a participacdo
de 60 reclusos no referido plano, sendo 52 do sexo masculino e 8 feminino, sendo que,
93% sao residentes de Macau, 5% residentes do Continente e 2% estrangeiros. Em
2017, houve 4 novos participantes, todos do sexo masculino, com idades entre 31 e 60
anos. De entre os participantes, 58 foram totalmente recuperados, 1 ainda em
tratamento e 1 desistiu do tratamento durante o processo de abstinéncia da droga.

3. Analise de reclusos que declararam experiéncia de abuso de
estupefacientes e deram entrada prisional em 2017

(1) Analise, em funcao do género, de reclusos que declararam
experiéncia de abuso de estupefacientes e deram entrada prisional
no mesmo ano

Segundo os dados estatisticos do EPC, dos 547 reclusos que deram entrada prisional
em 2017, 64 declaram experiéncia de abuso de estupefacientes, ocupando 12% do
numero total dos reclusos com entrada prisional no mesmo ano. Neste nimero, 55 sdo
do sexo masculino (86%) e 9 do sexo feminino (14%).

Relativamente ao niumero de reclusos do sexo masculino que declararam experiéncia
de abuso de estupefacientes e deram entrada prisional em 2017, quando comparado
com os dados estatisticos reportados aos ultimos 5 anos, verificou-se uma tendéncia de
diminui¢do; Porém, quanto ao niimero de reclusas, quando comparado com o ano de
2016, verificou-se um ligeiro acréscimo.

Tabela 1 Tabela de comparacio, em funcio do género, de reclusos que declararam
experiéncia de abuso de estupefacientes e deram entrada prisional no
periodo entre 2013 e 2017
120
19
100 20
80
N.° de 3 7 9
reclusos 00
40
O Feminino
20
EMasculino
O | | | |
2013 2014 2015 2016 2017
Ano

(2) Tipos de estupefacientes consumidos pelos reclusos que deram
entrada prisional no mesmo ano (os reclusos podem declarar mais
do que um tipo de estupefaciente)

Relativamente aos tipos de estupefacientes consumidos pelos reclusos com
experiéncia de abuso de estupefacientes que deram entrada prisional em 2017, os do
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sexo masculino, o tipo mais consumido ¢ Metanfetamina (conhecida também pc
“ice”), ocupando 40%, e a seguir a Ketamina, 29%.

Tabela 2

Tipos de estupefacientes consumidos pelos reclusos em 2017

2%

EMetanfetamina — 26 consumidores
OKetamina — 19 consumidores

1 (70_ OHeroina — 5 consumidores
OEcstasy — 1 consumidor
OMarijuana — 7 consumidores

B Codeina — 1 consumidor

OCocaina — 6 consumidores

Segundo as estatiticas, a Metanfetamina (conhecida também por “ice”) era a droga
mais usada em 2016 e 2017, e em seguida a Ketamina, reflectindo um crescente
nimero de pessoas que consomem essa droga. Além disso, a Marijuana, Cocaina e
Heroina ocupam, respectivamente, 11%, 9% e 8%.

Quanto as 9 reclusas que declararam experiéncia de abuso de estupefacientes aquando
da entrada prisional, o tipo de estupefaciente consumido pelas mesmas era
essencialmente Metanfetamina (conhecida também por “ice”), e uma das quais
consumiam, simultaneamente, também Metanfetamina (conhecida também por “ice”

e Ketamina.

(3) Analise dos registos criminais dos reclusos com experiéncia de
abuso de estupefacientes que deram entrada prisional no mesmo
ano

Os reclusos que deram entrada em 2017 e declararam experiéncia de abuso de
estupefacientes, 41 sdo residentes de Macau (64%) e 23 ndo residentes de Macau
(36%). Relativamente aos registos criminais, 33 reclusos ndo tinham antecedentes

criminais (52%) e 31 tinham antecedentes criminais (48%).
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Conforme as estatisticas do ano de 2017, o niimero de reclusos que declararar

“experiéncia de abuso de estupefacientes, com registo criminal” e “experiéncia d L
abuso de estupefacientes, sem registo criminal”, em compara¢do com o ultimo ano,

ndo foi registado grande crescimento.

Tabela 3 Tabela de comparacio, em funcio de registo criminal, de reclusos que
declararam experiéncia de abuso de estupefacientes e deram entrada prisional
entre 2013 e 2017
70 66
60 57
50—
43 S
40
N.° de 35 33
32
reclusos 30 29 31
30— —
20— —
10— —
0 ! !
2013 2014 2015 2016 2017
Ano OCom registo criminal
O Sem registo criminal

(4) Comparaciao do grupo etario dos reclusos que declararam ter a
primeira experiéncia de abuso de estupefacientes e deram entrada

prisional no mesmo ano

Conforme as estatisticas do ano de 2017, registou-se uma ligeira diminui¢do, em
comparagdo com os anos de 2015 e 2016, o ntimero de reclusos que declararam,
aquando da entrada prisional, ter a primeira experiéncia de abuso de estupefacientes
com idade igual ou inferior a 20 anos; Quanto ao numero de reclusos com a primeira
experiéncia de abuso de estupefacientes com idade igual ou superior a 21 anos,

verificou-se uma tendéncia clara de aumento.




Tabela 4 Tabela de comparacio dos grupos etirios dos reclusos que declararam ter a
primeira experiéncia de abuso de estupefacientes e que deram entrada
prisional no periodo entre 2013 e 2017
70%
62.5%
60% 59% 60% 58%
54%
0% i 46%
40%
40% —
30%
20%
10% —
O% 1 1 1 1
2013 2014 2015 2016 2017
Year | mIdade igual ou inferior a 20 anos
ETIdade igual ou superior a 21 anos

Obs.: Registou-se um total de 64 reclusos que declararam experiéncia de abuso de
estupefacientes e deram entrada prisional em 2017

4. Conclusao e perspectivas de trabalho no futuro

Conforme os dados reportados aos anos de 2015 a 2017, verificou-se uma tendéncia
de diminuicao do nimero de reclusos do sexo masculino que declararam experiéncia
de abuso de estupefacientes e deram entrada prisional naquele periodo, ao contrario,

aos do sexo feminino que registou-se uma subida ligeira.

Simultaneamente, os dados mostram ainda que, relativamente aos reclusos que
declararam experiéncia de abuso de estupefacientes e deram entrada prisional em 2017,
ndo foi registado um grande aumento do numero de reclusos com “experiéncia de
abuso de estupefacientes, com registo criminal” e do nimero de reclusos com
“experiéncia de abuso de estupefacientes, sem registo criminal”, em compara¢do com

o ultimo ano.

Relativamente ao nimero de reclusos com a primeira experiéncia de abuso de
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estupefacientes, com idade igual ou inferior a 20 anos, verificou-se uma descid |

continua em 2017, correspondente a 37,5%, o que significa que a situagdo do abuso d
estupefacientes juvenil merece ainda atengdo; Por outro lado, foi verificado o aumento
do numero de reclusos com a primeira experiéncia de abuso de estupefacientes, com
idade igual ou superior a 21 anos. Os supracitados dados mostram que o problema da
droga tanto pode acontecer em diferentes grupos, incluindo individuos de sexo
masculino ou feminino, com/sem registo criminal, pelo que, ndo podemos ignorar os

trabalhos referentes a luta contra a droga e a educacao.

Neste contexto, o Estabelecimento Prisional de Coloane projectara o refor¢o continuo
dos servicos de prevencao da recaida e de reabilitagdo dos toxicodependentes em 2018,
0 que contribuird para aumentar o conhecimento dos reclusos sobre as drogas e seus
prejuizos. O EPC ird ainda continuar a reforgar a colaboracdo com outras associagoes
ndo governamentais de desintoxicacdo e profissionais de diferentes areas de Macau,
juntando diferentes elementos de técnicas narrativas e criagdo artistica para orientar os
reclusos a procurar activamente uma perspectiva positiva sobre a vida e a estabelecer
bons habitos de vida. Através da cooperagdo com a comunidade, poder-se-4 apoiar os
reclusos a expandir a sua rede de apoio comunitdrio e estabelecer uma base solida

para a sua reinsercao social.



