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Sistema de Registo Central dos Toxicodependentes de Macau

Relatorio do Primeiro Semestre de 2014 (resumo)

Instituto de Accgao Social
Divisao de Prevencao e Tratamento da Toxicodependéncia

1- Sistema de Registo Central dos Toxicodependentes de Macau
O trabalho de prevencéo da toxicodependéncia € muito importante para compreender melhor esta
problemética bem como as suas tendéncias em Macau.
Por referéncia a pratica em outras regides, este trabalho de prevencao da toxicodependéncia é muito
importante tendo o Instituto de Accdo Social (adiante designado por " IAS") em colabora¢cdo com uma
série de organizacges oficiais e privadas, criado formalmente em 2009 método de "Sistema Central dos
Toxicodependentes de Macau ", indo reflectir e expor a base de dados da situacéo real pela via
electronica.
Objeticvo
Promover e consolidar as associag8es locais, sob a proteccao da privacidade pessoal, recolha e analise dos
dados estatisticos e mudancas na populacao relativo ao abuso de drogas, a fim de facilitar o
desenvolvimento de politicas e seus servicos.
Conteudo
Com base nas informacgdes pessoais fez-se a recolha dos dados relativos ao apelido, sexo, data de
nascimento dos toxicodependentes, sempre com proteccdo dos seus dados pessoais, evitando a repeticao
de casos; Neste sistema também seréo recolhidos para cada caso o seu local de nascimento, etnia, o estado
civil, se possui criancas ao seu cargo, area de residéncia, sua escolaridade, situacao de emprego, registo
criminal, etc, para uma melhor compreenséo do seu contexto social.
Sobre a situacédo da droga, podemos saber qual o tipo de consumo de medicamentos, métodos de inalacao,
duracao, sua frequéncia, despesas, local, suas causas de consumo, e se compartilhou agulhas, todos estes
dados irdo ajudar o Governo a melhorar a politica de drogas e seus servigos.
Para obter essas informagdes, o IAS desenvolveu um formulario de inscricdo Centro de Macau (referido
como "o questionario." Ver Apéndice 1) para cada segmento
Forma de funcionamento.
Programa é dividido em dois periodos de um ano, o primeiro semestre entre (Janeiro-Junho) e no segundo
semestre (Julho a Dezembro). Para cada unidade de informacao é obrigado a apresentar o questionario
regularmente, e apds a sua analise estatistica sera elaborado o relatério pelo Instituto de Accdo Social , e
publicado regularmente os resultados e estas informacdes ndo serdo divulgadas em separado. O seguinte
o contetldo do relatério anual de 2013, sobre o contetdo deste Instituto bem como em redes sociais de

navegacao www.antidrugs.gov.mo.
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2) O conteudo do relatério anual de 2014

" Sistema de registro central de Macau para toxicodependentes”, em 2014 recebeu um total de 17
instituicdes/entidades unidades envolvidas na elaboracao de relatérios, 8 departamentos governamentais /
unidades e 9 organizacdes ndo-governamentais, Anexo 2.

Em 2014, o nimero de casos notificados a partir de véarias unidades foi de 1036, excluindo os casos
repetidos, foram identificados um total de 636 toxicodependentes.

Segundo as estatisticas:

Tabela de dados em 2014 das instituicoes/entidades

Organizacao/Associagao Quantidade %
Diviséo de Tratamento e Reinsergéo Social do IAS 497 48.0
Estabelecimento Prisional de Macau 97 9.4
Servicos de Saude - Emergéncia 1 0.1
Direcgéo dos servigos de Educagéo e Juventude 20 1.9
Departamento de reinsercdo Social de Direc¢éo dos 175 16.9

servigcos de Assuntos de Justica

Instituto de Menores da Direcgéo dos Assuntos de Justica 1 0.1
Centro de desintoxicacéo da Associa¢do Desafio Jovem 38 3.7
Macau
Centro de Reabilitacdo Confraternidade Crista Vida Nova de 20 1.9
Macau
Centro de Reabilitacdo Confraternidade Crista Vida Nova de 31 3.0

Macau - Juvenil

Associagdo de Reabilitacdo e Tratamento de Macau- 32 3.1

Associagdo de Reabilitacdo e Tratamento de 37 3.6

Macau-Servico Extensivo ao exterior

Associacdo de renovagéo e Apoio MUtuo de Macau 4 0.4
Equipa de Intervenc@o Comunitéria para Jovens 7 0.7
Equipa de Intervencdo comunitéria para jovens da 7 0.7
Unido geral das AssociagOes dos Moradores de

Macau

Servigos de Salde - psiquiatrico 3 0.3
Policia Judiciaria 66 6.4

Hospital da Universidade de Ciéncia e Tecnologia - -

Total 1036 100.0
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* Excluindo os casos repetidos foram 636 de toxicodependentes.
O conteudo deste relatorio sera dividido em seis sec¢des apresentados, a saber:
1 Informacéo geral dos toxicodependentes;
2 A situacao geral de toxicodependentes
3 Casos de jovens toxicodependentes;
4-Comparacao da situacdo destes 4 anos
5-Resultados da pesquisa relativo a extensdo do abuso de drogas entre os jovens
6 Resumo;
1. Informacao basica
2. Devido as diferentes unidades de servico relativo aos casos dos jovens toxicodependentes,
algumas informagdes podem ndéo ser totalmente conhecida o que faz com que o nimero

total seja reduzido.

Alguns topicos podem ser de escolha multipla, de modo que o todo é maior do que o nimero total individual de
estatisticas. Além disso, as tabelas 15, 18 e 26, além de apresentar a percentagem de visitantes estrangeiros é calculado
de acordo com as necessidades reais, mas também mostra a % é calculada através da determinagdo do nimero

comunicado.

1-Informacéo geral de Toxicodependentes
1.1 636 de sexo Masculino cerca de (81%), 19% de sexo Feminino

Informacéo geral de Toxicodependentes e grafico 2.

Grafico 1 -No dos toxicodependentes de acordo com o sexo
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1.2-No de toxicodependentes de acordo com o grupo etario

Relativo aos toxicodependentes, o mais novo tem 14 anos, o mais velho 68 anos, a idade média foi de 35,6
anos de idade. Em termos de idade de 30 anos como uma linha diviséria, e abaixo de 30 anos de idade
representaram 41,8%, 30 anos de 58,2%. Entre todos 0s grupos etarios, com um grupo de 40 e mais de 21

anos de idade e 25 anos de idade, principalmente um grupo de pessoas, respectivamente, 36,3% e 17,6%.
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com menos de 16 anos

7 pessoas, correspondendo 1,1%. 2 e gréfico 3.
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1.3 Uma viséo mais aprofundada representou 13,5% do total do sexo Masculino com 21 anos de idade;
33,6% do total do sexo feminino com idade inferior a 21, mais de 16 % a mais do que a proporc¢ao do nimero
total de toxicodependentes na mesma faixa etéaria (17,4%). Veja também a Tabela 3.

1.4 No de toxicodependentes de acordo com o local de nascimento

, Macau com cerca de 56,3%, 38,7%- China, Hong Kong- 2,7%

Outros 2%. 3 e gréfico 4.

Grafico 3-Distribuicao dos Toxicodependentes de acordo com o local de Nascimento
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1.5 De etnia, chinesa foram cerca de 96,1%. Ver Anexo 5.
1.6 Residentes de Macau foram cerca de 88,2%, 11,2%- nao-residente. Ver Anexo 6
1.7 Areas residenciais: Norte 50,8%, 20,8%, Central, Sul com 9,4%, 4,2%, em Cotai com 4,2%, China com

11,2%, e o resto sao desconhecidos
FHAH/ILAH
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Ver o gréfico 7.

Grafico 4-Distribuigao dos toxicodependentes de acordo com a zona de residéncia
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1.8 Distribuigdo dos toxicodependentes por estado civil
Solteira 53,3%, 30,3% eram casados, 11,3% divorciados ou separados, a coabitacdo com 1,9%, vilvos com
0,3% , e o resto ndo conhecidos. Figura 5 e gréfico 8

Grafico 5-Distribuicio dos toxicodependentes de acordo com o estado civil
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Distribuicio dos toxicodependentes por existéncia de filhos
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Com Criangas foram cerca de 1,9, 46,2% sem filhos
35,5%, e o resto ndo conhecidos. Ver anexo 9.
1.10 Distribuicao dos toxicodependentes por nivel de escolaridade
35,4% com ensino Primario, ensino secundario com 42 %, 10,7 % Ensino. Secundario Complementar,
ensino universitario mais com 2%, e 1,1% sem qualificagédo, sendo os outros desconhecidos. Figura 6
e Anexo 10

Figura 6--Distribuicdo dos toxicodependentes de acordo com habilitacdes literarias
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1.11 41,5% foram desempregados, 40,6% estudantes em tempo inteiro com 3,1%, 7,2% foram
trabalhadores temporarios, industria ilegal com 0,9%, o trabalho doméstico .Gréfico 7 e 11

Figura 7--Distribuicio dos toxicodependentes de acordo com a profissio
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1.12 Quanto a questéo se existe abuso pelas familias, ndo existe com 71,5%, existe com 9,6%, e o
resto desconhecido.

Ver gréfico 12.

1.13 Existéncia ou néo de registo criminal, Com registo criminal 54,1%, e sem 26,4%, e o resto

desconhecido. Ver grafico 13.

2- Toxicodependentes em geral

2.1 Aiidade do abuso de drogas pela primeira vez, a média de idade de primeiro consumo de droga
foi de 22,3 anos de idade. Abuso geral de drogas comegou quando eles eram jovens, em sua
maioria, com um maximo de 16-20 anos de idade cerca de 34% e as mulheres tendem a comecar a
tomar drogas mais cedo por volta de 16 anos foram cerca de 24% do sexo feminino, também cerca

de 9% a mais do que os 14,9 de toxicodependentes totais nesta mesma faixa etéria. 8 e gréfico 14.
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Figura 8— Idade de iniciacdo ao consumo de drogas nos ultimos 3 meses
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2.2 Nos ultimos trés meses de abuso de droga , se o total foram 790 pessoas a prevaléncia de
drogas, na ordem: heroina (branca) cerca de 29,9%, a ketamina de 28,7%, a Metanfetamina 21,6%

de Midazolam (Triazolam) 3,4%. Figura 9 e gréafico 15.

Figura 9- Distribuicido do tipo/espécie de abuso de substincias durante os ultimos 3 meses

(calculada de acordo com % do no total das pessoas)
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2.5 Comecou a idade para comecar a tomar heroina pela primeira vez a idade de fumo tradicional
média é de 24,6 anos, entre 16-30 anos de idade foram cerca de 70,3% de comecar a fumar, e

consumir ketamina e o abuso de drogas comeca cada vez mais cedo a idade média de 19,5 anos.

O inicio de 21 anos de idade foram cerca de 59,4%. 10 e gréafico 16.

Figura 10-Inicio da idade de abuso de substancias nos ultimos 3 meses

(Por exemplo as duas substancias mais consumidas)
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2.6 Em um tipo de abuso de drogas, na maioria, correspondendo por 77,2%, enquanto que, ao

mesmo tempo, tendo dois tipos de 17,6%.

Trés tipos de 4,6%, 0,5%, quatro tipos, cinco tipos de 0,2%. Figura 11 e Anexo 17.

Figura 11- Quantidade das substincias consumidas em simultineo nos altimos 3

meses
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2.7 Métodos de consumo de droga nos ultimos 3 meses
Por inalagdo foram 696 pessoas, 29,7%,: injec¢do intravenosa de 29,3%, 13,8%, “chase the dragon”
via oral cerca de 12,4% para cigarros ou Tabaco para cachimbo 11,5%, a injec¢éo intramuscular
cerca de 2,6%. Figura 12 e Anexo 18.

Figura 12-Métodos de consumo de substdncias nos Ultimos 3 meses
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2.8 Se de fato relatado foi calculo do nimero 636, o nimero de diferentes métodos de uso de
drogas pelos passageiros do que o aumento total de percentagem, a razao entre o nimero da
ordem de: nasal 32,5%, 32,1% injecc¢éo intravenosa, perseguindo o dragéo de 15,1%, 13,5%, oral,

fumar um cigarro ou cachimbo de 12,6%, a injec¢éo intramuscular de 2,4%. Ver grafico 18

2.9 Quanto as despesas com drogas, o gasto médio mensal com cada toxicodependente foi de
5.972.00 patacas.

- $ 1.000 Mops- 17,4%;
+ 10.000 Mops- 16.6%

Figura 13- Despesas mensais com o consumo de droga nos ultimos 3 meses
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2.10 Frequéncia mensal do consumo de droga nos ultimos 3 meses

Diversos aspectos de abuso de drogas, foram mais de 30 vezes por més cerca de 15%, 85%

(85,2%) fumavam menos de 30 vezes por més. Ver gréfico 20.

2.11 Localidade de consumo nos Ultimos 3 meses

Locais multiplos de abuso de drogas: com 59,8% em Macau, 38,9% na China, 1% em Hong Kong

Figura 14 e Anexo 21

Figura 14-Local de consumo nos ultimos 3 meses
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Figura 15- Estabelecimentos onde se abusam as substincias nos ultimos 3 meses

Local de consumo de drogas : em casa cerca de 36,7% clube nocturno /Karaoke 21,4%,
14,9%, a casa de um amigo, hotel / pousada de 8,8%, Discoteca / Sauna 6%, Parque /

esquina / WC, 5,9% Internet / Oficina cerca de 2,6%, 0,3% nas escolas. Figura 15 e Anexo

22.
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2.13 Motivos que levam ao consumo de droga nos altimos 3 meses

2.14 . influéncia de pares cerca de 28,5%, Aliviar a pressao / dor / frustracdo / depressédo com
28,2%, e curiosidade cerca de 11,7%, em busca de excitamento 9,1%, e conflitos familiares

cerca de 2,1%, pela influéncia de familia cerca de 1,5%. Figura 16 e Cronograma 23 -

Figura 16-Raz6es de consumo das substancias nos ultimos 3 meses
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2.14 Dos 636 toxicodependentes existem dois que indicaram a partilha de seringas com outras pessoas.

Ver Tabela 24.

3 -Casos de jovens toxicodependentes

A comunidade esta muito preocupada com o problema do consumo de drogas, por isso, esta disposi¢ao

especial da secéo dedicada a compreender os casos de jovens toxicodependentes.

Tendo em conta o contexto social e legal a uma certa idade, dado um significado especifico, estes
casos de jovens toxicodependentes serdo divididos em grupos de idade inferior a 12 anos (quatro anos

de ha casos que ocorrem nessa faixa etaria) 12-15 anos de idade, 16-17 anos e 18-20 anos de idade.

FI1BH/FES4H
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3.1 O sistema registrou 584 casos de jovens toxicodependentes existe 65 ou 10,2% com 21 anos de

idade. Ver Tabela 25.

3.2 Dos 65 casos de jovens toxicodependentes menores de 21 anos, homens com 56,9% mulheres.

com 43,1% .
Figura 17 e Anexo 25.

Figura 17-Distribuicido dos jovens toxicodependentes com idade inferior aos 21 anos

de idade
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3.3 Amédia de idade desses jovens é de 18 anos, enquanto a idade média da primeira utilizacédo de

drogas foi de 14,8 anos de idade. Os menores (com menos de 18 anos) representaram para 0s

jovens casos de jovens toxicodependentes (29,2%);
Abaixo da idade de responsabilidade criminal (16 anos) dos sete (10,8%). Com a Figura 18 e Anexo

25. Figura
18- Abuso de substincias entre os jovens com menos de 21 anos de idade

F14H/FES4H
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3.4 A grande maioria de abuso de Metanfetamina, para ver se a imprensa noticiou 91 jovens
(49,5%) ocupando o 1° lugar. 34,1%, seguida pela ketamina com 34,1%, ecstasy 5,5% cannabis

com 3,3%. Figura 19 e Anexo 26.

Figura 19- Substancias consumidas pelos jovens toxicodependentes com idade

inferior aos 21 anos

[ 19. t—pk L A/ ERANYE

L Sy FE(E)
L1% 11%
EER (B | A SEEXK®
11% 33% i@m 341%

49.2%

F1SH/FES4 H



AP IEEY) S R T 98 AT 2013 4 AR

3.5 Foram 65 com abuso de Metanfetamina cerca de 69,2%, 47,7% com abuso de ketamina,

ecstasycom 7,7%, Mariuana com 4,6%. Ver Tabela 26.

3.6 Motivos de consumo droga foram a influéncia dos pares com cerca de 33,9% seguido pela razéo

de reduzir a pressao / dor / frustragdo / depressao com 23,9% 12,8%, procura de excitacao cerca de

12,8%e por curiosidade cerca de 10,1%.
Veja a Figura 20 e Agenda 27.

Figura 20-Razoes de consumo das substancias pelos jovens toxicodependentes com menos de 21

anos idade
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3.7 Quanto ao Local de consumo de drogas cerca de 39,3% -China, cerca de 58,4 % - Macau.
Figura 21 e Anexo 28.

Consumo em casa de um amigo foi cerca de 3.8, no D/ karaoke cerca de 34,4%, jogos cerca de 20,8% , com

19,8% em suas proprias casas, em hotéis 16,7% na discoteca / sauna- 3,1 % 1%- na escola.
Figura 22 e Anexo 29.

22- Local de consumo de substancias dos jovens toxicodependentes com menos de 21 anos

16 H/3t54 H
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4-Situacdo em comparacao dos 4 anos

Foram realizados durante 5 anos estes métodos electrénicos de comunicacao, podendo-se comparar com o
ano passado, e observar as suas tendéncias.

A seguinte sequéncia béasica através de um questionario em forma de tabela simples, os resultados iréo estar
na vanguarda de uma ou duas perguntas para cada comparacao (pequena parte das preocupac¢des de todos

também séo listados, como estatuto profissional dos alunos) podendo ver a diferenga entre as saidas e as

setas para facilitar a sua leitura:

Anos em comparacao: 2009-2013

Nao Unidades especificas
Situacao dos de jovens
toxicodependentes 2009 2010 2011 2012 2013
Ano Ano Ano Ano Ano
Situacédo Geral
1 Numero de toxicodependentes 626 673 1 633 | 584 | 636 1
Pessoas | Pessoas | Pessoas | Pessoas | Pessoas
2 Sexo : Masculino 76.5 76.8 80.7 80.8 81
23.5 23.2 19.3 19.2 19
Feminino
3 Aidade média 31.6Anos | 31.9Anos | 34.2Anos | 35.2Anos | 35.6Anos

F17H/FE 54 H
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4 ldades:
16-20anos | 30.5 2.7 16 | 1161 9.1
+ 40 29.6 28.2 33.31 34.9 36.3
5 Aidade média do primeiro 21.5 21.4 21.8 224 22.3
consumo de droga Anos Anos Anos Anos Anos
6 Idade da iniciacdo do abuso :
16-20Anos 25.7 25.9 28 29.8 341
7 Local de Nascimento: Macau | 56.5 52.2 50.6 51.4 56.3 1
Interior da China | 36.9 34.5 39.7 1 42.8 38.7
Etnia: chinés 96.5 94.8 96.2 95.2 96.1
Estatuto de residente: 79.4 83.7 83.7 84.9 88.2
Residentes de Macau
10 Bairros residenciais: Norte 454 49.2 49 50.5 50.8
11 : Estado Civil: Solteiro 61.5 62.1 52 51 53.3
12 Filhos: N&o 52.7 49 434 43.2 46.2
13 Formagc&o académica:
Ensinio Primario 35.5 32.5 34.1 34.2 354
Ensino secundério | 36.4 38 36.3 38.7 42
14 Estatuto profissional: 43.6 447 42 42 41.5
Estudante 9.4 8 6.3 6.2 3.1
15 familia que abusa droga :
Nio 55.1 57.8 58.1 64.4 1 71.51%
16 registo criminal: Sim 33.4 40 1 42.8 49 1 5411
17 | Tipo de droga: Heroina 37.2 2721 31.8 33.2 29.9
Ketamina 25.7 29.6 1 25.6 27.5 28.7
18 Aidade média do 43 Anos | 44.7 448 454 46.7
toxicodependente Anos Anos Anos Anos
19 Idade média de consumo 19.7 2321 24.3 20.7 259
Ketamina Anos Anos Anos Anos Anos
20 S6 consumo de um tipo de droga | 69.4 71.3 70.4 73.6 71.2
21 Consumo intravenoso (vezes) 41.1 3261 37.6 1 35.5 29.3
22 Despesas mensais com
drogas : - 1000 Mops 16.7 2241 1151 14.9 17.1
6000-6999 Mops | 13.3 11.9 13 12.2 11.7
+10000 Mops | 15.5 11.2 21.21 17.3 16.6
23 Despesa média mensal 5519 ¢ | 5809 Mops | 7764Mops | 6865 Mops | 5972 Mops
t t Y !
24 No de vezes de consumo 73.6 81.6 1 79.4 80.6 8521
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25 lugar de consumo:
Macau 58.1 55.8 55 55.5 59.8
China 39.5 40.5 41.6 42.3 38.9
26 * lugar de consumo:
Casa 30.2 25.7 27 31.3 36.7 1
Discoteca/ Karaoke | 26.6 23.1 23.3 25.6 214
27 Motivos de consumo:
Influéncia dos pares 26.9 28.4 314 31.9 28.5
Aliviar a presséo 26.1 27 27.8 30.1 28.2
28 Ha partilha de agulhas 0.2 0.4 0.5 0.7 0.3
A situacdo dos jovens
29 Total de jovens Toxicodependentes | 221 174 110 76 pessoas | 63 pessoas
pessoas pessoas | | pessoas § | | !
30 A % global de jovens 35.3 2591 174 13 10.2
31 | Sexo: Masculino 61.1 60.3 62.7 63.2 56.9 |
32 a idade média 17.4Anos | 17.6 17.7 17.8Anos | 18 Anos
Anos Anos
33 Aidade média do primeiro 14.8 14.8 14.7 14.6 14.8
consumo de droga pessoas pessoas pessoas pessoas pessoas
34 A % de jovens menores de idade | 13.6 12.1 8.2 10.5 10.8
(16 anos)
35 Menores de idade (menos de 18 | 53.8 50 44.5 39.5 1 202}
anos)
36 Drogas de abuso (por vezes)
Ketamina 63.4 5331 50.6 47 3411
Metanfetamina 16 3221 32.3 37.3 49.51
37 Razdes de consumo:
Influéncia dos pares 41.1 390.1 43.2 46.1 3394
38 | Local Macau 56 51.6 484 56.1 58.4
39 lugar de consumo:
casa 8.9 12.2 9.9 19.8
casa do amigo 22.6 2.4 23.9 18.4 1 34.4 1
Karaoke/Discoteca 33.9 28 3241 16.7 { 20.8 {
36

A seguinte tela graficos com alguns casos de interesse publico variam entre cinco anos. A Figura 23 a Figura

F19H/FES4H




AP IEEY) S R T 98 AT 2013 4 AR

27.

Figura 23- Numero de toxicodependentes registrados num periodo de 5 anos
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Figura 24-Substancias consumidas durante o periodo de 5 anos
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Figura 25- Média de Substancias de inicio do abuso durante o periodo de 5 anos
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Figura 26- Razoes de abuso durante o periodo de 5 anos
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5 Investigagao sobre a Toxicodepencia juvenil "

Com o estabelecimento em 2009 do Sistema de Registo Central de Macau do Governo da Regi&o
Administrativa Especial foi possivel analisar a situacé@o global dos toxicodependentes na sociedade. A fim de
compreender melhor a situacdo de jovens toxicodependentes em Macau, a Comissao de luta contra a Droga
do Governo preocupou-se com 0 assunto da Toxicodependéncia. A proporcao dos jovens deste Grupo de
Trabalho de investigacdo comecou em 2010 a fim de apoiar os jovens da comunidade, analisando e
acompanhamento dos seus servicos relativo ao abuso de drogas.

Ap0s consultar a opinido da Organizacdo Mundial de Salde das Na¢des Unidas e da revisao da literatura e
compilacdo de dados, e seleccionado a escala de triagem final abuso de drogas DAST-20 como um estudo
aprofundado de ferramentas de avaliacdo de abuso de drogas, e recolha de dados anualmente para avaliar a
mais recente situacdo dos jovens toxicodependentes de Macau.

O estudo foi realizado por trés equipas de desenvolvimento juvenil (Unido de Associacdo de Moradores de
corpo de servico de jovens da comunidade de Macau, Macau Cristd Vida Nova Departamento Irmandade dos
jovens Zona Norte Servigo Juvenil e IAS Departamento de Tratamento e Reabilitacdo, para ter acesso aos
jovens toxicodependentes com crise, preencha o Rastreio e abuso de drogas Test (DAST-20) questionario, e
em seguida pelas instituicbes de pesquisa e académicas (consultor Hong Kong Parque Associacdo Wenli
Wen) com a inscricao pelo formulario toxicodependentes centro de Macau para a andlise estatistica e ap0s

serd realizado pesquisas e estudos semelhantes.
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5.1-Fidedignidade e validade da Escala de Triagem 5.1 Abuso de Drogas DAST-20

De 2013, pelo terceiro ano consecutivo de estudos semelhantes realizados em Macau, os chineses de
Macau utilizando a escala DAST-20 (a partir da traducéo original em Inglés), apds o que a validade dos
resultados da investigacéo € bastante elevada, tem sido utilizado em conjunto britanico, a versao em
Portugués, os servigos competentes e as organizacdes nao-governamentais em trés idiomas podendo ser
usado para recolha das escalas de dados.

O professor Skinner R & D Drug Abuse escala de Rastreio disse, que a fiabilidade da escala DAST-20 é
bastante alta, DAST-20 titulo a versao actualizada da versdo DAST-28 do titulo para alcancgar r = 0,99.
Quanto a amostra DAST-20 consisténcia interna global (consisténcia interna) é muito elevada, o coeficiente
de Cronbach (Alpha de Cronbach) foi de 0,86. Escala DAST-20 pode efectivamente distinguir tipos de
toxicodependéncia, a fim de fornecer servi¢os e apoio mais personalizados. (Skinner, Guia para a utilizagao
do o Rastreio e abuso de drogas Test (DAST), 1982)

Undo edits

Tabela do Estudo de fiabilidade -DASTT20

sfED
W EREL
R versdo %2 Estudo A Amostra Coeficiente
de Bach
clone
DAST-20/  (Skinner, The drug abuse 223 fir H FEFEZ O 2 0.92
DAST-28 screening test, 1982) Aceita¢do voluntéria de 0.95
alcool
AR At
Servicos de reabilita¢do
DAST-20 (Salstone, R., Halliwell, S., & 318 {45852 0.88
Hayslip, M. A., 1994) Infractores do femininos
DAST-20 (Skinner, H. A., & Goldberg, 105 {irk& fiFl (s F 0.74
A. E., 1986) & Usudrios de drogas
psicotropicas
DAST-10/  (Cocco, K. M., & Carey, K.  97irk&tHRIFT29% A 0.92
DAST-20 B., 1998) Ambulatério de psiquiatria 0.86

(Yudko, E., Lozhkina, O., & Fouts, A., 2007)
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Clones culturais de Bach no fator de escala DAST-20 permanece elevado no 0,82 e 0,86 original
mtimamente, cultura néo prejudica a escala original nas notas. Nivel de fiabilidade elevada DAST-20 a
escala da versdo chinesa, efetivamente pode avaliar a situacao de abuso de drogas pelos jovens em
Macau.

5.2-Resultados de niveis de abuso de drogas juvenil
2013-83 visitas Macau jovens em risco de abuso de drogas, andlise de dados e calculos, conclui que pontua¢do média abuso
severidade de 9.65 e em uma posi¢do moderada. Critérios ASAM de acordo com a tabela a seguir, se o resultado é de 6-10, os

casos sujeitos a tratamento intensivo ambulatorial.

Tabela. DAST-20- Interpretagao do Quadro
SEY) R et DAST-20 53 % R IHIE T8 ASAM FE4E Padrao

Crise de abuso de drogas Pontuacao Ac¢ido recomendada
Nzo hd nenhum 0 el
Continuard a monitorar
{KJE Baixa 1-5 S PR A Level I
Acompanhamento
1 Médio 6 - 10 FI2(BER) Level T orII
Clinica (intensivo)
YEFE Profundo 11 - 15 HEN B IR M Level I or 11T

Tratamento intensivo
para acompanhamento

JEHE BB Muito grave 16 - 20 HEN BRI Level 11T or IV
Tratamento intensivo
para acompanhar

ASAM: Associacdo de Estados Unidos os critérios de posicionamento do paciente de vicio-vicio drogas
(Mee-Lee, D., & American Society of Addiction Medicine., 2001)

5.3 Dados e conclusoes

Jovens de Macau entrevistados tiveram sua pontua¢io média de 9.65 DAST-20, nivel de crise de abuso
de drogas € "médio";

Em 2013 jovens foram entrevistados DAST-20 levantou-se a pontua¢io média durante as duas primeiras
pontuagoes na pesquisa;

DAST-20 Sub-21 anos de 1dade com uma pontuacdo média de 8.85, DAST-20 de 21 anos ou acima com
uma pontuacio média de 10.18;

-Crise significativamente os niveis de acordo com a idade dos entrevistados (P < 0.05) sdor=0.233, o
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nivel do abuso de drogas aumentaram com a idade;-a maioria dos entrevistados estava usando drogas
entre a idade de 13-16, mais de metade (52%) fo1 antes da idade de 15 foram consumidores pela
primeira vez;

-Os entrevistados que vivem principalmente em Norte de Macau.

(Nota: "investigacao de abuso de drogas no grau de abuso de drogas entre os jovens" detalhados
relatorios de pesquisa, por favor visite a rede de combate a droga de Macau)

6. Resumo

Desde o 1nicio de 2009, fez-se a implementacao do servigo electrénico "Registo Central de
Toxicodependentes de Macau", com 0 apoio e cooperacao dos departamentos do governo e da sociedade,
tendo expandido a rede para a recolha dos dados, que funcionavam bem.

Quanto aos resultados estatisticos de 2013, registou-se um total de 636 Toxicodependentes, 8,9% a menos
em compara¢do com o ano passado. Eles come¢aram com a 1dade média de 22,3 anos, 1dade de consumo
pela primeira vez do mais novo. Com 29,9 % dos consumidores de Droga foram jovens com mais baixa
escolaridade e desempregados, heroina e ketamina e Metamfetamina e com HIV respectivamente
representaram 29,9% e 28,7% e 21,6%, cerca de quatro consumiram duas espécies ou acima de droga,
perto de quatro adultos consumiram na China e, nas suas proprias casas € em casas dos amigos € em
hotel esses mais "oculto" do tabagismo de lugares de representaram 60% (60,4%), tendo dito que a razao
do consumo prende-se com o aliviar a pressdo do dia a dia..

A média das despesas declaradas com a droga fo1 de 5.972 Mops por més, do ano passado para 13%. Em
2013 houve um aumento dos Jovens Toxicodependentes em drogas aumentou, enquanto que houve uma
diminui¢éo da propor¢io do nimero de jovens, respectivamente de 56, 10,2% do nimero total registado.
Além disso, adolescentes continuaram a aumentar o consumo de Metanfetamina para 49,5% escondidos,
em casa de um amigo cerca de 34,4%.

Cinco anos apds a operacao do sistema de registo também notou-se algumas modifica¢des e
caracteristicas:
- A proporgéo de mulheres diminuiu de 23,5% para 16%;-

A idade média dos toxicodependentes continua a aumentar, aumentou para 36,6 anos a partir dos 31,6
anos;;-
-A proporcgéo dos toxicodependentes Casados tem continuado a aumentar, um aumento de de 21,2% para
33,5%
-A proporcéo de filhos toxicodependentes continuou a, aumentar de 25,2% para 40,5%;
- A propor¢éo do nimero de estudantes Toxicodependentes diminuiu, de 9,4% para 1,9%;
- A propor¢éo de Metanfetamina tem vindo a aumentar de forma significativa, nos Gltimos anos, de 8% a
28%;
-Despesas mensais com drogas tem vindo a aumentar e diminuir ao longo dos anos;
Droga oculta" ao longo dos anos sdo mais do que a metade,

- A proporc¢éo de jovens eo numero de toxicodependentes tem vindo a diminuir de forma significativa ;
525 H/H 54 H
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- A porporcéo dos Jovens dependentes em Metanfetamina, € maior do que a Ketamina nos ultimos dois anos
- A proporc¢éao dos jovens toxicodependentes em cocaina tém aumentado significativamente em 2014

14,9%, enquanto a propor¢ao nos ultimos anos entre 1-3%;

Também € evidente que o abuso de Toxicodependentes esta mais oculto

Outro relatério sobre" pesquisa em 2013, sobre "extensdo do abuso de drogas pelos jovens," resultados de
analises de drogas consumidas em média de Pontuag¢éo foram de 9.34 drogas usadas em situacdo de crise,
havendo necessidade de se submeter a tratamento intensivo ambulatorial de nivel "moderado

A nivel geral, a Metanfetamina continua a aumentar, a proporcao de abuso de cocaina recente de um ano,
aumentou significativamente em mulheres mais jovens toxicodependentes "ocultos” de uma forma
significativa; toxicodependentes casado com filhos também aumentou, e a propor¢ao o nimero de

consumidores jovens diminuiu significativamente.

"Em geral, Metanfetamina aumentou significativamente; aumentou o ndmero de Toxicodependentes do
sexo feminino com menores de 1dade; diminui¢do  significativa de adolescentes Toxicodependentes sdo

casados e com as criangas.

III) Programacio

A seguir € um "do Macau registo central dos toxicodependentes" nos Gltimos cinco anos, as tabelas feitas
a partir dos dados recolhidos, secoes 15, 18 e 26, entre exibe a % calculada em termos de ntimero de
coisas, de acordo com a real necessidade e mostrar o real preenchimento percentagens.

Tabela 1. Relatorio ntmero relatérios agéncias/unidades

Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013

Quantidade| % |Quantidade| % | Quantidade | % |Quantidade| % |[Quantidade| %
Divisdo de Tratamento e 459 48.0 459 434 491| 48.0 452| 46.4 4971 48.0
Reinsercdo Social do IAS
Estabelecimento Prisional 65| 6.8 80 7.6 73 7.1 74 7.6 97 9.4
de Macau
Servicos de Saude - 1 0.1 51 0.5 4 04 4, 04 1 0.1
emergéncia
Educacéo e Juventude 17 1.8 200 1.9 16 1.6 100 1.0 20 1.9
Departamento de T4 71 108| 10.2 133] 13.0 117) 12.0 175 169
reinsercdo Social de
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de Assuntos de Justica
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Instituto de Menores da
Direc¢éo dos Assuntos de

Justica

11

1.1

0.5

0.2

0.0

0.1

Centro de desintoxicacdo
da Associacdo Desafio

Jovem Macau

14

1.5

14

1.3

19

1.9

48

49

38

3.7

Centro de Reabilitacdo
Confraternidade Crista

Vida Nova de Macau

16

1.7

0.7

0.5

0.9

20

1.9

Centro de Reabilitagdo
Confraternidade Crista
Vida Nova de Macau - -

Juvenil

136

14.2

100

9.5

72

7.0

54

5.5

31

3.0

Associacéo de
Reabilitacéo e

Tratamento de Macau-

37

39

28

2.6

38

3.7

30

3.1

32

3.1

Associacéo de
Reabilitacédo de
Toxicodependentes de

Macau - Outreach

56

59

67

6.3

60

59

52

5.3

37

3.6

Associacéo de
renovacao e Apoio

Mutuo de Macau

0.7

0.0

0.3

11

1.1

0.4

Equipa de Intervencéo
Comunitaria para

Jovens

34

3.6

33

3.1

17

1.7

0.5

0.7

Equipa de Intervencéo
comunitaria para jovens da
Unido geral das
Associacdes dos

Moradores de Macau

27

2.8

13

1.2

0.3

0.7

0.7

Servigos de Saude -
psiquiatrico -
Desde o0 segundo

semestre de 2009

0.3

0.8

0.1

16

1.6

0.3
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Policia Judiciaria

(Desde o 20 semestre de

2010, adicionado ao relatorio)

0.0

111

10.5
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86| 8

4

86| 8.8

66

6.4

Desde o segun

Policia Judiciaria

do

semestre de 2010

Total

957

100.0

1058

100.0

1023 100.0

975(100.0

1036

100.0

Exclui a duplica¢éo de relatorios, determinar o nimero de toxicodependentes foi de 626 do 2009, 2010
foram 673 pessoas, 2011 foram 633 pessoas, 2012 foram 584, 2013 foram 636 pessoas.

Tabela 2 os toxicodependentes por sexo

Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
no de Horth no de Horth no de % no de % no de %
pessoas % pessoas % pessoas pessoas pessoas
M 479 76.5 517 76.8 5111 80.7 472] 80.8 515/ 81.0
F 147 23.5 156 23.2 122/ 19.3 112{ 19.2 121} 19.0
Tota 626/ 100.0 673 100.0 633| 100. 584/ 100. 636/ 100.
1 0 0 0
Tabela 3. a distribuigao etaria dos Toxicodependentes por sexo
Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011
M F Total M F Total M F HER Total
node| % % |node| % |node| % % |node| % |node| % [node| % |node| %
pesso no de pesso pesso no de pesso pesso pesso pesso
as pesso as as pesso as as as as
as as
<16 91 1.9 21)14.3 30( 4.8 91 1.7 12 7.7 21} 3.1 41 0.8 5| 4.1 9] 14
16 - 126/26.3 65/44.2|  191|30.5 96/18.6 57136.5| 153|227 65(12.7 36(29.5]  101{16.0
20
21 - 59|12.3 11] 7.5 70[11.2]  102|19.7 25/16.0f 127|189 85[16.6 25120.5  110({17.4
25
26 - 19| 4.0 7| 4.8 26| 4.2 45| 8.7 15 9.6 60| 8.9 55(10.8 9 74 64(10.1
30
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31 - 41| 8.6 11] 7.5 52| 8.3 42] 8.1 15 9.6 57) 8.5 50} 9.8 11 9.0 61| 9.6
35

36 - 60[12.5 12| 8.2 72|11.5 53(10.3 12 7.7 65| 9.7 6713.1 10] 8.2 T1112.2
40

> 40 165(34.4 20113.6  185]29.6|  170]32.9 20112.8]  190|28.2|  185|36.2 26121.3] 211|333
Total|  479(100.]  147(100.]  626(100.]  517|100.|  156|100.  673|100.]  511{100.]  122{100.]  633|100.

0 0 0 0 0 0 0 0 0

CONTINUACAO 3

30 de Maio 2014

Ano 2012 Ano 2013
M F Total M F Total
Node| % [Node| % |Node| % |[Node| %0 |Node| % |Node | %
pessoas pessoas pessoas pessoas pessoas pessoas

<16 4 0.8 4 3.6 g 14 1 02 6| 5.0 7 L1

16 -20 441 9.3 241 214 68| 11.6 36 7.0 221 18.2 58 9.1
21-25 64 13.6 241 214 88| 15.1 o1 17.7 211 1740 112] 17.6
26 - 30 67| 14.2 16| 14.3 83| 14.2 76| 14.8 13| 10.7 89| 14.0
31-35 50( 10.6 10| 89 60 10.3 62 12.0 13| 10.7 75| 11.8
36 - 40 61| 129 12| 10.7 73| 12.5 56 109 8 6.6 64 10.1
> 40 182| 38.6 22| 19.6| 204 349 193] 375 38| 31.4) 231 363
Total 4721100.0] 112 100.0]  584| 100.0] 515/ 100.0]  121| 100.0|  636| 100.0
Tabela 4. Toxicodependentes divididos pelo local de nascimento

Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
No de % No de % No de % Node |HJrkhcem| Node %
pessoas pessoas pessoas pessoas ponto pessoas
relacao

China 231| 36.9 232] 34.5 251] 39.7 250 42.8 246| 38.7
Continental
Macau 354| 56.5 351| 52.2 320] 50.6 300 514 358| 56.3

HK 12 19 31| 4.6 29| 4.6 15 2.6 170 2.7
Outro 19| 3.0 241 3.6 211 33 15 2.6 13| 2.0
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Desconhecido 10| 1.6 35| 5.2 12| 1.9 4 0.7 2 03

Total 626| 100. 673] 100. 633] 100. 584 100.0 636/ 100.

0 0 0 0
Tabela 5 Distribuicdo dos toxicodependentes por etnia
Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
No de % |Node % No de % No de % No de %
pessoas pessoas pessoas pessoas pessoas
Chines 604 96.5 638 94.8 609 96.2 556 95.2 611 96.1
Outro 13 2.1 20 3.0 17 2.7 16 2.7 19 3.0
Desco 9 14 15 2.2 7 1.1 12 2.1 6 0.9
nhecid
0
Total 626 100.0 673 100.0 633 100.0 584 100.0 636 100.0
Tabela 6. Distribuicdo dos toxicodependentes por residéncia
Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
No de pessoas| % [No de pessoas| % [No de pessoas| % |No de pessoas| % |No de pessoas| %

Residente 497 719.4 563| 83.7 530] 83.7 496 84.9 561 88.2
Nio residente 511 8.1 79| 11.7 85| 134 73] 12.5 71 11.2
Desconhecido 78| 12.5 31| 4.6 18 2.8 15 2.6 4 0.6
Total 626(100.0 673(100.0 633 100.0 584| 100.0 636/ 100.0
Tabela 7. Distribuicdo dos toxicodependentes por area residencial

Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
No de pessoas| % |No de pessoas| % |No de pessoas| % [No de pessoas| % |No de pessoas| %
Norte 284 454 331 49.2 3101 49.0 295 50.5 323] 50.8
%630 H/3: 54 H
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Centro 81| 129 117 174 112) 17.7 113 193 132] 20.8
Zona Sul 61 9.7 76| 11.3 75 11.8 62| 10.6 60| 94
Cotai 18] 29 25| 3.7 31| 49 190 33 27 4.2
China 45 1.2 470 7.0 56| 8.8 68| 11.6 71 11.2
Desconhecido 137 219 7 114 49 17 21 4.6 23 3.6
Total 626| 100.0 673| 100.0 633| 100.0 584| 100.0 636( 100.0
Tabela 8. Distribuicdo dos toxicodependentes pelo estado civil
Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
No de % No de % No de % No de % No de %
pessoas pessoas pessoas pessoas pessoas
Solteiro 385 61.5 418| 62.1 329 52.0 298| 51.0 339|533
Casado 133| 21.2 152} 22.6 185( 29.2 175 30.0 193] 30.3
Coabitar 15| 24 19] 2.8 19| 3.0 13| 2.2 12| 1.9
Vidva 1] 0.2 2] 03 2] 03 1] 02 2] 03
O divércio ou 521 8.3 59| 8.8 571 9.0 73] 12.5 72| 11.3
separacao
Desconhecido 40| 6.4 23| 34 41 6.5 24| 4.1 18] 2.8
Total 626/ 100. 673| 100. 633| 100. 584/ 100. 636/ 100.
0 0 0 0 0
Tabela 9. Distribui¢cdo dos toxicodependentes por existéncia ou nao de filhos
Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
No de pessoas | % [No de pessoas| % |No de pessoas| % | No % No de pessoas %
de
pess
oas
Com Filhos 158)25. 178] 26.4 186] 29.4 207 354 226 35.5
2
Sem Filhos 330|52. 330| 49.0 275| 43.4| 252 43.2 294 46.2
7
Desconhecid 138|22. 165| 24.5 172] 27.2] 125 214 116 18.2
0 0
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Total 626| 10 673(100.0 633(100.0{ 584 100.0 636 100.0
‘ 0.0
Tabela 10. Distribuigcdo dos toxicodependentes por habilitacdes académicas
Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
No de % No de % No de % No de % No de %
pessoas pessoas pessoas pessoas pessoas
Sem 6/ 1.0 6] 09 g 1.3 41 0.7 71 1.1
Ens. Primdrio 222| 35.5 219] 32.5 216 34.1 200] 34.2 225| 354
Ens. secundario 228| 36.4 256| 38.0 230[ 36.3 226 38.7 267| 42.0
Ens. Sec. 60 9.6 68| 10.1 63| 10.0 68| 11.6 68| 10.7
Complementar
Ens Universitario 4 0.6 71 1.0 51 0.8 16| 2.7 13| 2.0
Desconhecido 106| 16.9 117 174 111} 17.5 70| 12.0 56| 8.8
Total 626| 100. 673| 100. 633| 100. 584 100. 636 100.
0 0 0 0 0
Tabela 11. Distribuigéo dos toxicodependentes pela situagéo de emprego
Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
No de % No de % No de % No de % No de %
pessoas pessoas pessoas pessoas pessoas
Tempo inteiro 143 22.8 243| 36.1 257) 40.6 2441 41.8 258 40.6
trabalhadores 34) 54 370 5.5 37 5.8 30 5.1 46| 7.2
ocasionais
O comércio ilegal 50 0.8 70 1.0 2| 0.3 41 0.7 6] 09
desempregado 273| 43.6 301| 44.7 266| 42.0 245( 42.0 2641 41.5
estudante 590 94 541 8.0 40| 6.3 36| 6.2 20] 3.1
trabalhos domésticos 41 0.6 2| 0.3 1 0.2 31 0.5 6] 09
desconhecido 108| 17.3 29 43 300 4.7 22| 338 36| 5.7
total 626/ 100. 673| 100. 633| 100. 584/ 100. 636| 100.
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Tabela 12. Distribuigdo dos toxicodependentes por existéncia de outros familiares toxicodependentes
Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
No de % No de % No de % No de % No de %
pessoas pessoas pessoas pessoas pessoas
Tem familiares 49 7.8 53] 7.9 51 8.1 411 7.0 61| 9.6
toxicodependente
Sem familiares 345| 55.1 389|57.8 368| 58.1 376|64.4 455|71.5
%
Desconhecido 232| 37.1 231|34.3 214(33.8 167(28.6 120/ 18.9
Total 626| 100. 673 100. 633| 100. 584 100. 636| 100.
0 0 0 0 0
Tabela 13 Distribuicéo dos toxicodependentes com registo criminal
Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
No de % No de % No de % No de % No de %
pessoas pessoas pessoas pessoas pessoas
Com registo 209| 334 269| 40.0 271| 42.8 286 49.0 344) 54.1
Sem registo 186| 29.7 218| 32.4 207) 32.7 193] 33.0 168| 26.4
%
Desconhecido 231] 36.9 186 27.6 155| 24.5 105] 18.0 124| 19.5
total 626| 100.0 673| 100. 633 100. 584 100. 636| 100.
0 0 0 0

Tabela 14 Consumo anual pela primeira vez de acordo com o sexo
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Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011
M F Total M F Total M F Total
No de| % [No de| % |[Node| % | No | % [No de| % % |No de| % |Node| % |No de| %
pesso pesso pesso de pesso No de pesso pesso pesso
as as as pesso as pesso as as as
as as
<11 2| 0.4 1} 0.7 3| 0.5 2| 0.4 1| 0.6 3] 0.4 2| 0.4 1} 0.8 3| 0.5
11-15 88(18.4|  49(33.3] 137|21.9] 93|18.0]  45|28.8| 138|20.5|  75|14.771  36[29.5| 111{17.5
16 -20 13428.0]  27|18.4| 161|25.7| 141{27.3|  33|21.2| 174|259 153|299  24/19.7) 17728.0
21-25 69144 14 9.5  83|13.3| 83|16.1 141 9.0  97|114.4f  84|16.4]  13|10.7)  97|15.3
26 - 30 50{10.4{ 13} 8.8 63|10.1| 50} 9.7 16/10.3] 66| 9.8|  47] 9.2 12] 9.8] 59| 9.3
31-35 341 1.1 3| 2.0 37) 59| 32| 6.2 21 L.3] 34 51 37 1.2 0] 0.0 37| 5.8
36 - 40 20 4.2 11 0.7 21| 34| 13| 2.5 31 1.9 16| 2.4 15 2.9 41 33 19] 3.0
> 40 11} 2.3 3] 2.0 14 221 15 2.9 1| 0.6 16| 2.4 14} 2.7 2| 1.6 16| 2.5
e T1(14.8]  36|24.5| 107|)17.1| 88|17.0]  41|26.3| 129/19.2|  84|16.4|  3024.6] 114{18.0
Desconhecido
Total 479(100. 147]100.| 626]100.] 517/100.] 156|{100.| 673|100.] 511/100.] 122(100.] 633|100.
0 0 0 0 0 0 0 0 0
CONTINUACAO 14
Ano 2012 Ano 2013
M F Total M F Total
Node | % |Node| % |Node Node | Node | % | Node | % | No de
pessoas pessoas pessoas pessoas|pessoas pessoas pessoas
%
<11 2| 04 2] 1.8 41 0.7 4 0.8] 2 L7 6 0.9
11-15 67 14.2 19] 17.0 86| 14.7 62| 12.00 27) 223} 89| 14.0
16 -20 147) 31.1 27 24.1)  174| 29.8 188  36.5| 28|  23.1216]  34.0
21-25 84| 17.8 11} 9.8 95| 16.3 82 159| 17) 14.0] 99| 15.6
26 - 30 441 9.3 17] 15.2 61| 104 541 10.5 141 11.6] 68 10.7
31-35 37 1.8 1] 09 38| 6.5 37 72] 3 2.5| 40 6.3
36 - 40 22| 4.7 3 2.7 25| 4.3 23 450 6 5.0 29 4.6
> 40 14] 3.0 2] 1.8 16| 2.7 14 210 4 33| 18 2.8
desconhecido 55| 11.7 30| 26.8 85| 14.6 51 99| 20 165 71 11.2
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[Total | amfioo0] 1121000 ssaliooo]  s1s| 1000)121] 1000636 1000

Nota: A idade média geral de primeiro consumo de droga foi de 21,5 anos em 2009, em 2010 foi de 21,4 anos

em 2011 para 21,8 anos em 2012 para 22,4 anos em 2013 para 22,3 anos de idade.

Tabela 15. Abuso de substancias nos Ultimos trés meses

Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011

A No de |célculo |céalculo |A No de |célculo |calculo |A No de |célculo |calculo

idade |pessoas|/da % |da % |idade |pessoas|da % |da % |idade |pessoas|da % |da %

Substancias  |média do do média do do média do do
ndmerolnimero nuimero|nimero|# ndmero|nimero
total de |total de total de |total de total de |total de
725 626 927 673 867 633

Heroina 4300 270, 372 431 447 252 272 374 44.8] 276  31.8 43.6
Metadona 439 36 5.0 5.8/ 458 43 4.6 64| 464 45 5.2 7.1
Injeccao de 50.0 2 0.3 0.3 470 4 0.4 0.6 424 5 0.6 0.8
morfina (agulha

morfina)

Marijuana 33.0 8 1.1 1.3 269 21 2.3 3.1 276 14 1.6 2.2
AT R R AT - - - - - - - - 25.0 1 0.1 0.2
iR ~ FFIZY+)

Metanfetamina 23.5 60 8.3 9.6] 244 140 15.1 20.8 25.7) 133 15.3 21
(ice))

cocaina 21.7 6 0.8 1.0] 249 20 2.2 3.0 244 21 24 3.3
A anfetamina 22.7 24 3.3 3.8] 245 15 1.6 22| 252 13 14 2.1
metilenodidxi

(MDMA, ecstasy,
ecstasy, E
Aberdeen)

Magu 36.5 2 0.3 0.3 355 4 0.4 0.6 287 3 1.5 0.5

Chlordiazepoxide - - - - 150 1 0.1 0.1 - - - -

Diazepam (Roche | 24.6 5 0.7 0.8 - - - - 33.0 1 0.1 0.2
V, Roche TEN)

Flunitrazepam - - - - - - - - 51.0 1 0.1 0.2
(Cross)

Midazolam 39.5 41 5.7 6.5 548 6 0.6 0.9 409 18 2.1 2.8
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Triazolam - - - - 450 1 0.1 0.1l 00 0 0 0
(sementes
brancas)
Triazolam (Os 46.0 50 6.9 8.0 46.0 76 8.2 11.3] 46.5 69 8 10.9
Smurfs)
Feijao, K5, (cinco | 20.2 6 0.8 1.0] 228 32 35 4.8 20.2 19 2.2 3
escaldes)
ketamina 19.6| 186  25.7 20071 2320 274 29.6]  40.7) 237 222 256 35.1

Codeina (xarope 29.9 9 1.2 1.4 313 15 1.6 22| 325 12 1.4 1.9

para tosse)

Metaqualona - - - - - - - - - - - -
(Mandrax, MX)

Solventes - - - - - - - - - - - -

organicos (cola,

gasolina)

outros 32.6 20 2.8 32] 341 23 2.5 34| 424 14 1.6 2.2
Desconhecido 260, 126 N.A 20.1] 232 29 N.A 43| 215 32 N.A 5.1
Total 33.7% T25%* 100 N.A| 32.7% 927+* 100 N.A| 34.7% 867** 100 N.A

CONTINUACAO 15

Ano 2012 Ano 2013
A No de |célculo |célculo |A No de |célculo |célculo da
Substancias idade |pessoas|/da % |da % |idade |pessoas|da % |% do
média do do média do ndamero
ndmerolnimero ndmeroftotal de
total de |total de total de |636
739 de 626 790
Heroina 454 245 33.2 42,01 467 236 29.9 37.1
Metadona 40.0 1 0.1 02| 41.0 1 0.1 0.2
Injecdo de morfina| 30.0 1 0.1 02| 253 3 0.4 0.5
(agulha morfina)
Marijuana 32.3 9 1.2 L5 311 18 2.3 2.8
AT R R AT 32.0 1 0.1 0.2 33.0 1 0.1 0.2
iR ~ FFIZY+)
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) Metanfetamina 29.1) 123 16.6 21.1 30.0] 171 21.6 26.9
(ice))

cocaina 29.0 26 35 450 311 24 3.0 3.8
anfetamina 31.8 5 0.7 09| 29.2 11 1.4 1.7
metilenodidxi

(MDMA, ecstasy,

ecstasy, E

Aberdeen)

Magu 41.0 5 0.5 09| 369 10 1.3 1.6
Chlordiazepoxide - - - - - - - -
Diazepam (Roche | 34.0 1 0.1 0.2] 350 1 0.1 0.2
V, Roche TEN)

Flunitrazepam - - - - - - - -
Flunitrazepam 459 20 2.7 3.4 469 27 34 4.2
(Cross)

Midazolam (Os

Smurfs)

Triazolam 47.0 1 0.1 0.2 - - - -
(sementes

brancas)

Triazolam 47.5 45 6.1 7.7 472 19 24 3.0
Nimetazepam (um| 22.0 14 1.9 24| 332 5 0.6 0.8
sono, feijao

vermelho, K5,

(cinco escalbes)

ketamina 2677 203 21.5 34.8) 259] 227 28.7 35.7
Codeina 33.0 18 24 3.1 332 9 1.1 14
~ MX) 46.0 1 0.1 0.2 - - - -
Metaqualona

Solventes 40.0 1 0.1 0.2 - - - -
organicos (cola,

gasolina)

outros 36.5 19 2.6 33| 418 27 34 4.2
Desconhecido 247 31 N. A 5.3 334 23] N A 3.6
Total 35.8%| 739%* 100 N.A| 35.4% 813*%  100.0 N.A

* Excluidos no calculo da total da idade média figuras desconhecidas / ndo

Excluidos no calculo da total

passageiros ** figuras Desconhecidas / ndo
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Tabela 16. Inicio dos ultimos trés meses de idade abuso de substancias (até um maximo de duas drogas de

abuso, por exemplo)

Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013

Heroina |ketamina| Heroina) |ketamina| Heroina |[Ketamia | Heroina |ketamina| Heroina |ketamina
no de |%| node |%| node|%|node|%|node|%|node |%|node|%|node|%|node|%|node|%

pesso pesso pesso pesso pesso pesso pesso pesso pesso pesso

as as as as as as as as as as

<11 1] 0. 0] 0. 2/ 0. 0] 0. 1] 0. 1] 0. 1| 0. 1] 0. 0] 0. 0] 0.
4 0 8 0 4 5 4 5 0 0
11 - 14/ 5. 7141 14/ 5. 74|27 14/ 5. 53|23 15/ 6. 33|16 19| 8. 38|16
15 2 4 6 0 1 9 1 3 1 i
16 - 82|30 57(30 73129 63(23 79|28 63(28 67|27 75|36 68|28 97|42
20 4 0 0 0 0 4 3 9 3 i
21 - 54|20 7] 3. 59|23 25 9. 69|25 13] 5. 53|21 22(10 54|22 29(12
25 0 8 4 1 0 9 0 8 9 8
26 - 58|21 1] 0. 52|20 6| 2. 49(17 9] 4. 50|20 6| 3. 44(18 141 6.
30 ) 5 0 2 3 1 4 0 0 2
31- 27|10 1] 0. 25 9. 31 1. 2810 31 1. 3012 0] 0. 24110 311
35 0 5 9 1 1 4 2 0 2 3
36 - 17) 6. 0] 0. 14/ 5. 4| 1. 16| 5. 2] 0. 12| 4. 41 2. 16| 6. 311
40 3 0 6 5 8 9 9 0 8 3
> 40 10} 3. 1] 0. 8| 3. 4| 1. 10} 3. 31 1. 8| 3. 2| L. 6| 2. 311
7 5 2 5 6 4 3 0 5 3
= 7 2. 42|22 5| 2. 95|34 10 3. 75|33 9] 3. 60(29 50 2. 40(17
= 6 6 0 N 6 8 7 0 1 0
& 270/10]  186[10f  252{10f  274|10]  276|10|  222(10|  245{10,  203|10]  236|10]  227/10
il 0. 0. 0. 0. 0. 0. 0. 0. 0. 0.
Total 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Nota: A idade média de inicio de heroina (excluindo nimero desconhecido) em 2009 para 25,1 anos em 2010

para 24,8 anos em 2011 para 24,9 anos em 2012 para 24,9 anos em 2013 para 24,6 anos; significar o inicio

da era de ketamina (excluindo o nimero desconhecido) em 2009 para 16,2 anos em 2010 para 18,4 anos em

2011 para 18,6 anos em 2012 para 18,6 anos em 2013 para 19,5 anos de idade.

Tabela 17. Tipo de abuso de drogas nos Ultimos 3 meses
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Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
no de pessoas| % |no de pessoas| % |no de pessoas| % |no de pessoas| % |no de pessoas| %
1 347 69.4 459 71.3 423| 704 407| 73.6 473 772
2 102 20.4 111} 17.2 108| 18.0 115) 20.8 108| 17.6
3 36 7.2 58| 9.0 56| 9.3 23| 42 28| 4.6
4 12| 24 1] 1.7 12| 20 7 1.3 31 0.5
5 1| 0.2 31 05 1| 0.2 1] 02 1 02
6 1| 0.2 1] 02 0] 0.0 0] 0.0 0 0.0
1| 02 1] 02 1| 0.2 0] 0.0 0 0.0
Total 500({100.0 6441100.0 601{100.0 553|100.0 613] 100.0
Tabela 18 Abuso de substancias nos dltimos 18 meses.
Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
No de | célculo |calculo| No de |calculo|calculo| AZXcéalculo falculo | Node célculo talculo | A gcélculo Falculo
Pessoas|da % do| da % |Pessoas| da % | da % da % | da % [Pessoas| da% | da% | X | da% | da%
ndimero| do do do do do do do do do
total de [nimero ndmero(numero ndamer |ndmer ndmer [numer ndmer [numer
674 |total de total de|total de o total | o total o total | o total o total | o total
626, 825 673, de 747| de de 657| de de 696| de
633, 584, 636,
Intravenoso 277 41.1 44.2 269 32.6/  40.0] 281 37.6| 44.4) 2331 355 399 204] 29.3] 32.1
Intramuscular 18 2.7 29 23 2.8 341 11 1.5 1.7 16 24 271 15 2.6 24
Fumar um 38 5.6 6.1 54 6.5 8.0 50 5.7 7.9 47 7.2 8.0 80 1L.5| 126
cigarro ou
cachimbo
“chase the 66 9.8 10.5 50 6.1 7.4 8 104 123 84| 12.8| 144 96| 13.8] 151
dragon”
C1fg oral 119 17.7 19.0 168 2041 25.0[ 126 169] 199 105 16| 18.0] 86| 124 135
Inalacdo 145 21.5 23.2 2200 26.7 3270 174 233  275) 159 242 272|207 29.7) 325
Nenhuma 1 0.1 0.2 0 0.0 00| 2 0.3 0.3 2 0.3 03] 3 0.4 0.5
maneira
Outros 10 1.5 1.6 41 5 6.1 25 33 39 11 1.7 19 5 0.7 0.8
Desconhecido 177} N.A. 28.3 131 N.A. 19.5] 152 N.A| 24.0] 113 N.A.| 193] 117] N.A| 184
Total 674%  100.0|N. A 825%  100.0[N. A [747* 100.0|N. A 657%  100.0|[N. A |696* 100.0|N. A.

* Excluidos ao calcular a soma dos numeros de pessoas desconhecidas
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Tabela 19. Despesas mensais nos Ultimos trés meses (Patacas)

Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
Node |%| A Node |%| A Node |[%| A Node |[%| A Node |%| A
Pessoas despesa |Pessoas despesa |Pessoas despesa |Pessoas despesa|Pessoas despesa
média média média média média
< 59116] 396.8 96|22 365.8 46/ 11| 4215 6114 430.7 82(17| 390.0
1000 N 4 ) 9 4
1000 3710 1,281.1 43110} 1,236.0 35| 8.| 1,285.7 48 11} 1,281.0 59112] 1,251.7
- ) 0 7 i 6
1999
2000 14| 4.1 2,171.4 18] 4. 2,194.4 16| 4.] 2,175.0 29| 7. 2,139.7 36( 7.| 2,169.4
- 0 2 0 1 7
2999
3000 57116] 3,132.5 65|15/ 3,120.8 56| 14| 3,165.9 56| 13| 3,142.9 60| 12| 3,139.2
- 1 2 0 i 8
3999
4000 45| 12| 4,438.9 59| 13| 4,466.9 541 13| 4,380.6 46| 11} 4,443.5 45 9.1 4,392.2
- N 8 ) 2 6
4999
5000 6| 1.| 5,200.0 12| 2. 5,133.3 4| 1.| 5,150.0 9] 2.| 5,216.1 16| 3. 5,146.9
- 7 8 0 2 4
5999
6000 47 13| 6,062.9 51111 6,027.5 52|13} 6,042.3 50] 12 6,028.0 55|11} 6,018.2
- 3 9 0 2 i
6999
7000 21] 5. 7,428.1 19| 4. 7,384.2 16| 4.] 7,425.0 16| 3.| 7,431.3 14] 3.1 7,378.6
- 9 4 0 9 0
7999
8000 0| 0. 0.0 1| 0.| 8,000.0 5| 1.] 8,360.0 4| 1 8,275.0 41 0.| 8,000.0
- 0 2 2 0 9
8999
9000 13| 3. 9,000.0 16| 3. 9,043.8 32| 8. 9,023.1 20| 4.| 9,030.0 21} 4.1 9,007.0
- 7 7 0 9 5
9999
> 55| 15| 16,092. 48| 11} 25,624. 85(21| 21,368. 711 17| 22,581. 78] 16| 19,220.
9999 ) 9 2 6 2 9 3 4 6 0
Total 354/ 10| 5,519.1 428 10( 5,808.7 401|10] 7,764.4 410] 10| 6,864.5 470| 10| 5,972.1
0. 0. 0. 0. 0.
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I I T Y T T O
Tabela 20. Despesas mensais com 0 abuso de drogas nos ultimos trés meses
Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
no de % no de % no de % no de % no de %
pessoas pessoas pessoas pessoas pessoas
<31 234] 73.6 329| 81.6 254 79.4 249] 80.6 328] 85.2
31- 261 8.2 16| 4.0 201 6.3 17] 5.5 15/ 3.9
60
61 - 30 9.4 34 84 16| 5.0 21] 6.8 211 55
90
>90 28| 8.8 241 6.0 30 94 221 7.1 211 55
Total 318| 100. 403| 100. 320] 100. 309| 100. 385| 100.
0 0 0 0 0
21.Localidade de consumo nos ultimos 3 meses.
Local Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
no de % |no de % |no de % |no de % |no de %
pessoas pessoas pessoas pessoas pessoas
China 204| 39.5 264| 40.5 248 41.6 276]42.3 279(38.9
Continental
Macau 300 58.1 364( 55.8 328| 55.0 362|55.5 4291 59.8
Hong Kong 9 1.7 201 3.1 19| 32 10| 1.5 71 1.0
Outros 3] 0.6 41 0.6 1] 0.2 41 0.6 21 03
Total 516| 100. 652| 100. 596| 100. 652/ 100. 717 100.
0 0 0 0 0
Tabela 22. Lugares de abuso de substancias nos ultimos 3 meses
Lugares Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012
no de pessoas| % |no de pessoas| % |no de pessoas| % |no de pessoas| %
Casa 170| 30.2 160 25.7 131} 27.0 164| 31.
Casa do amigo 91| 16.2 115 18.5 86( 17.7 71| 13.
Boate / Sauna 20 3.6 16| 2.6 18| 3.7 22| 4
Discoteca /Karaoke 150| 26.6 144 23.1 113] 23.3 134 25,
Internet/oficina 31| 5.5 18] 2.9 51 1.0 10 1
escola 8 1.4 71 1.1 2] 04 1 0
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Parque / esquina /Instala¢des sanitarias 47 8.3 63| 10.1 451 9.3 44| 8.
Hotel -l - 71| 124 60 124 58| 11
QOutros 46| 8.2 23| 3.7 251 52 200 3
Total 563|100.0 623(100.0 485(100.0 5241100
Tabela 24. Distribuicdo dos toxicodependentes por partilha do de seringas
Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
No de pessoas| % |Node pessoas| % |Node pessoas| % |Node pessoas| % |No de pessoas| %
Sim 1 02 3l 04 31 0.5 4 0.7 2l 03
Néo 433 71.2 511 759 436 76.8 474 81.2 552 86.8
N4o se sabe 142| 22.7 159 23.6 144 22.7 106 18.2 82| 12.9
Total 626| 100.0 673| 100.0 633/ 100.0 584| 100.0 636 100.0
Tabela 23. Motivos que levam ao consumo de droga nos ultimos 3 meses
25. Distribui¢do dos toxicodependentes com menos de 21 anos por grupo etario e sexo
Sexo  |Grupo Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
etario| Node % No de % No de % No de % No de %
pessoas pessoas pessoas pessoas pessoas
Masculino |12 - 15 9 4.1 9 5.2 4 3.6 4 53 1| 15
16 - 17 56| 25.3 341 19.5 231 209 14| 184 5| 717
18-20 701 31.7 62 35.6 42 38.2 301 39.5 31| 477
/N 135 61.1 105 60.3 69 62.7 43| 63.2 37| 569
Feminino |12-15 211 9.5 12| 69 5| 45 4 53 6] 9.2
16 - 17 33| 149 32| 184 17} 15.5 8| 10.5 71 10.8
Motivos Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
No de pessoas| % |No de pessoas| % |No de pessoas| % |No de pessoas| % |No de pessoas| %
curiosidade 96| 12.4 102 114 68| 9.5 79| 11.0 96| 11.7
Influéncia dos pares 208 26.9 255| 28.4 205| 31.4 230( 31.9 234| 28.5
Ainfluéncia familiar 38| 49 12| 13 6| 08 40 06 12| 1.5
Procura de estimulag&o 57| 7.4 73| 8.1 57| 7.9 49| 6.8 750 9.1
Reduzir a press&o / dor / frustragéo / depress&o 202| 26.1 242| 27.0 199( 27.8 217 30.1 232| 282
Evitar a ressaca 111| 14.3 130| 14.5 109| 15.2 104| 14.4 121] 147
Conflitos com os familiares 20/ 26 2 25 1| 1.5 10 1.4 17| 2.1
Local 42| 53 42 H/H: 541H 6.8 4] 59 28] 3.9 35| 43
Total 774{100.0 897/100.0 717(100.0 721{100.0 822/100.0
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18-20 32| 14.5 25| 144 191 173 16| 21.1 15 23.1
/N 86 38.9 69 39.7 41 373 28| 36.8 28 43.1
Total 221{ 100.0 174( 100.0 110| 100.0 76( 100.0 65( 100.0
26.Abuso de substancias entre os jovens com menos de 21 anos de idade
Tipo de drogas Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
No |calcul |Calcul|No de [Célcul|{Célcul|No de |Célcul|Célcul|No de |Calcul|Calcul|No de |Calcul|{Célcu
de |oda |oda |pessoa |0oda |oda |pessoa |oda |oda |pessoa|oda |oda |pessoa|oda |loda
pesso |% % do |s % % do |s % % do |s % % do |s % %
as |total |[total total |total total |total total |total total |total
de de de de de de de de 83 |de 76 de 91 |de 65
213 |221 227 |174 164 |110
Ketamina 135 634 61.1| 121] 53.3| 69.5 83| 50.6] 75.5 39 47 51.3 31| 341 477
Metamfetamin | 34 16| 154 73| 32.2 42 53| 32.3] 482 31 373] 408 45 49.5| 69.2
a (ice)
Nimetazepam 5| 23 23 14 6.2 8 120 7.3 109 71 84 9.2 1 1.1 1.5
(sono, feijao
vermelho, K5,
cinco)
Anfetamina 15 7 6.8 6 26| 34 3 Ly 27 -l - - 5 55 17
metil
Methylenediox
y
cocaina 4 1.9 1.8 209 1.1 5 3l 45 2| 24 2.6 1 1.1 1.5
Midazolam 4 1.9 1.8 -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- --
(triazolam)
Heroina ( p6 2 0.9 0.9 -- -- -- 2 1.2 1.8 - - - 1 1.1 1.5
branco)
Injecéo de -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- 1 1.1 1.5
morfina
(agulha
morfina)
Marijuana 2l 09 09 4 1.8 23 5 3l 45 1| 1.2 1.3 3l 33| 46
Magu -- -- -- 209 1.1 -- -- -- -- -- -- 1 1.1 1.5
Chlordiazepoxid - - - 1 0.4 0.6 - - - - - - - - -
e (feijdo verde)
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Diazepam 2 0.9 0.9 -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- --
(Roche V, Roche

TEN)

Codeina 1 0.5 0.5 -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- --
(xarope)

outros 9 421 41 4 L.y 23 1 0.6 09 31 3.6 3.9 21 22 31
N4o se sabe 66 N.A| 299 15| N.A| 86 6 NA| 55 16| NA| 211 Il NA| 15
Total 213% 100] N.A 227% 100] N.A 164*%  100| N.A 83*  100] N.A 91* 100.0| N.A.

* *Excluir ao calcular o no de vezes dos valores desconhecidos/nao informados.

27.Motivos de abuso de substancias entre os jovens com menos de 21 anos de idade

Despesas mensais 1o semestre de 2012 2a metade de 2012 1o semestre de 2013
No de % A despesa| Node % | Adespesa No de % A despesa
pessoas média|pessoas média  |pessoas média
< 1000 34 13.1% 413.20 29| 10.4% 432.60 41, 13.9% 458.40
1000 - 1999 23 8.9%| 1,247.80 29| 10.4% 1,315.10 29 9.8% 1,312.10
2000 - 2999 14 5.4%| 2,085.70 17 6.1% 2,173.50 16 5.4% 2,175.00
3000 - 3999 40 15.4%| 3,091.80 43| 15.5% 3,179.10 46, 15.6% 3,137.00
4000 - 4999 35 13.5%| 4,448.60 31 11.2% 4,454.80 25 8.5% 4,442.00
5000 - 5999 4 1.5%| 5,050.00 6 2.2% 5,290.80 9 3.1% 5,116.70
6000 - 6999 36 13.9%| 6,058.30 37| 13.3% 6,037.80 38| 12.9% 6,036.80
7000 - 7999 13 5.0%| 7,442.30 14 5.0% 7,421.40 7 2.4% 7,385.70
8000 - 8999 1 0.4%| 8,000.00 4 1.4% 8,275.00 2 0.7% 8,050.00
9000 - 9999 14 5.4%| 9,054.30 13 4.7% 9,000.00 19 6.4% 9,015.80
> 9999 45 17.4%| 26,430.20 55| 19.8% 18,117.80 63| 21.4% 17,614.60
Total 259 100.0%| 7,762.50 278| 100.0% 6,719.60 295| 100.0% 6,682.20

Tabela 22 por Frequéncia mensal do consumo de droga nos ultimos 3 meses
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Faixa etaria | 10 semestre de 2012 | 2a metade de 2012 | 1o semestre de 2013
No de % No de % No de %
pessoas pessoas pessoas
<31 119 81.5% 156 80.8% 158 85.4%
31-60 6 4.1% 11 5.7% 6 3.2%
61 - 90 9 6.2% 13 6.7% 11 5.9%
> 90 12 8.2% 13 6.7% 10 5.4%
Total 146 100.0% 193 100.0% 185 100.0%

Tabela 23 Localidade de consumo nos ultimos 3 meses

Local 1o semestre de 2012 2a metade de 2012 1o semestre de 2013
No de % No de % No de %
pessoas pessoas pessoas

China 163 44.8% 165 39.5% 167 36.5%

Continental

Macau 194 53.3% 243 58.1% 285 62.4%
5 1.4% 7 1.7% 4 0.9%

Hong Kong

Outros 2 0.5% 3 0.7% 1 0.2%

Total 364 100.0% 418 100.0% 457 100.0%

Tabela 24 Locais de consumo de droga

Locais de consumo 1o semestre de 2012 2a metade de 2012 | 1o semestre de 2013
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% No de % No de %
No de pessoas pessoas
pessoas

casa 76 28.6% 107 35.7% 144 39.7%
Casa de um amigo 47 17.7% 29 9.7% 48 13.2%
Clube nocturno / Sauna 11 4.1% 12 4.0% 19 5.2%
Discoteca/Karaoke 67 25.2% 75 25.0% 73 20.1%
Sala de Internet / oficina 2 0.8% 8 2.7% 5 1.4%
mecanica

Escola 1 0.4% 0 0.0% 1 0.3%
Parque / banheiros 26 9.8% 27 9.0% 23 6.3%
publicos

Hotel 26 9.8% 32 10.7% 38 10.5%
Outros 10 3.8% 10 3.3% 12 3.3%
Total 266 100.0% 300 100.0% 363 100.0%

%46 H/Ft 54 H



T

>R

VIR E P VB R 2013 4F PR ER

Tabela 25 Motivos que levam ao consumo de droga nos ultimos 3 meses

Motivos 1o semestre de |2a metade de 2012| 10 semestre de
2012 2013
no de % no de % no de %
pessoas pessoas pessoas
Curiosidade 48 11.0% 41 9.6% 63 12.7%
Influéncia dos amigos 136| 31.2% 131 30.7% 136| 27.4%
Influéncia dos familiares 3 0.7% 2 0.5% 7 1.4%
A procura de excitacdo 34 7.8% 25 5.9% 41 8.2%
Aliviar o 127 29.1% 133 31.1% 147 29.6%
stress/depressao/frustracdo/aborrecimento
Evitar a ressaca 68 15.6% 71  16.6% 75| 15.1%
Conflitos com os familiares 4 0.9% 6 1.4% 11 2.2%
Outros 16 3.7% 18 4.2% 17 3.4%
Total 436| 100.0% 427| 100.0% 497 100.0%
Tabela 26 Distribuicdo dos toxicodependentes por partilha do uso de seringas
Partilha 1o semestre de 2012 2a metade de 2012 1o semestre de 2013
de no de % no de % no de %
seringas |pessoas pessoas pessoas
Sim 0 0.0% 4 1.0% 1 0.2%
Néo 319 90.4% 315 78.9% 362 83.0%
N&o se 34 9.6% 80 20.1% 73 16.7%
sabe
Total 353 100.0% 399 100.0% 436 100.0%
Tabela 27 - Motivos de Abuso de substancias entre os jovens com menos de 21 anos de idade
Motivos que levam ao consumo de Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013
droga node (% | node |%| node |%| node |% | node |%
pessoas pessoas pessoas pessoas pessoas
Curiosidade 48] 19. 42] 15. 241 16. 10/ 9.8 11 10.
4 1 2 1
Influéncia dos amigos 102| 41. 109] 39. 64| 43. 47| 46. 37| 33.
1 1 2 1 9
Influéncia dos familiares 70 2.8 10| 3.6 41 2.1 01 0.0 2| 1.8
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Falta de motivagéo 28| 11. 30] 10. 18| 12. 9| 8.8 14] 12.
3 8 2 8
Aliviar o 40/ 16. 551 19. 251 16. 22| 21. 26| 23.
stress/depresséaol/frustragéo/aborre 1 7 9 6 9
cimento
Evitar a ressaca 6|24 5| 1.8 41 2.7 6|59 9] 8.3
Com discordia familiar 71 2.8 10| 3.6 41 2.7 2120 6] 5.5
Outros 10 4.0 18] 6.5 5| 3.4 6|59 41 3.7
Total 248|100 2791100 148(100 102|100 109|100
0 0 0 0 0

Tabela 28. Distribuic&o dos jovens toxicodependentes com menos de 21 anos e por localidade de consumo

de droga

Localidade de consumo Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013

de droga no de % no de % no de % no de % no de %
pessoas pessoas pessoas pessoas pessoas
Macau 93|56.0 99(51.6 62(48.4 55/56.1 52|58.4
China Continental 72|43.4 91(47.4 64(50.0 431439 35(39.3
Hong Kong 1] 0.6 11 0.5 2| 1.6 01 0.0 21 2.2
Outros 0] 0.0 1] 0.5 0] 0.0 0] 0.0 0] 0.0
Total 166(100. 192/100. 128]100. 98(100. 89/100.
0 0 0 0 0

29.Abuso de substancias pelos jovens com menos de 21 anos de idade por localidade

Locais de consumo de Ano 2009 Ano 2010 Ano 2011 Ano 2012 Ano 2013

droga No de % No de % No de % |No de % No de %
pessoas pessoas pessoas pessoas pessoas

Prépria casa 22| 89 30| 12.2 14/ 9.9 21184 191 19.8
Casa dos amigos 56(22.6 551224 34(23.9 19]16.7 3334.4

Sauna 15| 6.0 8| 3.3 5| 3.5 4] 3.5 3] 3.1
Discoteca/Karaoke 84133.9 69(28.0 46324 41136.0 20| 20.8
Internet / Oficina 20| 8.1 11} 4.5 1] 0.7 0] 0.0 3 3.1
escola 8| 3.2 7 2.8 2 14 1| 09 1| 1.0
Parque / esquina / WC 91 3.6 5 2.0 0] 0.0 2| 1.8 1l 1.0
hotel 0] 0.0 52|21.1 35| 24.6 20[17.5 16[16.7
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Outros 34(13.7 9 3.7 5 3.5 6 5.3 0] 0.0
Total 248| 100. 246| 100. 142{ 100. 114{ 100. 96| 100.

0 0 0 0 0
D) Apéndice

Apéndice 1 Exemplar do Formulério de inscricdo Central de Macau

Tabela 27 Distribui¢do dos toxicodependentes com menos de 21 anos por grupo etario e sexo

1o semestre de 2012 2a metade de 2012 1o semestre de 2013
Faixa Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino
etaria Node |% No de |% No de |% No de |% No de |% Node |%
pessoass pessoass pessoass pessoas pessoas pessoas
12 - 15 2 6.7% 1| 10.0% 2| 8.0% 3| 15.8% 1| 4.0% 1] 5.9%
16 - 17 10| 33.3% 4| 40.0% 6| 24.0% 4| 21.1% 6| 24.0% 5| 29.4%
18 - 20 18| 60.0% 5| 50.0% 17| 68.0% 12| 63.2% 18| 72.0% 11| 64.7%
Total 30| 100.0 10{100.0% 25/100.0% 19| 100.0 25| 100.0 17| 100.0
% % % %
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Tabela 28 Abuso de substancias entre os jovens com menos de 21 anos de idade

Tipo de drogas 1o semestre de 2012 2a metade de 2012 1o semestre de 2013
No de |célculo |célculo da %|No de |Calculo |célculo da %|No de |célculo |célculo da
pessoas|da % do|do nimero |pessoas|de do nimero |pessoas|da % do|% do
numero |total de 54 acordo |[total de 44, ndmero [nimero total
total de com a total de |de 42
77 % do 57
ndamero
total de
45
) Ketamina 22| 48.9% 55.0% 20| 44.4% 45.5% 17 29.8 40.5%
Metamfetamina 19| 42.2% 47.5% 15| 33.3% 34.1% 30 52.6 71.4%
(ice)
Nimetazepam 1] 2.2% 2.5% 7] 15.6% 15.9% 1 1.8 2.4%
(um sono,
feijdo
vermelho,
K5, )
cannabis 1] 2.2% 2.5% 0] 0.0% 0.0% 2 3.5 4.8%
cocaina 1 2.2% 2.5% 1 2.2% 2.3% 0 0 0.0%
Heroina 1 2.2% 2.5% 0| 0.0% 0.0% 0 0 0.0%
Anfetamina o 0.0% 0.0% 0| 0.0% 0.0% 3 5.3 7.1%
metilenodioxi
(MDMA,
ecstasy,

Magu 0 0.0% 0.0% 0] 0.0% 0.0% 1 1.8 2.4%
Injeccéo de 0 0.0% 0.0% 0] 0.0% 0.0% 1 1.8 2.4%
morfina
outros 0 0.0% 0.0% 2| 4.4% 4.5% 2 3.5 4.8%
NZo se sabe 4| A 10.0% 13| N 29.5% 1| A 2.4%
Total 45* 100.0% N/A 45* 100.0% N/A 57*| 100.0% N/A

Visitantes excluidos no célculo da soma dos nimeros desconhecidos
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Tabela 29 Motivos de Abuso de substancias entre os jovens com menos de 21 anos de idade

Razdes 1o semestre de 2012 | 2a metade de 2012 |1o semestre de 2013
No de % No de % No de %
pessoas pessoas pessoas

Curiosidade 7 12.3% 5 10.2% 5 8.6%
Influéncia dos amigos 28 49.1% 20 40.8% 18 31.0%
Influéncia dos familiares 0 0.0% 0 0.0% 2 3.4%
Falta de motivagdo 6 10.5% 3 6.1% 8 13.8%
Reduzir a presséo / dor / 9 15.8% 13 26.5% 13 22.4%
frustracdo / depresséo

Evitar a ressaca 3 5.3% 4 8.2% 6 10.3%
Conflitos com os familiares 2 3.5% 0 0.0% 3 5.2%
Outros 2 3.5% 4 8.2% 3 5.2%
Total 57 100.0% 49 100.0% 58 100.0%

Apéndice 1 Exemplar do Formulario de inscrigdao Central de Macau

Documento confidencial

Exemplar do Formulario de inscricdo Central de Macau

Preenchimento pelo pessoal de cada Associacéo

As informacdes resultantes serdo mantidas em sigilo na tabela, apenas o Instituto de Accdo Social para fins
estatisticos. Os resultados estatisticos vao ajudar a compreender o problema das tendéncias de abuso de
drogas e melhorar os servigos para Toxicodependentes

Nota: Por favor, marque com uma X ao responder as perguntas de escolha mltiplas

No da associagdo indicada: : Centro do Instituto de Ac¢do Social (no)
1 Informacgéo da associacdo: 2 periodo de relatério: 20

ano O
No primeiro semestre [J no segundo semestre
3 Apelido:

4 Sexo: 0 Masculino O

5 Data de Nascimento: Data / Més / Ano

6 Local de nascimento: OO Exemplar do Formulario de inscri¢do Central de Macau, China Continental, Hong

Kong OO outro (nome nacional / local /Nome

7 Etnia. O Chinés O Outros (especifique)

8 Estatuto de residente. O O Nao residente O residentes de Macau O

9.Distingdo 9-residente: (001 Zona Norte Zona sul e Central £k 00 China Continental. 10.Estado civil: O
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Solteiro 00 Casado O Viavo 0000 Unido de facto, divorciados ou separados
11 Se tem filhos: O Sim O N&o O
12 Educacao: 00 N&o O Ensino Primario 0O 0 O Universitario ou acima [
13 Profissao: 00 a tempo inteiro 0 O Inddstria ilicita O trabalhadores ocasionais
0O Desempregados [0 Estudante Ctrabalhadores ocasionais
O Trabalho doméstico
14 Familiares com problemas de drogas: O Sim 0O N&o O
15 Existéncia ou nao de registo criminal: 0 Sim 0 N&o

16 Inicio de consumo de droga: , 0 abuso de drogas foi:

17.Abuso de drogas nos ultimos 3 meses

*Tipo de droga O método de drogas | Habitualmente Idade do abuso da
geralmente utilizado despesas droga
* mensais

Ultimos 3 meses de
abuso de drogas,
indicar
(Por favor, preencha
guanto tempo

algumas vezes)

Semana por dia/ més

vezes

Semana por dia/ més

vezes

Semana por dia/ més

vezes

Semana por dia/ més

vezes

Semana por dia/ més

vezes

1. Injeccéo intravenosa 2. via intramuscular 3.cigarro ou cachimbo 4. Perseguir o dragéo 5. Via oral 6.

Inalacdo 7. Sem determinada maneira 8. Desconhecido 9. Outros

Droga ** Se escolher "outros" por favor especificar aqui

18. Ultimos trés meses de uso de drogas, indicar (18,1-18,3 pode ser seleccionado):

18.1 Local de abuso de drogas: 000 China Hong Kong Macau 000 outro (nome nacional / local)

18.2 Local de abuso das drogas:

00 Casa do amigo casa boate / sauna 0 D Campo / K Campo [ café / Oficina 0 O Escola Parque / canto

/WC O hotel / pousada OO Outros
18.3 Motivo de abuso de droga :

] Curiosidade [ influéncia dos pares [ influéncia familiar
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O Falta de motivacdo O reduzir a presséo / dor / frustracdo / depresséo [ Evitar a ressaca
] Conflitos com os familiares

0O Outros: 18.4 Com seringas compartilhadas com outras pessoas:

O Sim O Nao O Desconhecido

(Edicao de 27/4/2010) Relatado por  (use letras mailsculas): ,

. Data da comunicacao

Apéndice 2 Lista das informagoes das Associagoes participantes

Servigos do Governo

Instituto de Accéo Social - Divisdo de Tratamento e Reinsercdo Social
Estabelecimento Prisional de Macau

Servigos de Saude — Emergéncia

Servigos de Saude — Psiquiatria

Educacéo e Juventude - Educacéo Aconselhamento e Centro de Educacgéo Especial
Departamento de reinsercéo Social de Direccéo dos servigcos de Assuntos de Justica
Instituto de Menores da Direccdo dos Assuntos de Justica

Policia Judiciaria

(Organizag6es nao-governamentais)
Centro de desintoxicacédo da Associacdo Desafio Jovem Macau
Centro de Reabilitagdo Confraternidade Cristd Vida Nova de Macau
Centro de Reabilitagdo Confraternidade Cristd Vida Nova de Macau — Juvenil
Associacdo de Reabilitagdo e Tratamento de Macau-
Associacdo de Reabilitagdo e Tratamento de Macau-Servigo Extensivo ao exterior
Associagédo de renovacgao e Apoio MUtuo de Macau
Equipa de Intervencdo Comunitaria para Jovens Unido das Associacdes dos Moradores Equipa de
Atendimento comunitério Juventude
Hospital da Universidade de Ciéncia e Tecnologia
Anexo 2 Lista das associa¢gfes que participaram neste registo
(Governo)
Divisdo de Tratamento e Reinsercao Social do Instituto de Accao Social
Estabelecimento Prisional de Macau
Servicos de Saude urgéncias
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Servicos de Saude - Psiquiatria

Educacao e Juventude - Centro de Educacgéo Especial educacédo e aconselhamento
Departamento de reinsercéo Social de Direcgéo dos servigos de Assuntos de Justica
Instituto de Menores da Direcgéo dos Assuntos de Justica

Policia Judiciaria

As organizag0es nao-governamentais

Centro de desintoxicacdo da Associagao Desafio Jovem Macau
Centro de Reabilitacdo Confraternidade Crista Vida Nova de Macau - Juvenil
Confraternidade Crista Vida Nova - Juventude

Associacgéo de Reabilitacdo e Tratamento de Macau —
Associacéo de Reabilitacdo e Tratamento de Macau — - Servigco Extensivo ao exterior
Associacgéo de renovacédo e Apoio Matuo de Macau
Equipa de Intervencdo Comunitéria para Jovens
Equipa de Intervencdo comunitaria para jovens da Unido geral das Associa¢gdes dos
Moradores de Macau
Hospital da Universidade de Ciéncia e Tecnologia

%54 H/Ft54 H



