Sistema de Registo Central dos Toxicodependentes de Macau Relatério do ano de 2010

Sistema de Registo Central dos Toxicodependentes de

Macau

Relatério do ano de 2010

Departamento de Prevencao e Tratamento da Toxicodependéncia

do Instituto de Accéo Social



Sistema de Registo Central dos Toxicodependentes de Macau

Indice

I.  Historial do Sistema de RegiSto..........ccooviiiiiirieiiieeceese e

I1. Conteldo do Relatorio do AN0 de 2010......c.c.c.ueeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

1.
2.

Dados bésicos dos toxicodependentes registados no Sistema............
Situacdes de consumo de droga pelos toxicodependentes registados
NO SISTEIMA. ... .eeiie ettt e e ra e s e e reesnaeeres
Situagdes de consumo de droga pelos jovens registados no Sistema
Comparagcdo dos dados registados nos anos de 2009 e
2000, .. e
(OF0] 104 1= o TSR

1 O =1 o 1= =T TR

AN A AN o 1) (o 1 TSR

1.

Modelo do Boletim de Registo do Sistema de Registo Central dos
Toxicodependentes de MacCaU.........ccoovveririninieieie s

2. Lista das instituicdes aderentes a0 SiStemMa............cccovevererenencnenn.

Relatério do ano de 2010

11
18

22
25

26

40

40



Sistema de Registo Central dos Toxicodependentes de Macau Relatério do ano de 2010

I.  Historial do Sistema de Registo

E particularmente importante dominar a situacdo da problematica da droga,
nomeadamente o nimero de toxicodependentes em Macau e a respectiva tendéncia,
de modo a melhor poder realizar as accGes de combate a droga. Apos a referéncia a
pratica das outras regides, o Instituto de Acgdo Social, adiante designado por IAS,
contactou varios Servicos Publicos e instituigbes particulares, e em 2009 foi
oficialmente criado o Sistema de Registo Central dos Toxicodependentes de Macau
cuja forma de aceder aos dados é em forma electrénica. Através da cooperacéo do
Governo e das instituicdes particulares, ir-se-a pér em ordem os dados dos
toxicodependentes contactados que permitirdo reflectir melhor a realidade da situacéo.

Objectivos

Promover a unido das associagdes locais em causa, congregando os esforgos
destas associacOes para, partindo sempre do principio da proteccdo da privacidade
individual, centralizar a recolha, as estatisticas e as andlises dos dados referentes as
caracteristicas e as mudancas da populacdo toxicodependente de Macau, que
permitem definir a polftica e os servigos de luta contra a droga.

Por outro lado, cada instituicdo cooperante no fornecimento de dados pode
aproveitar este sistema para criar uma base de dados com iguais informagdes o que
Ihe permitird conhecer a situacdo da pessoa toxicodependente que antes tinha
contactado, favorecendo o desenvolvimento dos servigos das instituigdes.

Conteldo do registo

No tocante aos dados pessoais, SO se irdo registar o apelido, sexo e data de
nascimento da pessoa toxicodependente, esperando-se com esta forma de registo
poder identificar com exactiddo a pessoa em causa, sem prejudicar a sua privacidade
individual e evitando-se a duplicacdo dos casos. Em paralelo, este sistema ira também
fazer a recolha de dados de cada caso como, o local de nascimento, etnia, estado civil,
existéncia ou ndo de descendentes, zona de residéncia, habilitagOes literarias, situacao
de emprego, registo criminal, etc., com vista a obter-se o0 seu historial social.

Relativamente a situacdo do consumo de droga, ir-se-a recolher junto das
pessoas toxicodependentes dados como, o tipo de droga que esta a ser consumido,
modo de consumo, altura em que se tornaram dependentes, frequéncia do consumo,
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despesas decorrentes do consumo, localidade, recinto e razfes do consumo, bem
como o historial do consumo de droga e a indicacgao da partilha ou n&o de seringas. De
facto, estes dados sdo necessérios para 0 Governo poder definir a politica das acgdes
de combate a droga e da prestacéo de servigos.

Para recolher tais dados, o IAS elaborou o boletim de registo central destinado
aos toxicodependentes de Macau, abreviadamente designado por inquérito (ver anexo
1) para ser preenchido pelas instituigoes.

Forma de operacao

De acordo com este projecto, 0 ano € repartido em dois periodos de registo, isto
€, 0 1.°2semestre de Janeiro a Junho e o 2.° semestre de Julho a Dezembro. As
instituicOes prestadoras de informagbes devem apresentar regularmente ao IAS o
inquérito. Em seguida, o IAS procede a elaboracdo das estatisticas e andlises dos
dados obtidos e do respectivo relatério, bem como a divulgacdo periddica dos
resultados. A seguir apresenta-se o Relatorio do ano de 2010, pelo que os interessados
poderdo consulta-lo através do website anti-drogas www.antidrugs.gov.mo .



http://www.antidrugs.gov.mo/
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Il. Conteldo do Relatorio do Ano de 2010

No ano de 2010, um total de 16 instituiches/entidades apresentaram 0S seus
dados ao Sistema de Registo Central dos Toxicodependentes de Macau,
designadamente 8 Servicos/unidades publicos e 8 associacdes particulares (ver anexo
2 com a lista das respectivas denominacoes).

No referido ano, foram assim recebidos no Sistema um total de 1.058 casos
comunicados pelas diversas unidades, os quais deduzindo os casos repetidos, permite
confirmar um ndmero de 673 toxicodependentes. Seguem-se os dados fornecidos
pelas diferentes instituicbes/entidades prestadoras de informagoes:

Numeros prestados pelas diferentes instituices/entidades em 2010

Denominacéo da instituicéo NGmero | Percentagem
Diviséo de Tratamento e Reinsercio Social do 1AS 459 43,4
Estabelecimento Prisional de Macau 80 7,6
Servigo de Urgéncia dos Servicos de Salide 5 0,5
Servigo de Psiquiatria dos Servigos de Satde (Comegou a fornecer 8 0,8

dados no 2.°semestre de 2009)

Direccéo dos Servicos de Educacéo e Juventude 20 1,9
Departamento de Reinsercio Social da Direccio dos Servicos de 108 10,2
Assuntos de Justica

Instituto de Menores da Direc¢do dos Servicos de Assuntos de Justica 5 0,5
Policia Judiciaria (Comecou a fornecer dados em 2010) 111 10,5
Centro de Desintoxicacdo da Associacao Desafio Jovem Macau 14 1,3
Centro de Reabilitacdo da Confraternidade Cristd VVida Nova de Macau 7 0,7
Sec¢do “Smart Youth” da Confraternidade Cristd Vida Nova de Macau 100 9,5
Centro de Reabilitacio da Associacdo de Reabilitacdo de 28 2,6

Toxicodependentes de Macau (ARTM)

Servico Extensivo ao Exterior da ARTM 67 6,3
Associacdo Renovagdo e Apoio Mituo de Macau 0 0
Equipa de Intervencdo Comunitaria para Jovens da Zona Norte Sheng 33 3,1
Kung Hui

Equipa de Intervencdo Comunitaria para Jovens da Uni&o Geral das 13 1,2

AssociagBes dos Moradores de Macau

Total 1.058* 100,0
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* Deduzindo os casos repetidos aos casos comunicados, confirma-se um nimero de toxicodependentes de 673.

Seguem-se as cinco partes que compdem o presente relatério:

1. Dados basicos dos toxicodependentes registados no Sistema;

2. Situagbes de consumo de droga pelos toxicodependentes registados no
Sistema;

3. Situagdes de consumo de droga pelos jovens registados no Sistema;
Comparacdo dos dados registados nos dois anos, isto €, em 2009 e 2010;

5. Concluséo.

E de notar que o relacionamento com os utentes toxicodependentes varia de
entidade para entidade. Por esta razéo acontece que, nalguns casos, do resultado das
informacdes colhidas se verifica que o nimero total de toxicodependentes obtido €
inferior ao nimero dos toxicodependentes efectivamente registados no Sistema. Por
outro lado, também é possivel verificar-se que este nimero seja inferior aquele. Isto
porque em algumas questdes podem ser assinaladas mais do que uma resposta. As
tabelas 15, 18 e 26, para além de ilustrarem a percentagem de acordo com o nlimero
de vezes do consumo pelos toxicodependentes registados no Sistema, ilustram ainda,
para fazer face as necessidades reais, a percentagem de acordo com o numero de
toxicodependentes registados.
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1. Dados bésicos dos toxicodependentes registados no Sistema
1.1  De entre os 673 toxicodependentes, cerca de trés quartos sdo do sexo
masculino (76,8%) e 23,2% sdo do sexo feminino. Ver Grafico 1 e Tabela 2.
(Grafico 1) Distribuicdo dos toxicodependentes por sexo
Feminino
23,2% O Masculino
@ Feminino
Masculino
70 ON/L
1.2 De entre esses toxicodependentes, 0 mais novo tem 13 anos e o mais velho 86

anos, sendo a idade média de 31,9 anos. Se se tracar uma linha divisoria nos
30 anos, verifica-se que 44,7% dos toxicodependentes estdo abaixo dos 30 e
55,3% idades acima dos 30 anos. Nos diferentes grupos etérios, verifica-se que
os toxicodependentes se inserem mais nos grupos etarios de idade superior a
40 anos e dos 16 aos 20 anos, representando 28,2% e 22,7%, respectivamente.
Com idade inferior a 16 anos contam-se 21 pessoas, correspondendo a 3,1%.
Ver Gréfico 2 e Tabela 3.

N.° Pessoas

(Gréafico 2) Distribuicgio dos toxicodependentes por sexo e grupo etario
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1.3 Aprofundando a andlise quanto ao género, verifica-se que 20,3% dos
toxicodependentes do sexo masculino séo de idade inferior a 21 anos e que 0s
do sexo feminino da mesma idade correspondem a 44,2%, uma diferenca de
18 pontos percentuais em comparacdo com o total da populacdo
toxicodependente do mesmo grupo etério (25,8%). Ver Tabela 3.

1.4 Em relacdo ao local de nascimento, 52,2% dos toxicodependentes nasceram
em Macau; 34,5% nasceram no Interior da China; 4,6% nasceram em Hong
Kong; e 3,6% noutros locais. Ver Gréafico 3 e Tabela 4.

(Grafico 3) Distribuicdo dos toxicodependentes por local de nascimento

Nao se sabe

Outros 5.2%

3,6%

Hong Kong
4,6%

Macau
52,2%

Interior da China
34,5%

1.5  Fazendo a anélise de acordo com a etnia, verifica-se que 94,8% sdo chineses.
Ver Tabela 5.

1.6 No tocante ao estatuto de residente, verifica-se que 83,7% sdo residentes de
Macau e 11,7% néo residentes. Ver Tabela 6.

1.7  Quanto a zona de residéncia, 49,2% residem na zona norte; 17,4% na zona
central; 11,3% na zona sul, 7% no Interior da China; 3,7% nas ilhas da Taipa e
Coloane e os restantes, ndo se sabe. Estes nimeros permitem concluir que a
maioria dos toxicodependentes residem na zona norte. Ver Grafico 4 e
Tabela 7.
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Traducéo: Q%.ﬂ 4, H:FF[ (=1 (] 7 s a3 Fﬁ#' M4 — (Gréfico 4) Distribuicao
dos toxicodependentes por zona de residéncia
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1.8  No que se refere ao estado civil, 62,1% séo solteiros; 22,6% s&o casados; 8,8%
sao divorciados ou separados; 2,8% sao unidos de facto; 0,3% sao vilvos; e 0s
restantes, ndo se sabe. Ver Gréfico 5 e Tabela 8.

(Gréfico 5) Distribuicio dos toxicodependentes por estado civil

Casao(l)os Unidos de facto
22,6% 2,8%

Viavos
0,3%
Divorciados ou

separados
8,8%

N&o se sabe
3,4%

62,1%

1.9 No tocante a existéncia de filhos, 49% sem filhos; 26,4% com filhos; e os
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restantes, ndo se sabe. Ver Tabela 9.

1.10 Quanto as habilitagBes literarias, 32,5% com o0 ensino primario, 38% com o
ensino secundério geral, 10,1% com o ensino secundario complementar, 1%
com o ensino superior, 0,9% sem habilitagBes literérias, e os restantes, ndo se

sabe. Ver Grafico 6 e Tabela 10.

Gréfico 6. Distribuicdo dos toxicodependentes por habilitagoes literarias
Sem habilitagdes
literérias
0,9%

N&o se sabe
17,4%
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1,0% . s
Ensino primario

32,5%

Ensino
secundario
complementar
10,1% Ensino
secundério
geral 38,0%

1.11 No tocante ao emprego, 44,7% sdo desempregados, 36,1% sdo empregados a
tempo inteiro, 8% sdo estudantes, 5,5% sdo assalariados, 1% dedicados a
actividades ilegais, 0,3% sao domésticas. Ver Grafico 7 e Tabela 11.

(Grafico 7) Distribuicdo dos toxicodependentes por emprego

Domeésticas Nao sesabe Empregados a
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1.12

1.13

2.1

Sobre a existéncia de outros familiares toxicodependentes, 57,8% n&o tém
familiares toxicodependentes, 7,9% tém familiares toxicodependentes, e 0s
restantes, ndo se sabe. Ver Tabela 12.

Sobre se o toxicodependente tem registo criminal, verifica-se que 40% dos
toxicodependentes tém registo criminal; 32,4% néo tém registo criminal, e 0s
restantes, ndo se sabe. Ver Tabela 13.

Situagdes de consumo de droga pelos toxicodependentes registados no
Sistema

Da andlise sobre a problematica da iniciagdo do consumo de droga, dos
toxicodependentes registados no Sistema, verifica-se que a idade média de
iniciagdo do consumo é de 21,4 anos. De uma maneira geral, a maioria dos
toxicodependentes s&o jovens, dos quais, 25,9% comegam a consumir droga
entre 0s 16 e 20 anos e 20,9% tém a primeira experiéncia de consumo aos 16
anos ou menos. A primeira experiéncia de consumo ocorre em idade mais
reduzida no que concerne aos consumidores do sexo feminino, dos quais,
29,4% comegam a consumir droga aos 16 anos ou menos, uma diferenca de 9
pontos percentuais em comparacdo com os toxicodependentes de ambos 0s
sexos que iniciam o uso de droga aos 16 anos ou menos, representando 20,9%
do total dos toxicodependentes registados no Sistema. Ver Grafico 8 e Tabela
14.

(Grafico 8) Distribuicdo dos toxicodependentes por idade de
iniciacdo no consumo
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2.2 Da andlise das 927 vezes do consumo pelos toxicodependentes registados no
Sistema, podemos verificar que as cinco drogas mais consumidas nos ultimos
trés meses sdo, por ordem decrescente de pontos percentuais, as seguintes:
ketamina 29,6%; heroina (p6 branco) 27,2%; metanfetamina (ice) 15,1%;
triazolam 8,2%; metadona 4,6%. Ver Grafico 9 e Tabela 15.

A0, WUTS [ E[EE POV (L VETERD)

Grafico 9. Tipo de drogas consumidas nos ultimos trés meses (segundo o nimero total de pessoas em

percentagem)
WEN (F8) | SAVRf IEMESHA Morfina | e I
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Fr kP e e (B WEpE (B) | PRRES (B
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2.3 Relativamente aos 673 toxicodependentes registados no Sistema, a percentagem
dos consumidores de diferentes tipos de droga é maior do que em relagdo ao
numero de vezes do consumo pelas 673 pessoas registadas, verificando-se que
as cinco drogas mais consumidas, por ordem decrescente de pontos percentuais,
sdo: ketamina 40,7%; heroina (pé branco) 37,4%; metanfetamina (ice) 20,8%);
triazolam 11,3%; metadona 6,4%. Ver Tabela 15.

2.4  Segundo os dados disponiveis, os consumidores de drogas tradicionais de
heroina, sdo pessoas mais velhas, com idade média de 44,7 anos, enquanto que
0s consumidores de novas drogas, nomeadamente de ketamina, sdo mais novos,
com idade média de 23,2 anos. Ver Tabela 15.

2.5 Relativamente a idade de iniciacdo do consumo de droga, a idade média de
iniciacdo do consumo de drogas tradicionais, designadamente de heroina é de
24,8 anos. De entre os consumidores dessa droga, 73% tém a primeira
experiéncia de consumo entre os 16 e 30 anos. Quanto a idade para a iniciacio
do consumo de novas drogas, nomeadamente de ketamina, verifica-se ainda
gue o consumo da primeira droga ocorre em idade mais reduzida e em média
aos 18,4 anos. De entre os consumidores dessa substéancia, 50% iniciam o seu
consumo quando tém menos de 21 anos. Ver Grafico 10 e Tabela 16.

13
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(Gréfico 10) Idade de iniciacdo ao consumo, nos Ultimos trés anos (tomando
como exemplos as duas drogas mais consumidas)
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2.6 A maioria dos toxicodependentes consome um tipo de droga, representando
71,3%, e dos restantes 0s que consomem simultdneamente dois tipos,
representam 17,2%; trés tipos 9%; quatro tipos 1,7%; cinco tipos 0,5%, seis e
sete tipos de droga representam 0,2%, cada. Ver Grafico 11 e a Tabela 17.
(Grafico 11) N.° de tipos de drogas consumidas ao mesmo tempo nos

altimos 3 meses

1 tipo
71,3%

7 tipos

0,2%

6 tipos

0,2%

0,5% 1,7%
2.7  No tocante aos métodos de consumo de droga, a injecgdo intravenosa € a

forma mais usada, representando 32,6% em relacdo as 825 vezes do consumo
pelos toxicodependentes registados no Sistema. Seguem-se as seguintes
formas: consumo nasal 26,7%; consumo oral 20,4%; fumada em cigarro ou em
cachimbo 6,5%; consumo por inalagdo 6,1% e injeccdo intramuscular 2,8%.
Ver Gréfico 12 e Tabela 18.

14
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[ﬁ' 12 #¥7= (W E S [Pe sk (B~ o%FF)  (Gréfico 12) Métodos de consumo
de droga nos altimos 3 meses (com base no numero de vezes do consumo
pelos toxicodependentes)
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2.8 Relativamente aos 673 toxicodependentes registados no Sistema, a
percentagem das pessoas que usam de diferentes métodos de consumo de
droga é maior do que em relagdo ao nimero de vezes do consumo pelas 673
pessoas registadas. Seguem-se as seguintes formas, 40% por injeccédo
intravenosa; 32,7% consumo nasal; 25% consumo oral; 8% fumada em cigarro
ou em cachimbo; 7,4% consumo por inalacdo e 3,4% por injeccao
intramuscular. Ver Tabela 18.

2.9 Quanto as despesas mensais resultantes do consumo de droga, 22,4% dos
toxicodependentes gastam menos de MOP1.000; 15,2% gastam entre
MOP3.000 e MOP3.999; 13,8% entre MOP4.000 e MOP4.999; 11,9% entre
MOP6.000 e MOP6.999; 11,2% gastam igual ou mais de MOP10.000, sendo
de MOP5.809 a despesa média mensal por pessoa. Ver Grafico 13 e Tabela
19.

15
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q?.ﬂ' 13. #37= [WF T | PoeTas s F RS (Gréfico 13) Despesas mensais com o
consumo de droga nos ultimos 3 meses
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2.10 Em relacho a frequéncia do consumo de droga, cerca de 20% dos
toxicodependentes consomem bastante, ou seja, mais de 30 vezes por més, e
0s restantes 81,6% consomem menos de 30 vezes por més. Ver Tabela 20.

2.11 55,8% dos toxicodependentes consomem droga em Macau, 40,5% no Interior
da China e 3,1% em Hong Kong. Ver Grafico 14 e Tabela 21.

(Gréfico 14) Locais de consumo de droga nos ultimos 3 meses

Macau
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2.12 Em relagdo ao local de consumo de droga, 25,7% dos toxicodependentes
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consomem em casa; 23,1% nas discotecas/estabelecimentos de karaoke; 18,5%
na casa dos amigos; 12,4% nos hotéis/penses; 10,1%  nos
jardins/ruas/sanitérios publicos; 2,9% nos cybercafés/lojas de maquinas de
diversdo; 2,6% nos clubes nocturnos/saunas e 1,1% nas escolas. Ver Grafico

15 e Tabela 22.
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(Gréfico 15. Locais de consumo de droga nos ultimos 3 meses
AR S LA v e Sl Y A U iEI?T Hotéis H oM
Cybercafés/lojas de | Escolas Jardins/ruas/sanitarios Outros
maquinas de publicos
diverséo

%l Préopriacasa | ] * &% Tﬂﬁeﬁiﬁlé‘éﬁ Clubes | D % /K B

Casa dos | nocturnos/saunas Discotecas/estabelcimentos

amigos de karaoke

17




Sistema de Registo Central dos Toxicodependentes de Macau Relatério do ano de 2010

2.13  As razdes que levam os toxicodependentes a consumir droga sdo, por ordem
decrescente de pontos percentuais, as seguintes: influéncia dos amigos 28,4%);
aliviar o stress/as dores/a frustracdo/o aborrecimento 27%; sindrome de
privacdo 14,5%; curiosidade 11,4%; & procura de excitacio 8,1%; dar-se mal
com a familia 2,5%; influéncia dos familiares 1,3%. Ver Grafico 16 e Tabela
23.

(Gréfico 16) Motivos que levam ao consumo de droga nos Ultimos 3 meses

A procura de excitagio Aliviar o stress/as dores/a
8,1% frustragdo/o aborrecimento
27,0%

Influéncia dos familiares

1,3% )

Sihdrome de privagdo
14,5%

Dar-se mal com a famiia
2,5%

Qutros
Curiosidade 6,8%
11,4%

Influéncia dos amigos
28,4%

2.14 Dos 673 toxicodependentes registados, houve 3 toxicodependente a declarar
que partilha o uso de seringas. Ver Tabela 24.

3. Situacgdes de consumo de droga pelos jovens registados no Sistema

Considerando que o problema do consumo de droga entre jovens capta a
atencdo da populacdo, a presente seccdo € dedicada a apresentacdo da situacdo de
consumo de droga entre 0s jovens.

Tendo em conta o significado especifico de determinado grupo etario no
contexto sécio-juridico, e para efeitos de andlise, 0s jovens toxicodependentes estdo
divididos ainda em 4 grupos etérios: menos de 12 anos (em 2009 e 2010 ndo se
registaram dados relativos a este grupo etario); 12 a 15 anos; 16 a 17 anos; e 18 a 20
anos.

3.1  De entre os 673 toxicodependentes registados, cerca de um quarto, ou seja,
174 (25,9%) tém idade inferior a 21 anos.

3.2 Deentre os 174 toxicodependentes com idade inferior a 21 anos, 60,3% sé&o do
sexo masculino e 39,7% sdo do sexo feminino. Ver Grafico 17 e Tabela 25.
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3.3

3.4

Sexo masculino

(Gréfico 17) Distribuicao dos toxicodependentes com idade inferior a 21
anos por sexo

60,3%

Os toxicodependentes jovens tém a idade média de 17,4 anos e a sua primeira
experiéncia de consumo ocorre em média aos 14,8 anos. Desses consumidores
jovens, 50% s&o menores (com idade inferior a 18 anos) e 12,1% (com menos
de 16 anos) ainda ndo atingiram a idade de imputacdo da responsabilidade
criminal. Ver Grafico 18 e Tabela 25.

W 18. F[— B&IJ™ ?‘J p o R N 5 "r“*J (Gréfico 18) Distribuicdo dos
toxicodependentes com idade inferior a 21 anos por grupo etario
» B N.°de pessoas FEER Grupo etario
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Relativamente as 227 vezes do consumo pelos toxicodependentes jovens
registados no Sistema, a esmagadora maioria (53,3%) consome ketamina,

19

Sexo fen
39,7



Sistema de Registo Central dos Toxicodependentes de Macau Relatério do ano de 2010

seguindo-se os consumidores de metanfetamina (32,2%); nimetazepam
(6,2%) e de ecstasy (2,6%). Ver Gréfico 19 e Tabela 26.

19, F1- B J ) Do oo

(Gréfico 19) Drogas consumidas pelos jovens com idade inferior a 21 anos
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(Gréfico 19) Drogas consumidas pelos jovens com idade inferior a 21 anos

Ketamina 53,3%

Clorazepato
0,4%

Magu 0,9%

Cannabis 1,8%
Cocaina 0,9%

0,
Ecstasy 2,6% Ice 32,2%

Nimetazepam 2,6%

3.5 De entre os 174 toxicodependentes jovens registados, 69,5% consomem
ketamina, 42% consomem metanfetamina “ice”, 8% consomem nimetazepam,
3,4% consomem ecstasy. Ver Tabela 26.

3.6  Os motivos que levam os toxicodependentes jovens a consumir droga S&o 0s
seguintes: influéncia dos amigos (39,1%); aliviar o stress/as dores/a
frustracdo/o aborrecimento (19,7%), curiosidade (15,1%); a procura de
excitacdo (10,8%). Ver Grafico 20 e Tabela 27.
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Motivos que levam 0s jovens com menos de 21 anos a consumir droga

e ML - Dar-se mal com afamilia  E#ERIZEREE - Sindroma de privagio

YAk (B /v‘ﬁ”]ﬂg‘[ [FERERR/S [ - Aliviar o stress/as dores/a frustragéo/o aborrecimento
S - A procura de excitagdo % * §/Z% - Influéncia dos familiares

TI5#EY2E - Influéncia dos amigos ﬁlﬁJ - Curiosidade ¥ % - Outros

3.7  51,6% dos toxicodependentes jovens consomem droga em Macau e 47,4% no
Interior da China. Ver Gréfico 21 e Tabela 28.
(Gréfico 21) Locais onde os jovens com menos de 21 anos consomem

droga
Outros Macau
0,5% 51,6%

Hong Kong
0,5%
Interior da China

De entre os toxicodependentes jovens, 28% costumam consumir droga nas
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discotecas e karaokes; 22,4% na casa dos amigos; 21,1% nos hotéis; 12,2% na
prépria casa; 4,5% nos cybercafés e lojas de méquinas de diversao; e 3,3% nos
clubes nocturnos/saunas. Ver Grafico 22 e Tabela 29.

(Grafico 22) Locais onde os jovens com idade inferior a 21 ano

consomem droga Propria casa Casa‘

12,2%

Hotéis
21,1%

Outros

Jardins/ruas/sanita-
rios publicos
2,0%

Discotecas e

Cvbercafés e loias de

Escolas
2,8%

4. Comparacao dos dados registados nos anos de 2009 e 2010

Devido a implementacdo desse sistema electrénico de registo central dos
toxicodependentes em 2009, pelo que, podemos fazer uma comparacdo de dados
referentes aos anos de 2009 e 2010.

Assim, os dados séo discriminados no seguinte mapa conforme a sua ordem no
questionario. Em cada questdo, sdo ainda apresentados os resultados de um ou dois
itens para efeitos de comparacdo (nalguns casos sdo ainda apresentados itens que
merecem a nossa atencdo, como por exemplo, o respeitante a situacdo de emprego,
onde apenas consta 0 nimero relativo a estudantes). Os dados referentes ao ano 2010
s&o sombreados e assinalados com uma seta, sempre que se verifique uma diferenca
cerca de 5% ou mais em relacéo aos do ano 2009, para facilitar a respectiva anélise:

Mapa comparativo dos dados registados nos anos de 2009 e 2010

. Percentagem ou nlimero consoante as
N de Situacdo dos toxicodependentes situagBes, nos respectivos anos
oreem Ano de 2009 | Ano de 2010

Situacoes
1 N.° dos toxicodependentes comunicados 626 pessoas 673 pessoas 1
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2 Sexo: Masculino 76.5 76.8
Feminino 235 23.2
3 Idade média 31.6 anos 31.9 anos
4 Grupo etario em que se situa um maior nimero de
toxicodependentes:
16-20 anos 30.5 22.7 )
Mais de 40 anos 29.6 28.2
5 Idade média de iniciagdo do consumo 21.5 anos 21.4 anos
6 Grupo etario dos 16-20 anos em que 0correu uma maior 25.7 25.9
iniciacdo do consumo
7 Local de nascimento: Macau 56.5 52.2
Interior da China 36.9 345
8 Etnia: Chinesa 96.5 94.8
9 Estatuto de residente: Residentes de Macau 79.4 83.7
10 Zona de residéncia: Zona norte 454 49.2
11 Estado civil: Solteiros 61.5 62.1
12 Existéncia de filhos: Sem filhos 52.7 49
13 HabilitacBes literdrias: 355 325
Ensino primério 36.4 38
Ensino secundério elementar
14 Profissdo: Desempregados 43.6 447
Estudantes 9.4 8
15 Tém familiares toxicodependentes? N&o 55.1 57.8
16 Tém registo criminal? Sim 334 40 1
17 Droga consumida (calculada com base no nimero de
vezes do consumo pelos toxicodependentes registados no
Sistema): Heroiha (p6 branco) 37.2 27.2 |
Ketamina 25.7 29.6 1
18 Idade média dos consumidores de heroia (p6 branco) 43 anos 44.7 anos
19 Idade média dos consumidores de ketamina 19.7 anos 23.2 anos 1
20 Consomem apenas uma droga 69.4 71.3
21 Consumo por injeccdo intravenosa (calculada com base 411 32,6 |
no numero de vezes do consumo pelos toxicodependentes
registados no Sistema)
22 Despesas mensais com o consumo de droga:
- Menos de $1.000 16.7 22.41
- $6.000 - $6.999 13.3 11.9
- Mais de $10.000 155 11.2
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23 Despesas médias mensais resultantes do consumo de
droga 5519 patacas 5809 patacas 1
24 Frequéncia do consumo de droga: Menos de 30 vezes por
més 73.6 81.6 1
25 Localidade de consumo: Macau 58.1 55.8
Interior da China 39.5 405
26 Local de consumo:
Prépria casa 30.2 25.7
Estabelecimentos de karaoke/discotecas 26.6 231
27 Motivos de consumo: Influéncia dos amigos 26.9 284
Aliviar o stress 26.1 27
28 Partilha do uso de seringas 0.2 0.4
Toxicodependéncia juvenil
29 N.° de jovens consumidores de droga comunicados 221 pessoas 174 pessoas |
30 Proporcao dos jovens em relacéo ao total dos
toxicodependentes 35.3 259 |
31 Sexo: Masculino 61.1 60.3
32 Idade média 17.4 anos 17.6 anos
33 Idade média de iniciagdo do consumo de droga 14.8 anos 14.8 anos
34 Proporcéo dos consumidores que ainda ndo atingiram a
idade de imputacéo de responsabilidade criminal (com
menos de 16 anos) em relacdo ao total dos jovens
consumidores de droga 13.6 12.1
35 Proporcéo dos consumidores de droga com menos de 18 53.8 50
anos em relacdo ao total dos jovens consumidores de
droga
36 Droga consumida (calculada com base no nimero de
vezes do consumo pelos toxicodependentes registados no
Sistema):
Ketamina 63.4 533 ]
Metafetamina 16 3227
37 Motivos de consumo: Influéncia dos amigos 411 39.1
38 Localidade de consumo: Macau 56 51.6
39 Local de consumo:
Propria casa 8.9 12.2
Casa dos amigos 226 224
Estabelecimentos de karaoke/discotecas 33.9 28 |
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5. Concluséao

O Sistema Electrénico de Registo Central dos Toxicodependentes de Macau
foi implementado em 2009. Com 0 apoio e a colaboracdo dos Servigos Publicos e das
instituigbes particulares, foi alargada a rede para a recolha de dados. Este sistema
contribui para conhecer melhor a situagdo da toxicodependéncia juvenil de Macau,
permitindo ultrapassar os limites outrora existentes, pois 0 antigo sistema consistia
apenas na recolha de dados dos toxicodependentes que recorriam por vontade propria
as instituices de desintoxicacdo. Cré-se que os dados recolhidos através do novo
sistema podem reflectir melhor a situacédo da toxicodependéncia em Macau.

Segundo o resultado da anélise dos dados dos toxicodependentes verificado
em 2010, a idade média de iniciacdo do consumo comunicada € de 21,4 anos. No que
concerne aos consumidores do sexo feminino, a primeira experiéncia de consumo
ocorre em idade mais reduzida. Refere-se que os consumidores jovens do Ssexo
feminino também representam uma percentagem relativamente alta.

De acordo com os dados recolhidos durante o ano 2010, os
toxicodependentes, na sua maioria, sdo detentores de um baixo nivel de habilitagdes
literérias e ndo tém emprego. As drogas mais consumidas sdo a heroina e a ketamina,
tendo o nimero dos consumidores da Gltima droga ultrapassado os da primeira.

Segundo o resultado estatitico, cerca de 30% dos toxicodependentes
consomem 2 ou mais tipos de droga, 40% dos toxicodependentes ja consumiram
alguma vez droga no Interior da China e 55% deles consumiram droga nos sitios mais
“clandestinos”, tais como na prépria casa, em casa dos amigos ou nos hotéis. No que
se refere aos motivos que levam ao consumo de droga, os toxicodependentes, na sua
maioria, atribuiram o seu consumo a influéncia dos amigos, sendo de MOP5.809 as
despesas mensais gastas em média, no consumo de droga.

Em comparacdo com o ano transacto, o numero de toxicodependentes
registados no sistema em 2010, sofreu um aumento de 7,5%, registando-se um
decrescimo de 22,3% nos toxicodependentes jovens. Verificou-se que a droga mais
consumida pelos jovens é a ketamina, mas com uma redugdo em relacdo ao ano
anterior e um aumento significativo, no consumo de metanfetamina (ice).

Futuramente, iremos continuar a ampliar a rede de recolha de dados e
proceder a sua andlise comparativa em relacdo aos anos anteriores. Cré-se que esta
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forma permitir4 conhecer melhor a situacdo dos toxicodependentes de Macau, 0
fendmeno da droga e a sua evolucgéo.

I1l. Tabelas

Seguem-se as Tabelas elaboradas com base nos dados recolhidos pelo Sistema
de Registo Central dos Toxicodependentes em 2009 e 2010. Refere-se que de entre as
Tabelas 15, 18 e 26 que além de ilustrarem a percentagem de acordo com o nimero de
vezes do consumo pelos toxicodependentes registados no Sistema, ilustram ainda,
para fazer face as necessidades reais, a percentagem de acordo com o numero de
toxicodependentes registados.

Tabela 1. Nameros fornecidos pelas diferentes institui¢des ou unidades

Dados comunicados

Designacéo da Instituicdo Ano de 2009 Ano de 2010

NUmero Percentagem | NUmero | Percentagem

Diviséo de Tratamento e Reinsercdo Social do 459 48.0 459 43.4
IAS

Estabelecimento Prisional de Macau 65 6.8 80 7.6
Servigo de Urgéncia dos Servicos de Saide 1 0.1 5 0.5
Servico de Psiquiatria dos Servigos de Salde 3 0.3 8 0.8
(Comecou a fornecer dados no 2.°semestre de

2009)

Direccéo dos Servicos de Educacéo e 17 1.8 20 1.9
Juventude

Departamento de Reinsercao Social da 74 7.7 108 10.2

Direccdo dos Servicos de Assuntos de Justica

Instituto de Menores da Direc¢do dos 11 1.1 5 0.5

Servigos de Assuntos de Justica

Policia Judiciaria (Comecou a fornecer dados -- -- 111 10.5
em 2010)
Centro de Desintoxicacdo da Associacao 14 15 14 1.3

Desafio Jovem Macau

Centro de Reabilitacdo da Confraternidade 16 1.7 7 0.7

Crista Vida Nova de Macau

Sec¢ido “Smart Youth” da Confraternidade 136 14.2 100 9.5
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Cristd Vida Nova de Macau

Centro de Reabilitacio da Associacdo de 37 3.9 28 2.6
Reabilitagdo de Toxicodependentes de Macau

(ARTM)

Servico Extensivo ao Exterior da ARTM 56 5.9 67 6.3
Associacdo Renovacdo e Apoio Mituo de 7 0.7 0 0
Macau

Equipa de Intervencdo Comunitéria para 34 3.6 33 3.1
Jovens da Zona Norte Sheng Kung Hui

Equipa de Intervencdo Comunitéria para 27 2.8 13 1.2
Jovens da Unido Geral das AssociagBes dos

Moradores de Macau

NUmero total de casos declarados pelas instituicdes 957 100.0 1058* 100.0

* Deduzidos os casos repetidos aos casos comunicados, confirma-se que o nimero de toxicodependentes é de 673

e que o numero definitivo dos casos comunicados de toxicodependentes do ano de 2009, foi de 626.

(Tabela 2) Distribuicio dos toxicodependentes por sexo

Ano de 2009 Ano de 2010
Sexo
N.° de pessoas | Percentagem |N.°de pessoas| Percentagem
Masculino 479 76.5 517 76.8
Feminino 147 235 156 23.2
Total 626 100.0 673 100.0

(Tabela 3) Distribuicio dos toxicodependentes por sexo e por grupo etario

Grupo Ano de 2009 Ano de 2010
etario Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
N.° de % N.° de % N.°de % N.°de % N.°de % N.° de %
pessoas pessoas pessoas pessoas pessoas pessoas
<16 9 1.9 21 14.3 30 4.8 9 1.7 12 7.7 21 3.1
16 - 20 126 26.3 65 44.2 191 30.5 96 18.6 57 36.5 153 22.7
21-25 59 12.3 11 7.5 70 11.2 102 19.7 25 16.0 127 18.9
26 -30 19 4.0 7 4.8 26 4.2 45 8.7 15 9.6 60 8.9
31-35 41 8.6 11 7.5 52 8.3 42 8.1 15 9.6 57 8.5
36 - 40 60 125 12 8.2 72 115 53 10.3 12 1.7 65 9.7
> 40 165 34.4 20 13.6 185 29.6 170 32.9 20 12.8 190 28.2
Total 479 | 100.0 147 | 100.0 626 | 100.0 517 | 100.0 156 | 100.0 673 | 100.0
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(Tabela 4) Distribuicio dos toxicodependentes por local de nascimento

Local de Ano de 2009 Ano de 2010

nascimento | N.° de pessoas [Percentagem| N.° de pessoas |Percentagem
Interior da 231 36.9 232 34.5
China

Macau 354 56.5 351 52.2
Hong Kong 12 1.9 31 4.6
Outros 19 3.0 24 3.6
N&o se sabe 10 1.6 35 52
Total 626 100.0 673 100.0
(Tabela 5) Distribuicio dos toxicodependentes por etnia

Etnia Ano de 2009 Ano de 2010
N.° de pessoas |Percentagem|N.° de pessoas| Percentagem

Chinesa 604 96.5 638 94.8
Outras 13 2.1 20 3.0
N&o se sabe 9 1.4 15 2.2
Total 626 100.0 673 100.0

(Tabela 6) Distribuicio dos toxicodependentes por estatuto de residente

Estatuto de Ano de 2009 Ano de 2010

residente N.° de pessoas |Percentagem| N.° de pessoas |Percentagem
Residente de 497 79.4 563 83.7
Macau
Na&o residente 51 8.1 79 11.7
de Macau
N&o se sabe 78 12.5 31 4.6
Total 626 100.0 673 100.0
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(Tabela 7) Distribuicio dos toxicodependentes por zona de residéncia

Zona de Ano de 2009 Ano de 2010
residéncia | N.°de pessoas |Percentagem| N.°de pessoas | Percentagem
Zona norte 284 45.4 331 49.2
Zona central 81 12.9 117 17.4
Zona sul 61 9.7 76 11.3
Taipa e 18 2.9 25 3.7
Coloane
Interior da 45 7.2 47 7.0
China
N&o se sabe 137 219 77 11.4
Total 626 100.0 673 100.0
(Tabela 8) Distribuicao dos toxicodependentes por estado civil
Estado civil Ano de 2009 Ano de 2010

N.° de pessoas |Percentagem| N.°de pessoas |Percentagem
Solteiro 385 61.5 418 62.1
Casado 133 21.2 152 22.6
Unido de facto 15 2.4 19 2.8
Viavo 1 0.2 2 0.3
Divorciado ou 52 8.3 59 8.8
separado
N&o se sabe 40 6.4 23 34
Total 626 100.0 673 100.0

(Tabela 9) Distribuicio dos toxicodependentes por existéncia de filhos

Existéncia Ano de 2009 Ano de 2010
de filhos | N.°de pessoas |Percentagem| N.° de pessoas | Percentagem
Com filhos 158 25.2 178 26.4
Sem filhos 330 52.7 330 49.0
N&o se sabe 138 22.0 165 24.5
Total 626 100.0 673 100.0
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Relatério do ano de 2010

Habilitaches Ano de 2009 Ano de 2010
literarias N.° de pessoas | Percentagem |N.°de pessoas| Percentagem
Sem habilitactes 6 1.0 6 0.9
literarias
Ensino primério 222 35.5 219 325
Ensino secundério 228 36.4 256 38.0
geral
Ensino secundério 60 9.6 68 10.1
complementar
Ensino superior ou 4 0.6 7 1.0
mais
N&o se sabe 106 16.9 117 17.4
Total 626 100.0 673 100.0
(Tabela 11) Distribuicdo dos toxicodependentes por emprego
Situacao de Ano de 2009 Ano de 2010
emprego N.° de pessoas |Percentagem| N.°de pessoas | Percentagem
Empregado a tempo 143 22.8 243 36.1
inteiro
Assalariado 34 5.4 37 55
Dedicado a 5 0.8 7 1.0
actividades ilegais
Sem emprego 273 43.6 301 447
Estudante 59 9.4 54 8.0
Domeéstica 4 0.6 2 0.3
Na&o se sabe 108 17.3 29 4.3
Total 626 100.0 673 100.0
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(Tabela 12) Distribuicdo dos toxicodependentes por existéncia de outros familiares

toxicodependentes

Existéncia de outros Ano de 2009 Ano de 2010
familiares

toxicodependentes N.° de pessoas | Percentagem |N.°de pessoas| Percentagem
Tem familiares 49 7.8 53 7.9
toxicodependentes
Né&o tem familiares 345 55.1 389 57.8
toxicodependentes
Né&o se sabe 232 37.1 231 34.3
Total 626 100.0 673 100.0

(Tabela 13) Distribuicao dos toxicodependentes por existéncia de registo criminal

Existéncia de Ano de 2009 Ano de 2010
registo criminal |N.° de pessoas |Percentagem| N.° de pessoas | Percentagem

Com registo 209 334 269 40.0
criminal

Sem registo 186 29.7 218 32.4
criminal

N&o se sabe 231 36.9 186 27.6
Total 626 100.0 673 100.0

(Tabela 14) Distribuicao dos toxicodependentes por sexo e por idade de iniciacdo do consumo

Ano de 2009 Ano de 2010

Grupo Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
etario | N.°de % N.°de % N.°de % N.°de % N.° de % N.°de %

pessoas pessoas pessoas pessoas pessoas pessoas
<11 2 0.4 1 0.7 3 0.5 2 04 1 0.6 3 04
11-15 88 | 184 49 | 333 137 | 219 93 | 18.0 45 | 28.8 138 | 20.5
16 - 20 134 | 28.0 27| 184 161 | 25.7 141 | 27.3 33| 21.2 174 | 25.9
21-25 69 | 144 14 9.5 83| 133 83| 16.1 14 9.0 97 | 144
26 - 30 50 | 10.4 13 8.8 63| 10.1 50 9.7 16 | 10.3 66 9.8
31-35 34 7.1 3 2.0 37 5.9 32 6.2 2 13 34 51
36 - 40 20 4.2 1 0.7 21 34 13 25 3 1.9 16 24
> 40 11 2.3 3 2.0 14 2.2 15 2.9 1 0.6 16 24
N&o se 71| 148 36| 245 107 | 171 88| 17.0 41 | 26.3 129 | 19.2
sabe
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Total 479

100.0

147

100.0

626 | 100.0

517

100.0

156 | 100.0

673

Nota: * Em termos globais, a idade média de iniciacdo do consumo em 2009 é de 21,5 anos, enquanto
em 2010 é de 21,4 anos.

(Tabela 15) Drogas consumidas nos ultimos 3 meses

Ano de 2009 Ano de 2010
Idade | N.°de vezes do % em % em Idade |N.°devezesdo|% emrelagdo| % em relagio
média | consumo pelos | relacdo as | relagdoaos | média | consumo pelos |as 927 vezes do| aos 673 toxico-
626 toxico-  |725 vezes do| 626 toxico- 673 toxico- | consumo pelos | dependentes
Designacéo dependentes consumo | dependentes dependentes toxico- registados no
registados no pelos registados registados no | dependentes Sistema
Sistema toxico- no Sistema Sistema registados no

dependentes Sistema

registados

no Sistema
Heroha (po branco) 43.0 270, 372 431 447 252 272 37.4
Metadona 43.9 36 5.0 58 458 43 4.6 6.4
Morfina (injectével) 50.0 2 0.3 03[ 470 4 0.4 0.6
Cannabis 33.0 8 11 13| 269 21 2.3 3.1
Metafetamina (ice) 235 60 8.3 9.6 244 140 151 20.8
Cocaha 217 6 0.8 10[ 249 20 2.2 3.0
Anfetaminas (Ecstasy) | 25 7 24 33 38| 245 15 16 2.2
Ma Ku (Yaba) 36.5 2 0.3 03| 355 4 0.4 0.6
Clorazepato - - - -- 15.0 1 0.1 0.1
Valium 24.6 5 0.7 0.8 -- -- -- --
Midazolam 39.5 41 5.7 6.5 54.8 6 0.6 0.9
Triazolam “Halcion” -- -- - -- 45.0 1 0.1 0.1
Triazolam 46.0 50 6.9 80| 460 76 8.2 11.3
P tezepar U Sleepv| 20,2 6 0.8 10| 228 32 35 438
“Ktamin Five”, “Five
Chai”)
Ketamina 19.6 186 25.7 297 232 274 29.6 40.7
Codena (xarope) 29.9 9 1.2 14 313 15 16 2.2
Outras 326 20 2.8 32 341 23 25 34
Nao se sabe 26.0 126 Nao 201 232 29 Nao 4.3

aplicavel aplicavel

Total 33.7* 725+ 100.0 NEo| 37w 927%* 100.0 Néo
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aplicavel aplicavel

* No célculo da idade média, sdo excluidos os niimeros relativos a resposta de “Nao se sabe” e a pergunta nio respondida.

** No célculo do nimero total de vezes do consumo pelos toxicodependentes registados no Sistema, sdo excluidos 0s nimeros relativos a resposta de “Nio
se sabe” e a pergunta ndo respondida.

(Tabela 16) Idade de iniciacdo ao consumo de droga nos Gltimos 3 meses (tomando como exemplos as

duas drogas mais consumidas)

Idade de Ano de 2009 Ano de 2010
iniciacdo Heroina Ketamina Heroina Ketamina

ao (p6 branco) (p6 branco)
consumo N.°de % N.° de % N.° de % N.° de %

pessoas pessoas pessoas pessoas

<11 1 0.4 0 0.0 2 0.8 0 0.0
11-15 14 5.2 77 414 14 5.6 74 27.0
16 - 20 82 304 57 30.6 73 29.0 63 23.0
21-25 54 20.0 7 3.8 59 234 25 9.1
26 - 30 58 215 1 0.5 52 20.6 6 2.2
31-35 27 10.0 1 0.5 25 9.9 3 11
36 - 40 17 6.3 0 0.0 14 5.6 4 15
>40 10 3.7 1 0.5 8 3.2 4 15
N&o se 7 2.6 42 22.6 5 2.0 95 34.7
sabe
Total 270 100.0 186 100.0 252 100.0 274 100.0

Nota: Em 2009, a idade média de iniciacdo das pessoas que consomem heroina, € de 25,1 anos, com a exclusdo
dos dados relativos a resposta de “Ndo se sabe”, enquanto que em 2010, a idade média registada, € de
24,8 anos.
Em 2009, a idade média de iniciacdo das pessoas que consomem ketamina, é de 16,2 anos, com a
exclusdo dos dados relativos a resposta de “Ndo se sabe”, enquanto que em 2010, a idade média

registada é de 18,4 anos.

(Tabela 17) N.° de tipos de drogas consumidas ao mesmo tempo nos Gltimos 3 meses

N.° de tipos de Ano de 2009 Ano de 2010
drogas
] N.° de pessoas | Percentagem | N.°de pessoas | Percentagem
consumidas
1 347 69.4% 459 71.3
2 102 20.4% 111 17.2
3 36 7.2% 58 9.0
4 12 2.4% 11 1.7
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5 1 0.2% 3 0.5
6 1 0.2% 1 0.2
7 1 0.2% 1 0.2
Total 500 100.0% 644 100.0
(Tabela 18) Método de consumo de droga nos Gltimos 3 meses
Ano de 2009 Ano de 2010
N.° de vezes |% em relago as % em N.° de vezes do|% em relag8o as| % em relagio
do consumo| 674 vezesdo | relacdo aos |consumo pelos| 825 vezesdo |aos 673 toxico-
Métodos de consumo de | pelos 626 | consumo pelos | 626 toxico- | 673 toxico- | consumo pelos | dependentes
droga toxico- toxico- dependentes | dependentes toxico- registados no
dependentes| dependentes |registados no| registados no | dependentes Sistema
registados | registados no Sistema Sistema registados no
no Sistema Sistema Sistem
1. Injeccdo intravenosa 277 41.1 44.2 269 32.6 40.0
2. Injecgdo intramuscular 18 2.7 2.9 23 2.8 3.4
3. Fumada em cigarro 38 5.6 6.1 54 6.5 8.0
ou em cachimbo
4. Consumo por inalagio 66 9.8 10.5 50 6.1 7.4
5. Consumo oral 119 17.7 19.0 168 204 25.0
6. Consumo nasal 145 215 23.2 220 26.7 32.7
7. Sem método fixo 1 0.1 0.2 -- -- --
8. Outros 10 15 1.6 41 5 6.1
9. N&o se sabe 177| Nao aplicavel 28.3 131|  Né&o aplicavel 195
Total 674* 100.0| Nao aplicavel 825* 100.0| Né&o aplicavel

* No calculo do nimero total de vezes de consumo pelos toxicodependentes registados no Sistema, so excluidos os dados relativos a resposta de “Nio se

sabe” e aos ndo registados.

(Tabela 19) Despesas mensais com o consumo de droga nos ultimos 3 meses

Despesas Ano de 2009 Ano de 2010
mensais N.° de pessoas | Percentagem Despesa N.° de pessoas | Percentagem Despesa
média média

<1000 59 16.7 396.80 96 224 365.80
1000 - 1999 37 10.5 1,281.10 43 10.0 1,236.00
2000 - 2999 14 4.0 2,171.40 18 4.2 2,194.40
3000 - 3999 57 16.1 3,132.50 65 15.2 3,120.80
4000 - 4999 45 12.7 4,438.90 59 13.8 4,466.90
5000 - 5999 6 1.7 5,200.00 12 2.8 5,133.30
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6000 - 6999 47 13.3 6,062.90 51 6,027.50
7000 - 7999 21 5.9 7,428.10 19 7,384.20
8000 - 8999 0 0.0 0.00 1 8,000.00
9000 - 9999 13 3.7 9,000.00 16 9,043.80
> 9999 55 15.5 16,092.90 48 25,624.60
Total 354 100.0 5,519.10 428 5,808.70

(Tabela 20) N.° de vezes por més do consumo de droga nos Ultimos 3 meses

N.° de vezes por Ano de 2009 Ano de 2010
més do consumo
de droga N.° de pessoas | Percentagem |N.° de pessoas |Percentagem
<31 234 73.6 329 81.6
31-60 26 8.2 16 4.0
61-90 30 9.4 34 8.4
>90 28 8.8 24 6.0
Total 318 100.0 403 100.0
(Tabela 21) Localidade de consumo nos ultimos 3 meses
L ocal Ano de 2009 Ano de 2010
N.° de pessoas |Percentagem| N.° de pessoas | Percentagem

Interior da 204 395 264 40.5
China
Macau 300 58.1 364 55.8
Hong Kong 9 1.7 20 3.1
Outros 3 0.6 4 0.6
Total 516 100.0 652 100.0
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(Tabela 22) Locais de consumo de droga nos ltimos 3 meses

Relatério do ano de 2010

) Ano de 2009 Ano de 2010
Locais

N.° de pessoas |Percentagem|N.° de pessoas | Percentagem
Prdépria casa 170 30.2% 160 25.7
Casa dos amigos 91 16.2% 115 185
Clubes 20 3.6% 16 2.6
nocturnos/Saunas
Discotecas/Karaokes 150 26.6% 144 23.1
Cybercafés/Lojas de 31 5.5% 18 2.9
maéquinas de diversdo
Escolas 8 1.4% 7 11
Jardins/Ruas/Sanitérios 47 8.3% 63 10.1
publicos
Hotéis* - - 77 12.4
Outros 46 8.2% 23 3.7
Total 563 100.0% 623 100.0

* “Hotéis”, ftem acrecentado em 2010

(Tabela 23) Motivos que levam ao consumo de droga nos Gltimos 3 meses

Ano de 2009 Ano de 2010
Motivos
N.° de pessoas |Percentagem| N.° de pessoas | Percentagem
Curiosidade 96 12.4 102 11.4
Influéncia dos amigos 208 26.9 255 28.4
Influéncia dos 38 4.9 12 1.3
familiares
A procura de 57 7.4 73 8.1
excitacdo
Alivar o stress/as 202 26.1 242 27.0
dores/a frustracéo/o
aborrecimento
Sindroma de privacao 111 14.3 130 14.5
Conflitos com os 20 2.6 22 2.5
familiares
Outros 42 54 61 6.8
Total 774 100.0 897 100.0
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(Tabela 24) Distribuicao dos toxicodependentes por partilha do uso de seringas

Partilha do uso Ano de 2009 Ano de 2010

de seringas N.° de pessoas | Percentagem |N.° de pessoas| Percentagem
Sim 1 0.2 3 0.4
N&o 483 77.2 511 75.9
N&o se sabe 142 22.7 159 23.6
Total 626 100.0 673 100.0

(Tabela 25) Distribuicao dos toxicodependentes com menos de 21 anos por grupo etario e por sexo

Grupo Ano de 2009 Ano de 2010
Sexo etario N.° de N.°de
Percentagem Percentagem
pessoas pessoas
Masculino |12 -15 9 4.1 9 52
16 - 17 56 25.3 34 195
18-20 70 31.7 62 35.6
Subtotal 135 61.1 105 60.3
Feminino |12 -15 21 9.5 12 6.9
16 - 17 33 14.9 32 18.4
18 -20 32 145 25 14.4
Subtotal 86 38.9 69 39.7
Total 221 100.00 174 100.0

(Tabela 26) Drogas consumidas pelos toxicodependentes jovens com menos de 21 anos

Ano de 2009 Ano de 2010
N.° de vezes % em % em N.° de vezes % em % em relagao
do consumo relagdo as relagdo aos do consumo relagao as aos 174 toxico-
pelos toxico- 213 vezes do 221 toxico- pelos toxico- | 227 vezes do dependentes
dependentes consumo dependentes dependentes consumo com menos de
Tipo de droga COM menos pelos toxico- | com menos COm menos pelos toxico- | 21 anos
de 21 anos dependentes de 21 anos de 21 anos dependentes registados no
registados no | com menos registados no | registados no | com menos Sistema
Sistema de 21 anos Sistema Sistema de 21 anos
registados no registados no
Sistema Sistema
Ketamina 135 63.4 61.1 121 53.3 69.5
Metanfetamina (ice) 34 16.0 15.4 73 32.2 42.0
Nimetazepam (“4 Sleepy Pill”, 5 2.3 2.3 14 6.2 8.0
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“Red Bean”, “Ktamin Five”,

“Five Chai”)

Anfetaminas (Ecstasy) 15 7.0 6.8 6 2.6 3.4
Cocaiha 4 19 1.8 2 0.9 11
Midazolam 4 1.9 1.8 - -- -
Heroia (p6 branco) 2 0.9 0.9 - - --
Cannabis 2 0.9 0.9 4 1.8 2.3
Magu -- -- -- 2 0.9 1.1
Clorazepato -- -- -- 1 0.4 0.6
Valium 2 0.9 0.9 - -- -
Codeina (xarope) 1 0.5 0.5 - - --
Outros 9 4.2 4.1 4 1.8 2.3
Néo se sabe 66 | Néo aplicavel 29.9 15 | N&o aplicavel 8.6
Total 213* 100.0 | Né&o aplicavel 227* 100.0 Néo aplicavel

* No céalculo do niimero total de vezes do consumo pelos toxicodependentes registados no Sistema, sdo excluidos os niimeros relativos a

resposta de “Nio se sabe” e a pergunta nio respondida.

(Tabela 27) Motivos que levam os jovens com idade inferior a 21 anos ao consumo de droga

Motivos que levam Ano de 2009 Ano de 2010

ao consumo de droga| N.°devezes | Percentagem | N.°de vezes Percentagem
de consumo de consumo

Curiosidade 48 194 42 15.1
Influéncia dos amigos 102 41.1 109 39.1
Influéncia dos 7 2.8 10 3.6
familiares
A procura de 28 11.3 30 10.8
excitagao
Aliviar o stress/as 40 16.1 55 19.7
dores/a frustragéo/o
aborrecimento
Sindroma de privagio 6 2.4 5 1.8
Conflitos com os 7 2.8 10 3.6
familiares
Outros 10 4.0 18 6.5
Total 248 100.0 279 100.0
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(Tabela 28) Localidade de consumo de droga pelos jovens toxicodependentes com idade inferior a 21

anos
Ano de 2009 Ano de 2010
Localidade de consumo
N.° de vezes de Percentagem |N.°de vezesde| Percentagem
de droga
consumo consumo

Macau 93 56.0 99 51.6
Interior da China 72 43.4 91 474
Hong Kong 1 0.6 1 0.5
Total -- -- 1 0.5
Macau 166 100.0 192 100.0

(Tabela 29) Locais de consumo de droga pelos jovens toxicodependentes com idade inferior a 21 anos

Ano de 2009 Ano de 2010
Locais N.°devezesde | Percentagem | N.°devezes | Percentagem
de consumo de droga consumo de consumo
Propria casa 22 8.9 30 12.2
Casa dos amigos 56 22.6 55 22.4
Clubes nocturnos/saunas 15 6.0 8 3.3
Discotecas/Estabelecimentos 84 33.9 69 28.0
de karaoke
Cybercafés/Lojas de 20 8.1 11 4.5
maquinas de diverséo
Escolas 8 3.2 7 2.8
Jardins/Ruas/Santarios 9 3.6 5 2.0
publicos
Hotéis -- -- 52 21.1
Outros 34 13.7 9 3.7
Total 248 100.0 246 100.0
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V. Anexos

1. Modelo do Boletim de Registo do Sistema de Registo Central dos
Toxicodependentes de Macau

(em folha adicional)
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2. Lista das instituicOes aderentes ao Sistema

(Servigos Publicos)

* Divisdo de Tratamento e Reinsergdo Social do I1AS

» Estabelecimento Prisional de Macau

 Servico de Urgéncia dos Servicos de Salde

* Servico de Psiquiatria dos Servigos de Saude

* Direccdo dos Servigos de Educacdo e Juventude (Centro de Apoio
Psico-pedagdgico e Ensino Especial)

* Departamento de Reinsercdo Social da Direccdo dos Servigos de Assuntos
de Justica

* Instituto de Menores da Direccédo dos Servigos de Assuntos de Justica

* Poliia Judiciéria

(Instituicdes Particulares)

* Centro de Desintoxicagdo da Associacdo Desafio Jovem Macau

* Centro de Reabilitacdo da Confraternidade Cristd Vida Nova de Macau

* Seccao “Smart Youth” da Confraternidade Crista Vida Nova de Macau

* Centro de Reabilitagho da Associacdo de Reabilitacdo de
Toxicodependentes de Macau (ARTM)

* Servico Extensivo ao Exterior da ARTM

» Associacdo Renovacao e Apoio Mutuo de Macau

* Equipa de Intervencdo Comunitéria para Jovens da Zona Norte Sheng Kung
Hui

e Equipa de Intervencdo Comunitéria para Jovens da Unido Geral das
Associacdes dos Moradores de Macau
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